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. WSTEP

Tegoroczne Mistrzostwa Europy Senioréw rozegrane w szkockim Glasgow byty dwunastymi
mistrzostwami po ich wznowieniu po 34-letniej przerwie. W latach 2007 -2012 Mistrzostwa
Europy rozgrywane byty w drugi lub trzeci weekend wrzesnia, czyli dwa — trzy tygodnie po
Mistrzostwach Swiata Senioréw. Jednak w takim terminie czesto najlepsi zawodnicy,
szczegblnie panstw zachodnioeuropejskich nie brali w nich udziatu. Podobnie tez byto w
przypadku naszych najlepszych zawodniczek i zawodnikéw. Wyjagtkiem byly Mistrzostwa
Europy 2010 roku, kiedy to Mistrzostwa Swiata rozegrane zostaty na jeziorze Karapiro w Nowe;j
Zelandii na przetomie pazdziernika i listopada, wtedy wszyscy najlepsi zawodnicy panstw
europejskich zostali zgtoszeni do Mistrzostw Europy w portugalskim Montemor o Velho. Od
2013 roku ustalono staty termin rozgrywania Mistrzostw Europy na przetom maja i czerwca.
Biezacy rok byt wyjgtkiem, gdyz wioslarstwo weszto do grupy siedmiu dyscyplin obok ptywania,
gimnastyki, kolarstwa, triatlonu i golfa oraz lekkiej atletyki, w ktdrych mistrzostwa byty
rozgrywane w jednym czasie w ramach Europejskich Mistrzostw 2018. Pierwsze z siedmiu
wymienionych rozegrane zostaty w Glasgow, a lekkoatletyka w Berlinie. Takg forme mistrzostw
wymyslili wtasciciele Ligi Mistrzow i postanowili to zrealizowaé¢ komercyjnie na wysokim
poziomie i sprzeda¢ w nowym wydaniu, gtéwnie w formie praw do transmisji telewizyjnych.
Impreza w tej formie ma by¢ rozgrywana co cztery lata pomiedzy Igrzyskami Olimpijskimi. Z
punktu widzenia szkoleniowego dla treneréw taki termin Mistrzostw Europy rozegranych w
terminie 2-5 sierpnia, trzy tygodnie po finatowym Pucharze Swiata w Lucernie, byt swego
rodzaju eksperymentem i nowym wyzwaniem. Wiekszos¢ trenerdw zadawata sobie pytanie;
jak podejs¢ do tej imprezy, czy potraktowac jg niejako z marszu, czy moze w ogéle w niej nie
startowaé. Dla przyktadu u naszych zachodnich sagsiadéw — Niemcéw w niektdrych
konkurencjach wystartowali zawodnicy pierwszej reprezentacji, a w niektérych wystawiono
osady zaplecza. Takiej rozterki na pewno nie mieli lekkoatleci, gdyz u nich Mistrzostwa Europy
s rozgrywane na przemian z Mistrzostwami Swiata i w tym roku byta akurat kolej na
Mistrzostwa Europy.

ILOSC PANSTW STARTUJACYCH W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIOROW W LATACH 2007-2018
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Mistrzostwa Europy w Glasgow pod wzgledem ilosci biorgcych udziat w nich federacji
wioslarskich nie miaty rekordowej frekwencji. Ich liczba byta dsmg z kolei wsréd dwunastu
rozegranych od 2007 roku. Powodem tego mdgt by¢ zaréwno troche nieszczesliwy dla
wioslarzy termin lub dos$¢ wysokie koszty uczestnictwa. Obecnie w European Management
Board zarejestrowanych jest 46 federacji i do Glasgow przyjechaty wszystkie liczace sie
reprezentacje.

Obecnie w programie rozgrywane jest czternascie konkurencji olimpijskich (siedem
kobiecych i siedem tych samych meskich) i cztery konkurencje wagi lekkiej nie objete
programem lgrzysk olimpijskich ( trzy zenskie i takze trzy takie same meskie).

KONKURENCIJE OLIMPUSKIE

e W1x—jedynka kobiet e  Milx— jedynka mezczyzn
e W2x - dwodjka podwadjna kobiet e  M2x - dwodjka podwdjna mezczyzn
e W2- - dwdjka bez sterniczki kobiet M2- - dwdjka bez sternika mezczyzn

e W4- - czwdrka bez sterniczki kobiet e  M4- - czwérka bez sternika mezczyzn

e Wix — czwoérka podwdjna kobiet e  Md4x—czwoérka podwdjna mezczyzn

e W8+ - 6semka kobiet e M8+ - 6semka mezczyzn

o LW2x - dwdjka podwdjna wagi  lekkiej e LM2x — dwdjka podwdjna wagi  lekkiej
kobiet mezczyzn

KONKURENCIJE NIEOLIMPUSKIE

LW1x - jedynka wagi lekkiej kobiet e LM1x- jedynka wagi lekkiej mezczyzn
LW4x - czwoérka podwdjna wagi lekkiej e LM4x - czwdrka podwdjna wagi lekkiej
kobiet mezczyzn

ILOSC ZGLASZANYCH OSAD DO MISTRZOSTW EUROPY SENIOROW
W LATACH 2007-2018
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W Mistrzostwach Europy Senioréw w Glasgow startowata najmniejsza ilo$¢ osad z posréd
mistrzostw rozgrywanych w nowych terminach przed Mistrzostwami Swiata Senioréw to jest
od 2013 roku. Rekordowe pod tym wzgledem byly rozegrane cztery lata temu Mistrzostwa
Europy w Belgradzie, a startowato tam ponad 30% wiecej osad niz w Glasgow. W tegorocznych
mistrzostwach wystartowato 182 osady, w tym 70 kobiecych (38,5% ogdtu) i 112 meskich
(61,5%).

ILOSC STARTUJACYCH OSAD W POSZCZEGOLNYCH KONKURENCJACH

Lp. Konkurencja llos¢ startujacych osad
1 Jedynka mezczyzn 18
2 Dwodjka podwdjna wagi lekkiej mezczyzn 17
3 Dwodjka bez sternika mezczyzn 16
a4 Jedynka wagi lekkiej mezczyzn 14
5 Dwdjka podwdjna mezczyzn 13
6 Czworka bez sternika mezczyzn 12

Dwojka podwdjna wagi lekkiej kobiet
Czworka podwadjna kobiet

9 Jedynka wagi lekkiej kobiet 10
Jedynka kobiet

Dwadjka bez sterniczki kobiet

11

10-13 Czworka bez sterniczki kobiet 9
Czwoérka podwdjna mezczyzn

14 Dwojka podwdjna kobiet 8

15 Osemka mezczyzn 7

16 Czworka podwdjna wagi lekkiej mezczyzn 6

17 Osemka kobiet 3

Kolorem czerwonym w tabeli zaznaczono konkurencje ,,nieolimpijskie”

e Najwiecej osad zgtoszono w szesciu konkurencjach meskich, a z nich tradycyjnie
juz w jedynce i dwdjce podwadjnej wagi lekkiej.

e Zdecydowanie najmniej w ésemce kobiet, a trzeba pamietaé, ze do jednej
konkurencji tzw.”nieolimpijskiej” nie zgtoszono zadnej osady.

e Tylko finat rozgrywano w innej konkurencji ,,nieolimpijskiej” — czwérce podwadjnej
wagi lekkiej mezczyzn.

Nalezy zauwazy¢, ze od czasu ogtoszenia przysztosciowych planéw Miedzynarodowej
Federacji WioSlarskiej FISA i Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego w sprawie
catkowitego wycofania konkurencji wagi lekkiej z programu Igrzysk Olimpijskich wyraznie
zmniejszyta sie liczba osad zgtaszanych przez poszczegdlne federacje na poszczegdlne zawody
Pucharéw Swiata, ale i jak wida¢ w tym przypadku na Mistrzostwach Europy.

1ILOSE POLSKICH OSAD STARTUJACYCH W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIOROW W LATACH 2007-2018

Rok 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
Ogodtem 11 11 8 14 10 9 8 10 14 11 11 12
Kobiety 3 4 3 5 4 3 3 3 6 4 5 6
Mezczyzni 8 7 5 9 6 6 5 7 8 7 6 6

e Polska w tegorocznych Mistrzostwach Europy miata 12 osad i byta trzecia w kolejnosci pod
tym wzgledem wielko$¢é naszej reprezentacji.
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ILOSC ZGLASZANYCH OSAD PRZEZ POLSKE DO MISTRZOSTW EUROPY SENIOROW
W LATACH 2007-2018
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Podziat zawodnikéw i osad ze wzgledu na pte¢ i kategorie wagowa startujacych w
Mistrzostwach Europy w Glasgow przedstawiono na ponizszym diagramie, zestawiajgc go przy
tym dla poréwnania z podobnymi danymi ostatnich osmiu lat, co pozwala na zaobserwowanie

tendencji zmian w poszczegdlnych grupach, pamietajgc przy tym o zmianie ilosci konkurencji i

wyréwnaniu ich wsréd kobiet i mezczyzn.

wszystkie konkurencje
(il. konkurencji/il. osad/il. zawodnikéw)

22/213/607(14/170/520)

14/136/398
14/153/448

17/203/544 (14/161/447)
17/241/648 (14/195/588)
17/219/569 (14/179/518)

17/193/513 (14/160/472)

17/182/477 (14/152/429)

konkurencje kobiece

9/76/208(6/62/182)
6/50/141
6/55/157
7/69/168 (6/60/159)
7/84/219 (6/71/206)
7/79/197 (6/66/184)

7/75/190 (6/64/179)

8/70/172 (7/60/172)

waga lekka

3/24/42(1/12/24)
1/8/16
1/9/18
2/22/35 (1/13/26)
2/28/43 (1/15/30)
2/26/39 (1/13/26)

2/24/37 (1/13/26)

2/21/32 (1/11/22)

waga otwarta

6/52/166(5/50/158)
5/42/125
5/46/139
(5/47/133)
(5/56/176)
(5/53/158)
(5/51/153)

(6/49/150)

konkurencje meskie

13/137/399(8/108/338)
8/86/257
8/98/291
10/134/376 (8/101/288)
10/157/429 (8/124/382)
10/140/372 (8/113/334)

10/118/323 (8/96/293)

9/112/295 (7/92/257)
I I
waga lekka waga otwarta

6/56/145(2/33/82) 7/81/254(6/78/249)

2/20/56 6/66/201

2/36/60 6/75/231
4/56/120 (2/23/32) (6/78/256)
4/63/129 (2/30/82) (6/94/300)
4/57/124 (2/30/86) (6/83/248)
4/45/92 (2/23/62) (FRETREN)
3/37/72 (1/17/34) (6/75/223)




— Mistrzostwa Europy 2009 roku w Brzesciu (Biatorus)

KOLOR CZERWONY — Mistrzostwa Europy 2010 roku w Montemor-o-Velho (Portugalia) — w nawiasie konkurencje olimp.
KOLOR NIEBIESKI — Mistrzostwa Europy 2011 roku w Plovdiv (Butgaria)
KOLOR FIOLETOWY — Mistrzostwa Europy 2012 roku w Varese (Wtochy)
KOLOR ZIELONY — Mistrzostwa Europy 2013 roku w Sewilli (Hiszpania) — w nawiasie konkurencje olimpijskie
KOLOR CZARNY — Mistrzostwa Europy 2014 roku w Belgradzie (Serbia) — w nawiasie konkurencje olimpijskie
KOLOR ROZOWY — Mistrzostwa Europy 2015 roku w Poznaniu — w nawiasie konkurencje olimpijskie
— Mistrzostwa Europy 2016 roku w Brandenburgu (Niemcy) — w nawiasie konkurencje olimpijskie
— Mistrzostwa Europy 2017 roku w Racicach (Czechy) — w nawiasie konkurencje olimpijskie
KOLOR CZERWONY — Mistrzostwa Europy 2018 roku w Glasgow (Szkodcja) — w nawiasie konkurencje olimpijskie

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI STARTUJACYCH OSAD - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢
1 Wtochy 16
2 Holandia 14
3-4 Polska, Wielka Brytania 12
5 Francja 11
6 Rosja 10
7-8 Niemcy, Rumunia 9
9 Szwajcaria 8
10 Grecja 7
11-13 Austria, Norwegia, Ukraina 6
14-18 Czechy, Dania, Litwa, Serbia, Wegry 5
19 Biatorus 4
20-23 Belgia, Chorwacja, Irlandia, Szwecja 3
24-29 Estonia, Finlandia, Izrael, totwa, Portugalia, Sfowenia 2
30-32 Azerbejdzan, Butgaria, Stowacja 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llosé Lp. Kraj llos¢
1-2 Wtochy, Holandia 7 1 Wiochy 9
3 Polska 6 2-5 Francja, Holandia, Rosja, Wielka Brytania 7
4-5 Rumunia, Wielka Brytania 5 6 Polska 6
6-8 Francja, Grecja, Niemcy 4 7-8 Niemcy, Szwajcaria 5
9-12 Austria, Rosja, Szwajcaria, Ukraina 3 9-12 Norwegia, Rumunia, Serbia, Wegry 4
13-17 Czechy, .Dania, Litwa, totwa, ) 13-21 Austria, Belgia, Biafc.>rus’,- Chorwacjg, 3
Norwegia Czechy, Dania, Grecja, Litwa, Ukraina
18-23 Biaforl.Js’, Irlandia, Izrael, Serbia, 1 22-27 Estonia: Finlandi.a, Irlandia, Portugalia, )
Szwecja, Wegry Stowenia, Szwecja
28-31 Azerbejdzan, Butgaria, Izrael, Stowacja 1

e Najwiecej osad w Mistrzostwach Europy mieli Wtosi, ktédrym zabrakio jedynie Zerskiej
6semki. Wtosi sg takze na czele podobnych rankingdw w rozbiciu na konkurencje kobiece i
meskie, cho¢ w kobietach podobng ilos¢ osad mieli Holendrzy, ktorym zabrakto tylko skifistki.

e Polska reprezentacja, wspdlnie z gospodarzem mistrzostw — Wielkg Brytanig byfa trzecia pod
wzgledem ilosci osad reprezentacjg. Takze trzecia w konkurencjach kobiecych i szdsta w
konkurencjach meskich.

e Zdziwienie budzi¢ moze dalsza pozycja reprezentacja niemieckiej, ktéra we wszystkich
Swiatowych imprezach mistrzowskich zgtasza petne reprezentacje. Jednak analizujac
Mistrzostwa Europy we wszystkich kategoriach wiekowych widaé, ze dla niemieckiego
kierownictwa sg one zdecydowanie zawodami nizszej rangi, a w rozmowie z ich
przedstawicielami poruszany jest argument braku pieniedzy.

e Ponad potowe osad (51,1%) miato w swoich reprezentacjach pierwszych osiem najwiekszych
federacji. Wsréd kobiet 60,0%, a wsrod mezczyzn 47,4%.

e totwa, jako jedyna federacja miata tylko osady w konkurencjach kobiet, a dziewie¢ federacji:
Azerbejdzan, Belgia, Butgaria, Chorwacja, Estonia, Finlandia, Portugalia, Stowenia i Stowacja
miato tylko osady w konkurencjach meskich.
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI STARTUJACYCH OSAD - KONKURENCIE OLIMPISKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢
1 Wtochy 13
2 Holandia 12
3-4 Polska, Wielka Brytania 11
5-6 Francja, Rumunia 9
7-9 Niemcy, Rosja, Szwajcaria 7
10-11 Grecja, Ukraina 6
12-15 Austria, Litwa, Norwegia, Serbia 5
16-17 Czechy, Dania 4
18-20 | Biatorus, Irlandia, Wegry 3
21-25 Belgia, Chorwacja, Estonia, lzrael, Szwecja 2
26-32 Azerbejdzan, Butgaria, Finlandia, totwa, Portugalia, Stowacja, Stowenia 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1-2 Holandia, Wtochy 6 1 Wiochy 7
3.5 Polska, Rumunia, Wielka Brytania 2.5 Francja, Holandia, Polska, Wielka
5 Brytania 6
6 Grecja 4 6 Rosja 5
7-10 Frangja, Niemcy, Szwajcaria, 7-10 Niemcy, Rumunia, Serbia, Szwajcaria
Ukraina 3 4
11-16 Austria,.Czech\./, Dania, Litwa, 5 11-15 Austttia, Biatorus, Litwa, Norwegia, 3
Norwegia, Rosja Ukraina
Irlandia, Izrael, totwa, Serbia, Belgia, Chorwacja, Czechy, Dania,
17-21 | Wegry 1 16-24 | Estonia, Grecja, Irlandia, Szwecja, 2
Wegry
Azerbejdzan, Butgaria, Finlandia, Izrael,
25-31 . . . 1
Portugalia, Stowacja, Stowenia

e Wszystkie startujgce federacje miaty swoje osady w konkurencjach olimpijskich.

e  Polska reprezentacja z jedenastoma osadami olimpijskimi podobnie znalazta sie na
trzecim miejscu w rankingu, natomiast w rozbiciu na konkurencje kobiece i meskie w
drugich grupach startujacych federacji.

e Biatorus i Szwecja przywiozty tym razem osady kobiece tylko w konkurencjach
kobiecych ( w obu przypadkach skifistki wagi lekkiej).

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI STARTUJACYCH OSAD - KONKURENCIJE NIEOLIMPUSKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢
1-2 Rosja, Wiochy 3
3-6 Francja, Holandia, Niemcy, Wegry 2

Austria, Belgia, Biatorus, Chorwacja, Czechy, Dania, Finlandia, Grecja, totwa,

g2 Polska, Norwegia, Portugalia, Stowenia, Szwajcaria, Szwecja, Wielka Brytania L
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
Austria, Biatorus, Francja, Rosja, Wegry, Wtochy
: 1-3
Holandia, 2
1-10 totwa, Niemcy, Polska, Rosja, 1 Belgia, Chorwacja, Czechy, Dania,
Finlandia,
Szwecja, Wtochy 417 Francja, Grecja, Holandia, Niemcy, 1
i Norwegia, Portugalia, Stowenia,
Szwajcaria,
Wielka Brytania
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e 22 federacje (68,8% wszystkich uczestniczgcych w rywalizacji) miato chociaz jedng
swojg osade w konkurencjach ,nieolimpijskich”

e  Przy braku, co najmniej dwdch zgtoszen do czwdrki podwdjnej wagi lekkiej kobiet i w
zwigzku z tym nie rozgrywaniu tej konkurencji, do wszystkich trzech pozostatych
swoje zatogi zgtosili Wtosi i Rosjanie.

o Tylko sze$¢ federacji zgtosito wiecej niz jedng osade w konkurencjach
,hieolimpijskich”.

o Wsrdd dziesieciu federacji, ktore zgtosity skifistki wagi lekkiej znalazta sie réwniez
Polska.

ILOSC ZGEASZANYCH ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW DO MISTRZOSTW EUROPY SENIOROW
W LATACH 2007-2018
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e W tegorocznych Mistrzostwach Europy rywalizowato 477 oséb, a w tym 182
zawodniczki (38,2%) i 295 zawodnikéw (61,8%) i byta to najmniejsza ilos¢ z
mistrzostw, ktére rozgrywane byty w nowym usytuowaniu w miedzynarodowym
kalendarzu imprez przed Mistrzostwami Swiata.

e  Tendencja spadkowa uczestnictwa mezczyzn jest z pewnoscig spowodowana polityka
wyréwnywania szans poprzez zmniejszenie konkurencji meskich, a wprowadzanie
dodatkowych konkurencji kobiecych.

Powodem stosunkowo mniejszej w tym roku ilosci startujgcych kobiet byt brak wiekszej
ilosci osad Europy wschodniej (np.Biatorusi) ze wzgledu na problemy wizowe (koszty i termin
zatatwiania). W Glasgow startowata najmniejsza ilo$¢ kobiet w Mistrzostwach Europy od 2013
roku.

Maksymalna obecnie reprezentacja na Mistrzostwa Europy liczy 56 zawodniczek i
zawodnikéw (po 28) i dwie sterniczki lub sternikdw, poniewaz przepisy nie okreslajg ptci
zawodnikéw na tej pozycji, a jedynie dolny limit masy ciata. W zwigzku z nierozegraniem w tym
roku, ze wzgledu na brak zgtoszen czwodrki podwdjnej wagi lekkiej kobiet najwieksza
reprezentacja teoretycznie mogfa liczy¢ 54 zawodniczek i zawodnikéw.
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI STARTUJACYCH ZAWODNIKOW - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢
1 Holandia 50
2-3 Wielka Brytania, Wtochy 45
4 Rumunia 38
5 Polska 35
6 Rosja 32
7 Niemcy 29
] Francja 25
9 Czechy 16
10-12 Norwegia, Szwajcaria, Ukraina 15
13 Grecja 14
14-15 Austria, Litwa 12
16 Serbia 11
17 Wegry 10
18 Dania 9
19 Biatorus 8
20-21 Estonia, Irlandia 6
22 Belgia 5
23-24 Chorwacja, Szwecja 4
25-26 Portugalia, Stowenia 3
27-30 Finlandia, Izrael, totwa, Stowacja 2
31-32 Azerbejdzan, Butgaria 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llosé Lp. Kraj llos¢
1 Holandia 24 1 Witochy 29
2-3 Rumunia, Wielka Brytania 21 2 Holandia 26
4 Wrtochy 16 3 Wielka Brytania 24
5 Polska 15 4 Rosja 23
6 Niemcy 11 5 Polska 20
7-9 Francja, Grecja, Rosja 9 6 Niemcy 18
10 Ukraina 7 7 Rumunia 17
11-12 Czechy, Norwegia 6 8 Francja 16
13-14 Dania, Szwajcaria 5 9-10 Czechy, Szwajcaria 10
15 Austria 4 11-13 Litwa, Norwegia, Serbia 9
16 Litwa 3 14-16 Austria, Ukraina, Wegry 8
17-20 Irlandia, totwa, Serbia, Wegry 2 17 Biatorus 7
21-23 Biatorus, Izrael, Szwecja 1 18 Estonia 6
19-20 Belgia, Grecja 5
21-23 Chorwacja, Dania, Irlandia 4
24-26 | Portugalia, Stowenia, Szwecja 3
27-28 Finlandia, Stowacja 2
29-31 Azerbejdzan, Butgaria, Izrael 1
e Szes$¢ najwiekszych liczebnie reprezentacji miato w tegorocznych Mistrzostwach ponad

potowe (51,4%) zawodniczek i zawodnikdw. W konkurencjach kobiecych pie¢ pierwszych w
rankingu reprezentacji miato w swoich zespotach 53,3% wszystkich startujgcych kobiet, a w
konkurencjach meskich pierwszych szes¢ reprezentacji miato 47,5% wszystkich startujacych
zawodnikdw.

Zawsze najwyzej w tych rankingach znajdujg sie reprezentacje, ktére posiadajg w swoich
szeregach najwiecej duzych todzi, a szczegdlnie 6semki.

Trzy reprezentacje miaty w Mistrzostwach Europy obie ésemki; Holandia, Rumunia i Wielka
Brytania i one tez sg wsrdd najwiekszych liczebnie reprezentacji.

Najwiekszg reprezentacje mieli w tym roku Holendrzy przed Wielkg Brytanig, Wtochami i
Rumunig, ale juz kolejng byta reprezentacja Polski.

Podobna kolejnos¢ byta w konkurencjach kobiecych, natomiast w konkurencjach meskich
przed polska reprezentacjg Rumundw zastgpili Rosjanie.
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KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI STARTUJACYCH ZAWODNIKOW

KONKURENCJE OLIMPISKIE

Lp. Kraj llos¢
1 Holandia 45
2 Wielka Brytania a4
3 Wtochy 39
4 Rumunia 38
5 Polska 34
6 Niemcy 27
7 Rosja 26
8 Francja 23
9 Ukraina 15
10 Szwajcaria 14
11 Grecja 13
12-13 Czechy, Litwa 12
14-16 Austria, Norwegia, Serbia 11
17 Dania 8
18 Biatorus 7
19-20 Estonia, Irlandia 6
21 Wegry 5
22 Belgia 4
23-24 Chorwacja, Szwecja 3
25-28 Izrael, Portugalia, Stowacja, Stowenia 2
29-32 Azerbejdzan, Butgaria, Finlandia, totwa 1

Podobnie byto w konkurencjach olimpijskich, gdyz sze$¢ pierwszych w rankingu federacji
miato w swoich reprezentacjach ponad 50% (53%) wszystkich startujgcych zawodniczek i
zawodnikéw. W konkurencjach kobiecych pie¢ pierwszych w rankingu federacji majacych w
swoich reprezentacjach osady zenskie miato 54,7% wszystkich startujgcych zawodniczek,
natomiast w konkurencjach meskich odpowiednio siedem pierwszych reprezentacji miato

54,9% wszystkich startujgcych zawodnikow.

Polska w tych mistrzostwach byta pigtg, a w konkurencjach meskich nawet czwartg

reprezentacjg pod wzgledem liczebnosci.

KOBIETY MEZCZYZNI

Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1 Holandia 23 1 Wiochy 24
2-3 Rumunia, Wielka Brytania 21 2 Wielka Brytania 23
4 Wrtochy 15 3 Holandia 22
5 Polska 14 4 Polska 20
6 Niemcy 10 5 Rosja 18
7 Grecja 9 6-7 Niemcy, Rumunia 17
8-9 Francja, Rosja 8 8 Francja 15
10 Ukraina 7 9-11 Litwa, Serbia, Szwajcaria 9
11-12 | Czechy, Norwegia 6 12-13 Austria, Ukraina 8
13-14 | Dania, Szwajcaria 5 14 Biatorus 7
15-16 | Austria, Litwa 3 15-16 Czechy, Estonia 6
17-19 | Irlandia, Serbia, Wegry 2 17 Norwegia 5
20-21 | lIzrael, totwa 1 18-20 Belgia, Grecja, Irlandia 4
21-24 Chorwacja, Dania, Szwecja, Wegry 3
25-27 Portugalia, Stowacja, Stowenia 2
28-31 Azerbejdzan, Butgaria, Finlandia, Izrael 1
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KOLEJINOSE PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI STARTUJACYCH ZAWODNIKOW
KONKURENCJE NIEOLIMPIISKIE

Lp. Kraj llos¢

1-2 Rosja, Wtochy 6

3-4 Holandia, Wegry 5

5-6 Czechy, Norwegia 4

7-8 Francja, Niemcy 2
Austria, Belgia, Biatorus, Chorwacja, Dania,

9-22 Finlandia, Grecja, totwa, Polska, Portugalia, 1
Stowenia, Szwajcaria, Szwecja, Wielka Brytania

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
Austria, Biatorus, Francja, Holandia, 1-3 Rosja, Wegry, Wtochy 5
1-10 totwa, Niemcy, Polska, Rosja, 1 4-6 Czechy, Holandia, Norwegia 4
Szwecja, Wtochy Belgia,Dania,Chorwacja,
7-17 Fllnlandla,FranCJa.,GreCJa, . 1
Niemcy,Portugalia,Stowenia,
Szwajcaria,Wielka Brytania
e Wiosi i Rosjanie mieli w konkurencjach ,nieolimpijskich” komplet zawodniczek i zawodnikow
z wyjatkiem nierozegranej z powodu braku zgtoszen czwdrki podwadjnej wagi lekkiej kobiet.
Holendrom zabrakto skifisty wagi lekkiej, Wegrom skifistki. Czesi i Norwegowie mieli tylko
czworki podwdjne wagi lekkiej mezczyzn, a Francuzi i Niemcy tylko skifistke i skifiste wagi
lekkiej.
e W konkurencjach ,nieolimpiskich” na 22 federacje majace w mich swoje osady, az

50

czternascie miaty tylko po jednej zawodniczce lub zawodniku. Byli to skifisci, ktorzy z reguty
tak jak w przypadku Polski sg zawodniczkami lub zawodnikami rezerwowymi do
pierwszoplanowej konkurencji olimpijskiej, jakg jest dwdjka podwdjna wagi lekkiej.

ILOSC ZGLASZANYCH ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW PRZEZ POLSKE
DO MISTRZOSTW EUROPY SENIOROW W LATACH 2007-2018
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Na powyzszym diagramie przedstawiono ilos¢ zawodniczek i zawodnikéw zgtoszonych przez
naszg federacje we wszystkich dotychczas rozegranych po przerwie Mistrzostwach Europy
Seniordow. Jak wida¢ najwiecej swoich reprezentantéw mielismy w 2010 roku w portugalskim
Montemor-o-Velho, ale tam nie dos¢, ze mieliSmy najwiekszg ilo$¢ osad, to do tego jeszcze w
naszej reprezentacji byly obie dsemki — meska i kobieca. Do tamtych Mistrzostw Europy
zgtosilisSmy po raz pierwszy maksymalng dla nas reprezentacje. Ze wzgledu na termin (przetom
pazdziernika i listopada) oraz miejsce (jezioro Karapiro w Nowej Zelandii) rozegrania Mistrzostw
Swiata Senioréw tamtego roku, dla wiekszosci naszych osad byt to start gléwny i koriczacy dla nich
sezon wioslarski.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD ZAKWALIFIKOWANYCH DO FINALU A — OGOLEM

Lp. Kraj llos¢
1 Wtochy 13
2-3 Holandia, Wielka Brytania 10
4-5 Polska, Rumunia 9
6 Francja 6
7-9 Rosja, Szwajcaria, Ukraina 5
10 Niemcy 4
11-13 Czechy, Litwa, Norwegia 3
14-17 Biatorus, Chorwacja, Serbia, Wegry 2
18-23 Austria, Belgia, Dania, Grecja, Irlandia, Szwecja 1

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1 Holandia 6 1 Wtochy 8
Polska, Rumunia, Wtochy, Wielka 2 Wielka Brytania
2-5 .
Brytania 5 5
6-7 Francja, Ukraina 3 3-5 Holandia, Polska, Rumunia 4
Niemcy, Rosja, Szwajcaria 6-9 Francja, Norwegia, Rosja,
8-10 S
2 Szwajcaria 3
Austria, Biatorus, Czechy, Dania, Chorwacja, Czechy, Litwa,
11-17 | Grecja, 1 10-16 Niemcy, 2
Litwa, Szwecja Serbia, Ukraina, Wegry
17-19 Belgia, Biatorus, Irlandia 1

o 23 federacje z posrdd 32 uczestniczgcych miato swoich przedstawicieli w ostatecznej walce o
medale w finatach A.

e Najwiecej osad w finatach A mieli Wtosi przed gospodarzami mistrzostw Wielkg Brytanig i
Holendrami, ale tuz za tymi federacjami znalazta sie Polska z Rumunig z dziewiecioma
osadami.

e W konkurencjach kobiecych nasze reprezentantki znalazty sie w grupie panstw na drugim
miejscu ustepujac jedynie Holandii, a w konkurencjach meskich w grupie panstw na trzecim
miejscu za Wtochami i Wielkg Brytania.

e Pod wzgledem ilosci osad w finale A, walczgcych o medale byt to bardzo dobry rok dla
polskiej reprezentacji.

e Ponad % z federacji, ktére miaty swoje zatogi w finatach A, miato w nich tylko jedng osade. W
konkurencjach kobiecych siedem, a w meskich trzy.
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SKUTECZNOSC FINALOWA — OGOLEM

. L. ilos¢ osad w finale
Lp. Kraj % skutecznos¢ iloé¢ startujacych osg d
1 Rumunia 100 9/9
Ukraina 5/6
23 Wielka Brytania 83,3 10/12
4 Wtochy 81,25 13/16
5 Polska 75 9/12
6 Holandia 71,4 10/14
7 Chorwacja 66,7 2/3
8 Szwajcaria 62,5 5/8
Czechy 3/5
10 Miwa 60 3/5
11 Francja 54,5 6/11
Biatorus$ 2/4
12-14 Norwegia 50 3/6
Rosja 5/10
15 Niemcy 44,4 4/9
Serbia 2/5
16-17 Wegry 40 25
Belgia 1/3
18-20 Irlandia 33,3 1/3
Szwecja 1/3
21 Dania 20 1/5
22 Austria 16,7 1/6
23 Grecja 14,3 1/7
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj % . il?léé osad_wfinale/ Lp. Kraij % o ilf:’éé osad_wfinale/
skutecznos¢ | ilosc startujacych osad skutecznos¢ | ilos¢ startujacych osad
Biatorus 1/1 1 Rumunia 100 4/4
Rumunia 5/5 2 Witochy 88,9 8/9
1-5 Szwecja 100 1/1 3 Norwegia 75 3/4
Ukraina 3/3 4 Wielka Brytania 71,4 5/7
Wielka Brytania 5/5 Chorwacja 2/3
6 Holandia 85,7 6/7 Czechy 2/3
7 Polska 83,3 5/6 5-9 Litwa 66,7 2/3
8 Francja 75 3/4 Polska 4/6
9 Wtochy 71,4 5/7 Ukraina 2/3
10-11 Rosja. : 66,7 2/3 10 Szwajca?ria 60 3/5
Szwajcaria 2/3 11 Holandia 57,1 a/7
Czechy 1/2 Irlandia 1/2
12-15 [?ania 50 1/2 12-14 | Serbia 50 2/4
Litwa 1/2 Wegry 2/4
Niemcy 2/4 Francja 3/7
16 | Austria 33,3 1/3 15-16 Rosja 42,9 3/7
17 Grecja 25 1/4 17 Niemcy 40 2/5
18-19 Bo:.-!lgla " 33,3 1/3
Biatorus 1/3
Warto$¢ poszczegdlnych reprezentacji moze by¢ okreslona skutecznoscig finatowa i

medalowg ich osad startujgcych w Mistrzostwach Europy, czyli procentowym udziatem zatég

danej reprezentacji w finatach A lub w strefie medalowej w stosunku do jej wszystkich osad

zgtoszonych do mistrzostw.

Strona | 13




Najwyzszg skuteczno$¢ swoich tym razem osiggneli Rumunii, ktérzy wszystkie swoje
osady mieli w finatowej walce o medale.

100% skutecznos$¢ finatowg w konkurencjach kobiecych osiggneto az pie¢ federacji, cho¢
znalazty sie wsérdd nich takie, ktére do mistrzostw zgtosity tylko jedng osade kobiecg i to w
konkurencji , nieolimpijskiej” (Biatorus i Szwecja).

Nastepng grupe w konkurencjach kobiecych, w ktérej jest takze nasza reprezentacja sg
federacje, u ktérych w finale nie byto tylko po jednej ze zgtoszonych osad (Holandia,
Francja, Polska).

W meskich konkurencjach wszystkie osady w finale A mieli tylko Rumuni. Duig
skutecznosé miatfa tez duza reprezentacja Wtochéw, ktérym do finatéw nie zakwalifikowat
sie jedynie skifista.

W konkurencjach meskich w polskiej reprezentacji do finatdw A nie zakwalifikowaty sie
obie zatogi dtugowiostowe.

Najnizszg skutecznos$é¢ finatowa mieli tym razem Grecy, ktdrzy wprawdzie przywiezli
siedem osad, ale bardzo mtodych, a do finatu zakwalifikowata sie tylko skifistka.

Takze sporg reprezentacje jak na ich mozliwosci postanowili zgtosi¢ Austriacy, jednak po
ilosci zatdg zakwalifikowanych do finatowej walki wida¢, ze pomimo wielu zabiegéw
organizacyjnych ich wioslarstwo nie jest jeszcze nawet na Srednim poziomie.

Z czotowych zawsze reprezentacji stosunkowo stabsze osady przywiezli Niemcy, ktérzy w
tym rankingu w drugiej potowie.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD ZAKWALIFIKOWANYCH DO FINALU A
KONKURENCIJE OLIMPISKIE

Lp. Kraj llos¢ osad
1 Wrtochy 10
2-4 Holandia, Rumunia, Wielka Brytania 9
5 Polska 8
6-7 Francja, Ukraina 5
8-9 Rosja, Szwajcaria 4
10 Litwa 3
11-14 Czechy, Niemcy, Norwegia, Serbia 2
15-21 Austria, Belgia, Biatorus, Chorwacja, Dania, Grecja, Irlandia 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1 Holandia 6 1 Wtochy 6
2-3 Rumunia, Wielka Brytania 5 2-4 Polska, Rumunia, Wielka Brytania 4
4-5 Polska, Wtochy 4 5-6 Francja, Holandia 3
6 Ukraina 3 712 Litwa, Norwegia, Rosja, Serbia, 5
7-9 Francja, Rosja, Szwajcaria 2 Szwaijcaria, Ukraina
Austria, Czechy, Dania, Grecja, Litwa, Belgia, Biatorus, Chorwacja,
10-15 .
Niemcy 1 13-18 | Czechy, 1
Irlandia, Niemcy

Na czternascie rozgrywanych konkurencji olimpijskich najwiecej osad w finale A mieli Wtosi, a
o jedng mniej Holendrzy, Rumuni i Brytyjczycy, a o dwie mniej miata Polska. Te pie¢ federacji
wykorzystato ponad potowe (53,6%) wszystkich miejsc finatowych. W siedmiu kobiecych
konkurencjach olimpijskich te same pie¢ federacji zajeto 24 (57.2%) miejsca finatowe, a w
siedmiu meskich konkurencjach olimpijskich takze te same federacje zdobyly doktadnie
potowe mozliwych miejsc finatowych.
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e Nalezy podkresli¢, ze polska reprezentacja w tegorocznych Mistrzostwach Europy nie dos¢, ze
nalezata do najwiekszych liczebnie, to takze byta w czotéwce najmocniejszych.

SKUTECZNOSC FINALOWA — KONKURENCJE OLIMPISKIE OGOtEM

. L. ilo$¢ osad w finale/
Lp. Kraj % skutecznos¢ vy M,
1 Rumunia 100 9/9
2 Ukraina 83,3 5/6
3 Wielka Brytania 81,8 9/11
4 Wtochy 76,9 10/13
5 Holandia 75 9/12
6 Polska 72,7 8/11
7 Litwa 60 3/5
Rosja a/7
89 Szwajcaria >71 4/7
10 Francja 55,55 5/9
Belgia 1/2
11-13 Chorwacja 50 1/2
Czechy 2/4
Norwegia 2/5
14-15 Serbia 40 2/5
Biatorus 1/3
16-17 Irlandia 33,3 1/3
18 Niemcy 28,6 2/7
19 Dania 25 1/4
20 Austria 20 1/5
21 Grecja 16,7 1/6
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj % e il?lé(: osad.w finale/ e Kraij % ] il?’s’(: osad.w finale/
skutecznos¢ | ilos¢ startujacych osad skutecznos¢ | ilos¢ startujacych osad
Holandia 6/6 1 Rumunia 100 4/4
Rosja 2/2 2 | Wiochy 85,7 6/7
1-5 Rumunia 100 5/5 Litwa 2/3
Ukraina 3/3 Norwegia 2/3
Wielka Brytania 5/5 3-7 Polska 66,7 4/6
6 Polska 80 4/5 Ukraina 2/3
Francja 2/3 Wielka Brytania 4/6
7-9 Szwajcaria 66,7 2/3 Belgia 1/2
Witochy 4/6 Chorwacja 1/2
Austria 1/2 Czechy 1/2
Czechy 1/2 Francja 3/6
1013 nia >0 1/2 815 Molandia >0 3/6
Litwa 1/2 Irlandia 1/2
14 Niemcy 33,3 1/3 Serbia 2/4
15 Grecja 25 1/4 Szwaijcaria 2/4
16 Rosja 40 2/5
17 Biatorus 33,3 1/3
18 | Niemcy 25 1/4

e W konkurencjach olimpijskich 100% skutecznosci mieli jedynie Rumuni, ktérzy z reguty nie
przywozg osad do konkurencji ,nieolimpijskich”, z wyjatkiem sytuacji, w ktérej ewentualnie
kontuzjowana jest jedna z zawodniczek dwdjki podwdjnej wagi lekkiej.

e Na drugim biegunie tego zestawienia znalazty sie, omawiane wczes$niej Grecja , Austria oraz
Dania.
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Zdziwienie moze budzi¢ pozycja niemieckich reprezentacji i to zaréwno w konkurencjach
olimpijskich kobiet jak i mezczyzn. Nawet przyjmujac, ze wiekszos¢ ich osad byto z drugiej
reprezentacji to i tak znajac niemiecka site reprezentacji junioréw musi ten fakt wskazywac
na pewien kryzys w ich wioslarstwie.

Polska reprezentacja w tabelach skutecznosci finatowej uplasowata sie w czotowych grupach.
W drugiej w konkurencjach kobiecych i w trzeciej w konkurencjach meskich.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI OSAD ZAKWALIFIKOWANYCH DO FINALU A
KONKURENCJE NIEOLIMPISKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ osad
1 Wtochy 3
2-3 Niemcy, Wegry 2

Biatorus, Chorwacja, Czechy, Francja, Holandia, Norwegia,

4-14
Polska, Rosja, Szwajcaria, Szwecja, Wielka Brytania

1

W trzech rozegranych konkurencjach ,nieolimpijskich” wszystkie swoje osady w finale A i
dlatego osiggneli 100% skutecznosci finatowej, mieli Wtosi, Niemcy, Wegrzy, Biatorusini,
Chorwaci, Czesi, Norwegowie, Szwajcarzy, Szwedzi, Brytyjczycy oraz Polacy, co swiadczy o
tym, ze te federacje zgtosili do mistrzostw tylko swoje najbardziej wartosciowe zatogi.

W polskiej reprezentacji w tych konkurencjach wystepowata skifistka wagi lekkiej Katarzyna
Wetna, ktdra jest obecnie rezerwowgq zawodniczkg do pierwszoplanowego debla wagi lekkiej.
Najnizszg skutecznos¢ finatowg w konkurencjach ,nieplimpijskich” mieli Rosjanie, ktdorzy
obsadzili w nich komplet osad, a w finale wystgpita tylko meska czwdrka podwdjna wagi
lekkiej gdzie startowato tylko szes$¢ osad.

SKUTECZNOSC FINALOWA — KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE

. an ilos¢ osad w finale

Lp. Kraj % skutecznosé ([ me— osg d
Biatorus 1/1
Chorwacja 1/1
Czechy 1/1
Niemcy 2/2
Norwegia 1/1
1-11 Polska 100 1/1
Szwajcaria 1/1
Szwecja 1/1
Wegry 2/2
Wielka Brytania 1/1
Wrtochy 3/3
Francja 1/2
12-13 HoIaania >0 1/2
14 Rosja 33,3 1/3

Ponad potowa uczestniczacych w tegorocznych Mistrzostwach Europy federacji zdobyta
przynajmniej jeden z 51 medali w siedemnastu konkurencjach.

Najwiecej medali zdobyli Holendrzy i Rumuni, a najmniej bo tylko po jednym medalu miedzy
innymi zdobyli Rosjanie i Niemcy.

Polska z czterema medalami znalazta sie w czwartej grupie panstw i Srednio w naszej
reprezentacji co trzecia osada zdobywata medal.
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KOLEJNOSE PANSTW POD
WZGLEDEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI - OGOtEM

Lp. Kraj llos¢
1-2 Holandia, Rumunia 7
3 Wtochy 6
4 Francja 5
5-7 Polska, Szwajcaria, Wielka Brytania 4
8 Litwa 3
9-10 Norwegia, Ukraina 2
11-17 Austria, Biatorus, Chorwacja, Czechy, Irlandia, Niemcy, Rosja 1
KOBIETY MEiCZYiNI
Lp. Kraj llosé Lp. Kraj llosé
1 Holandia 5 1-2 Rumunia, Wtochy 4
2-3 Polska, Rumunia 3 3-4 Francja, Wielka Brytania 3
4-7 Francja, Szwajcaria, Ukraina, Wtochy 2 5-8 Holandia, Litwa, Norwegia, Szwajcaria 2
Austria, Biatorus, Litwa, Rosja, Wielka Chorwacja, Czechy, Irlandia, Niemcy,
8-12 ) 9-13
Brytania 1 Polska 1

e W konkurencjach kobiecych pod wzgledem ilosci medali na pierwszym miejscu byty
Holenderki, ale tuz za nimi Polki oraz Rumunki.

e W konkurencjach meskich najwiecej medali zdobyli Rumuni i Wtosi, a Polska razem z
Niemcami, Irlandig, Czechami i Chorwacja z jednym medalem utworzyli czwartg grupe
panstw.

SKUTECZNOSC MEDALOWA — OGOLEM
. ” llo$é medali/
tp- Kraj e iloé startujacych osad
1 Rumunia 77,8 7/9
2 Litwa 60 3/5
Holandia 7/14
3-4 50
Szwajcaria 4/8
5 Francja 45,45 5/11
6 Wtochy 37,5 6/16
Chorwacja 1/3
Irlandia 1/3
Norwegia 2/6
12 Toiska 333 4/12
Ukraina 2/6
Wielka Brytania 4/12
13 Biatorus 25 1/4
14 Czechy 20 1/5
15 Austria 16,7 1/6
16 Niemcy 11,1 1/9
17 Rosja 10 1/10
KOBIETY MEZCZYZNI
L Krai % lloéé medali/ L Krai % llo$¢é medali/
p- ) skutecznosé ilos¢ startujacych osad p- ) skutecznosé | ilos¢ startujacych osad
1 Biatorus 100 1/1 1 Rumunia 100 4/4
2 Holandia 71,4 5/7 2 Litwa 66,7 2/3
Szwajcaria 2/3 Irlandia 1/2
3-4 Ukraina 66,7 2/3 3-4 Norwegia >0 2/4
5 Rumunia 60 3/5 5 Witochy 44,44 4/9
Litwa 1/2 Francja 3/7
- 2
6-8 Francja 50 2/4 67 Wielka Brytania 42,9 3/7
Polska 3/6 8 Szwajcaria 40 2/5
Austria 1/3 Chorwacja 1/3
9-10 Rosja 333 1/3 9-10 Czechy 333 1/3
11 Wrtochy 28,6 2/7 11 Holandia 28,6 2/7
12 Wielka Brytania 20 1/5 12 Niemcy 20 1/5
13 Polska 16,7 1/6
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Najwyzszg skutecznos¢ medalowa osiggneli Rumuni, co oznacza, ze to oni mieli w Glasgow
najlepszg i najlepiej przygotowang reprezentacje.

Z tych federacji, ktére w ogdle zdobywaty medale i na co dziedn sg reprezentacjami
nadajgcymi ton europejskiej, ale i $wiatowej rywalizacji duze, lecz stabsze i
nieprzygotowujace sie specjalnie do tych mistrzostw mieli Niemcy i Brytyjczycy.

Nasza reprezentacja z mocnymi osadami kobiecymi i stabszymi meskimi. Zabraktio nam z
pewnoscig medalu meskiej dwoéjki podwdjnej, a liczylismy takie na lepszy wystep meskiej
dwéjki podwdjnej wagi lekkiej. Mogty sie tez troche szczesliwiej skonczy¢ wyscigi finatowe
skifistki wagi lekkiej Katarzyny Wetny i skifisty Natana Wegrzyckiego — Szymczyka, ktérzy
przyptyneli na mete na czwartych miejscach.

KOLEJNOSC PANSTW POD WZGLEDEM ILOSCI ZDOBYTYCH MEDALI
KONKURENCJE OLIMPISKIE

Lp. Kraj llos¢
1 Rumunia 7
2 Holandia 6
3-4 Francja, Polska 4
5-8 Litwa, Szwajcaria, Wielka Brytania, Wiochy 3
9-10 Norwegia, Ukraina 2
11-15 Austria, Chorwacja, Irlandia, Niemcy, Rosja 1

KOBIETY MEZCZYZNI

Kraj llos¢ Lp. | Kraj llos¢
Holandia 5 1 Rumunia 4
Rumunia, Polska 3 2 Francja 3
Szwaijcaria, Ukraina 2 3-6 | Norwegia, Litwa, Wielka Brytania, Wiochy 2
Austria, Francja, Litwa, Rosja, Chorwacja, Holandia, Irlandia,

6-11 X i 1 7-12 X .. 1
Wielka Brytania, Wtochy Niemcy, Polska, Szwajcaria

W konkurencjach olimpijskich pod wzgledem ilosci zdobytych medali nasza reprezentacja
uplasowata sie na bardzo dobrym trzecim miejscu ustepujac jedynie Rumunii i Holandii.
Jeszcze lepiej wypadta zenska czesé naszej reprezentacji, ktéra wspdlnie z Rumunkami zajeta
drugg pozycje za Holandig.

SKUTECZNOSC MEDALOWA
KONKURENCIJE OLIMPIJSKIE OGOLEM
. i llo$¢ medali/
Lp. 9 T~3a .

. Kraj % skutecznose ilo$¢ startujacych osad

1 Rumunia 77,8 7/9

Litwa 60 3/5

Chorwacja 1/2

3-4 Holandia >0 6/12

5 Francja 44,44 4/9

6 Szwajcaria 42,9 3/7

7 Norwegia 40 2/5

8 Polska 36,4 4/11

Irlandia 1/3

9-10 Ukraina 33,3 2/6

11 Wielka Brytania 27,3 3/11

12 Wtochy 23,1 3/13

13 Austria 20 1/5

Ni 1/7

14-15 lemey 14,3 /
Rosja 1/7
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e Niestety przy stosunkowo duzej reprezentacji, jakg byta w Glasgow Polska pod wzgledem
skutecznosci medalowej znalezlismy sie dopiero na désmym miejscu. Z wiekszych
reprezentacji wyprzedzili nas Rumuni, Holendrzy oraz Francuzi. Ze $rednich w konkurencjach
olimpijskich medalowo skuteczniejsi byli Szwajcarzy, Litwini i Norwegowie. Za nami byli
jednak Wtosi i Brytyjczycy, nie méwigc juz o Niemcach czy Rosjanach.

e Zdecydowanie lepiej wyglada ranking skutecznosci w olimpijskich konkurencjach kobiecych,
gdzie Polska jest na czwartym miejscu wspdlnie z Rumunia.

e Natomiast w $réd olimpijskich konkurencji meskich Polska znalazta sie na ostatnim -
dwunastym miejscu, wprawdzie w nieztym, (jak na poziom ich wioslarstwa) towarzystwie
Holendréw.

KOBIETY MEZCZYZNI
; % llo$é medali/ % llo$é medali/
Lp. Kraj skutecznogé ilos¢ startujacych Lp. Kraj skutecznogé ilo$¢ startujacych
osad osad
1 Holandia 83,3 5/6 1 Rumunia 100 4/4
Szwajcaria 2/3 Litwa 2/3
23 Ukraina 66,7 2/3 23 Norwegia 66,7 2/3
a5 Polska 60 3/5 Chorwacja 1/2
Rumunia 3/5 4-6 Francja 50 3/6
Austria 1/2 Irlandia 1/2
6-8 Litwa 50 1/2 7 Wielka Brytania 33,3 2/6
Rosja 1/2 8 Wrtochy 28,6 2/7
9 Francja 33,3 1/3 9-10 Szwajcaria 25 1/4
10 Wielka Brytania 20 1/5 Niemcy 1/4
11 Wtochy 16,7 1/6 Holandia 1/6
11-12 16,7
Polska 1/6
W konkurencjach ,nieolimpijskich” siedem federacji rozdato pomiedzy siebie dziewiec
medali. Tylko Wtosi zdobyli wiecej niz jeden medal.
KONKURENCJE NIEOLIMPUSKIE
Lp. Kraj llosé
1 Witochy 3
Biatorus
Czechy
Francja
27 ) 1
Holandia
Szwajcaria
Wielka Brytania
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
Biatorus 1 Wrtochy 2
1-3 Francja 1 Czechy
Wtochy Holandia
25 o 1
Szwajcaria
Wielka Brytania
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SKUTECZNOSC MEDALOWA
KONKURENCJE NIEOLIMPISKIE OGOLEM

. L. llos¢ medali
Lp. Kraj % skutecznosc ilogé startujqcych/osa d
Biatorus$ 1/1
Czechy 1/1
1-5 Szwajcaria 100 1/1
Wielka Brytania 1/1
Witochy 3/3
Francja 1/2
6-7 - 50
Holandia 1/2

e Pie¢ z siedmiu federacji, ktore zdobyty medale w konkurencjach olimpijskich miaty
skutecznos$¢ 100%, tzn. zgtosity do Mistrzostw Europy tylko osady na najwyzszym
poziomie.

ILOSC MEDALI ZDOBYWANYCH PRZEZ REPREZENTACJE POLSKI W MISTRZOSTWACH EUROPY
W LATACH 2007-2018

5 5
2

4
srednia 3,42 \ \
\_; 5\ 3
3 3 3 3 3 3 — Ogitem
m— K Obiety
2 2 " . . . 2 4 MezczyZni
2 Z L L 4
/ 2 2
/ 1 1 1
1 1 1
0 0 0
POL GRE BLR POR BUL ITA ESP SRB POL GER CZE SCo
Poznan Ateny Brzes¢ |Montemor| Plowdiw | Varese Sewilla Belgrad Poznari Brandenburg Racice | Glasgow

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Jak wida¢ cztery medale zdobyte przez polska reprezentacje w tegorocznych Mistrzostwach
Europy z pewnoscia nie byly osiggnieciem rekordowym, natomiast trzy medale w
konkurencjach kobiecych byto wyréwnaniem najlepszego osiggniecia z 2015 roku, z Mistrzostw
Europy w Poznaniu. Trzykrotnie w historii rozgrywania Mistrzostw Europy po przerwie (w
2010, 2013i 2017 roku) mielismy tgcznie po pie¢ medali i raz w 2009, podobnie jak w tym roku
cztery medale.
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Klasyfikacji medalowej ton nadajg przede wszystkim federacje, ktére majg ztote
medale, natomiast drugorzedng sprawg pozostaje ich ilosc.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - OGOLEM

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Bragzowe
1 Rumunia 3-2-2
2 Francja 2-2-1
3 Wrtochy 2-1-3
4 Szwajcaria 2-0-2
5 Norwegia 2-0-0
6 Holandia 1-3-3
7 Polska 1-1-2
Biatorus
8-11 Chorwacja 1:0-0
Niemcy
Rosja
12 Wielka Brytania 0-2-2
13 Litwa 0-2-1
14 Ukraina 0-1-1
Austria
15-17 Czechy 0-1-0
Irlandia

e W siedemnastu rozegranych konkurencjach ztote medale zdobyto 11 federacji. Jedynie
Rumuni wygrali trzy konkurencje, cztery panstwa wygraty po dwie konkurencje i szes¢

panstw wygrato po jednej konkurencji.

e Polska niestety tylko z jednym ztotym medalem zajeta w klasyfikacji medalowej dopiero
siédme miejsce, choc to i tak wyzsze od takich poteg wioslarskich jak Niemcy, czy Wielka

Brytania.
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Bragzowe Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Bragzowe

1 Rumunia 2-1-0 1 Wiochy 2-1-1
2 Holandia 1-2-2 2 Norwegia 2-0-0
3 Polska 1-1-1 3 Rumunia 1-1-2
4 Francja 1-1-0 4 Francja 1-1-1
5 Szwajcaria 1-0-1 5 Szwajcaria 1-0-1
6-7 B|af9rus 1-0-0 6-7 Chorwaqa 1-0-0

Rosja Niemcy
8 Ukraina 0-1-1 8 Litwa 0-2-0
9-10 Au.strla : 0-1-0 9 Wielka .Brytanla 0-1-2
Wielka Brytania 10 Holandia 0-1-1

11 Wrtochy 0-0-2 Czechy
12 Litwa 0-0-1 M2 dia 0-1-0
13 Polska 0-0-1

W konkurencjach kobiecych Polska znalazta sie na podium panstw zdobywajacych w nich

medale, za Rumunig i Holandia.

Niestety wsrod mezczyzn z tylko jednym brgzowym medalem Polska zajeta ostatnie trzynaste

miejsce.

W osSmiu konkurencjach kobiecych ztote medale zdobylo siedem panstw i

reprezentantki Rumunii dwukrotnie zdobywato ztote medale.

tylko
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W dziewieciu konkurencjach meskich takze siedem panstw rozdzielito pomiedzy siebie ztote

medale, a po dwa ztote medale zdobyli reprezentanci Wioch i Norwegii.

KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE OLIMPISKIE

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brazowe
1 Rumunia 3-2-2
2 Francja 2-1-1
3 Norwegia 2-0-0
4 Holandia 1-3-2
5 Polska 1-1-2
Szwajcaria
6-7 Wochy 1-0-2
Chorwacja
8-10 Niemcy 1-0-0
Rosja
Litwa
11-12 Wielka Brytania 0-2-1
13 Ukraina 0-1-1
Irlandia
14-15 - 0-1-0
Austria

W klasyfikacji medalowej konkurencji olimpijskich Polska reprezentacja znalazta sie na

pigtym miejscu za swietnie przygotowanymi do tych Mistrzostw reprezentantami Rumunii,

maksymalnie wykorzystujgcymi swoje medalowe szanse reprezentacjami Francji i Norwegii

oraz zawsze bardzo mocnej Holandii.

KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Bragzowe Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brgzowe
1 Rumunia 2-1-0 1 Norwegia 2-0-0
2 Holandia 1-2-2 2 Rumunia 1-1-2
3 Polska 1-1-1 3 Francja 1-1-1
4 Szwajcaria 1-0-1 4 Wrtochy 1-0-1
5.6 Frar?qa 1-0-0 5.6 Chorwaqa 1-0-0
Rosja Niemcy
7 Ukraina 0-1-1 7 Litwa 0-2-0
: Y 9-10 : 0-1-0
Litwa Irlandia
10-11 0-0-1
Wrtochy Polska
11-12 — 0-0-1
Szwajcaria

Podobnie jak klasyfikacji ogdlnej, rowniez w konkurencjach olimpijskich nasze reprezentacje
zajety: trzecie miejsce wsrdd kobiet i 11-12 wsrdd mezczyzn wspdlnie ze Szwajcarami.

Wsrod medalistek konkurencji kobiecych brak jest catkowicie osad niemieckich, a Brytyjki
zdobyty tylko jeden srebrny medal. W konkurencjach meskich Niemcow nie zawiodta ich

sztandarowa obecnie zatoga ésemki, natomiast Brytyjczykom medale zapewnita czwdrka
bez sternika i dwdjka podwdjna. Brytyjczycy takze przechodza pewnego rodzaju zmiane
pokoleniowg. Z biegiem lat wykruszyli sie zawodnicy, ktérzy korzystajgc ze specjalnego
programu i dodatkowego finansowania zapewnili ich reprezentacji olimpijskiej dziewie¢

medali na Igrzyskach w Londynie.
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KLASYFIKACJA MEDALOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPUSKIE

Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Brgzowe
1 Wiochy 1-1-1
23 Blaforus . 1:0-0
Szwajcaria
a5 |orechy 0-1-0
Francja
Holandia
6-7 - - 0-0-1
Wielka Brytania

KOBIETY MEZCZYZNI
o Kraj Ztote — Srebrne — Brgzowe Lp. Kraj Ztote — Srebrne — Bragzowe
1 Biatorus 1-0-0 1 Wrtochy 1-1-0
2 Francja 0-1-0 2 Szwajcaria 1-0-0
3 Wtochy 0-0-1 3 Czechy 0-1-0
Holandia
45 - X 0-0-1
Wielka Brytania

e Na czele klasyfikacji medalowej konkurencji ,nieolimpijskich” znalezZli sie Wtosi. Jest to na tyle
zrozumiate, ze rozgrywane byty tylko trzy konkurencje wagi lekkiej. Wtosi majac szeroka rzesze
wiostujgcych w klubach zawodnikdw nie zawsze o parametrach typowo wioslarskich, a przy
tym trzeba pamietaé, ze jest to nacja ,potudniowcéw” wczesniej dojrzewajgcej mtodziezy
zawsze zgfaszajg w konkurencjach wagi lekkiej komplet zatég, zdobywajac w tej kategorii
szereg medali.

Polscy wioslarze w catej historii zdobyli 71 medali w Mistrzostwach Europy Senioréw, z czego
wiekszos$¢ bo 41 medali zdobyli po wznowieniu ich rozgrywania, po 34 — letniej przerwie w 2007
roku. Obecny rozktad wszystkich medali na poszczegdlne kolory przedstawia zamieszczone ponizej
podium.

MISTRZOSTWA EUROPY SENIOROW

13 medali

30 medali
28 medali

Razem 71 medali
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Wyktadnikiem potencjatu poszczegélnych reprezentacji jest punktacja druzynowa za
miejsca I-VIIl dajgca kolejnym miejscom nastepujgcy ilos¢ punktéw: 9-7-6-5-4-3-2-1, gdyz moze
sie zdarzy¢, ze zabraknie troche tzw. sportowego szczescia do zdobycia jednego z medali, ale
pomimo wszystko reprezentacja nadal utrzymuje swéj wysoki poziom sportowy.

PUNKTACJA DRUZYNOWA - OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ pkt.
1 Wtochy 77
2-3 Holandia, Rumunia 62
4 Polska 54
5 Wielka Brytania 53
6 Francja 47
7 Szwajcaria 36
8 Niemcy 27
9 Ukraina 26
10 Rosja 25
11 Litwa 22
12 Norwegia 21
13 Czechy 14
14 Chorwacja 13
15 Biatorus 12
16 Austria 10
17 Serbia 9
18-19 Irlandia, Wegry 8
20 Grecja 6
21-22 Belgia, Dania 5
23 Szwecja 4
24 Stowenia 2
25-26 Butgaria, Izrael 1

KOBIETY MEZCZYZNI

Lp. Kraj llos¢ pkt. Lp. Kraj llos¢ pkt.
1 Holandia 40 1 Wiochy 48
2 Rumunia 34 2 Wielka Brytania 29
3 Polska 32 3 Rumunia 28
4 Wtochy 29 4 Francja 27
5 Wielka Brytania 24 5-6 Holandia, Polska 22
6 Francja 20 7 Norwegia 21
7 Ukraina 18 8-9 Niemcy, Szwajcaria 19
8 Szwajcaria 17 10 Litwa 14
9 Rosja 12 11-12 | Chorwacja, Rosja 13
10-11 | Austria, Biatorus 9 13 Czechy 10
12-13 | Litwa, Niemcy 8 14 Serbia 9
14-15 | Dania, Grecja 5 15 Ukraina 8
16-17 | Czechy, Szwecja 4 16-17 | Irlandia, Wegry 7
18-20 | Irlandia, Izrael, Wegry 1 18 Belgia 5
19 Biatorus 3
20 Stowenia 2
21-23 | Austria, Butgaria, Grecja 1
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W kazdej konkurencji jest do zdobycia tacznie 37 punktéw, co daje tgcznie 629 punktow
przy rozgrywaniu tak jak w Glasgow 17 konkurencji. W wioslarstwie kazda federacja do
mistrzostw moze zgtosi¢ w poszczegdlnych konkurencjach po jednej osadzie. Tak, wiec w
tegorocznych Mistrzostwach Europy Seniordw przy petnej reprezentacji maksymalnie
mogtaby zdoby¢ 153 punkty.

Pie¢ pierwszych w tabeli punktacji druzynowej reprezentacji (w tym Polska) miato w sumie
49% wszystkich mozliwych do zdobycia punktow.

W tegorocznych Mistrzostwach Europy punkty zdobywaty zatogi 26 federacji z 32
uczestniczacych.

W konkurencjach meskich widoczna jest do$¢ znaczaca w tym roku przewaga wioskiej
reprezentacji.

Polscy wioslarze od lat utrzymujg sie w czotdwce federacji biorgcych udziat w
Mistrzostwach Europy Senioréw. W tegorocznych Mistrzostwach Europy Polska zdobyta
tylko o jeden punkt mniej niz w 2017 roku, gdzie byto razem pie¢ medali.

Tym razem ton reprezentacji nadawaty osady kobiece, ktére zdobyty dziesie¢ punktow
wiecej, kiedy w ubiegtym roku w Racicach to mezczyzni mieli pie¢ punktéw wiece;j.

PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE OLIMPIISKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ pkt.
1 Rumunia 62
2-3 Holandia, Wtochy 55
4 Polska 49
5 Wielka Brytania 47
6 Francja 40
7 Szwajcaria 27
8 Ukraina 26
9 Litwa 22
10 Rosja 20
11 Niemcy 19
12 Norwegia 18
13-14 Chorwacja, Serbia 9
15-16 Austria, Irlandia 8
17 Czechy 7
18-20 Belgia, Dania, Grecja 5
21 Biatorus 3
22-24 Butgaria, Izrael, Wegry 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1 Holandia 39 1 Wtochy 32
2 Rumunia 34 2 Rumunia 28
3 Polska 27 3 Francja 27
4 Wielka Brytania 24 4 Wielka Brytania 23
5 Wrtochy 23 5 Polska 22
6 Ukraina 18 6 Norwegia 18
7 Szwajcaria 17 7 Holandia 16
8 Francja 13 8-9 Litwa, Niemcy 14
9 Rosja 12 10 Szwajcaria 10
10 Litwa 8 11-12 | Chorwacja, Serbia 9
11 Austria 7 13-14 | Rosja, Ukraina 8
12-14 | Dania, Grecja, Niemcy 5 15 Irlandia 7
15 Czechy 4 16 Belgia 5
16-18 | Irlandia, lzrael, Wegry 1 17-18 | Biatorus, Czechy 3
19-20 | Austria, Butgaria 1
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e W konkurencjach olimpijskich klasyfikacje druzynowag wygrata Rumunia,

cho¢ w

konkurencjach kobiecych na lepsze byty Holenderki, w meskich Wtosi. Rumuni zdobyli trzy
punkty wiecej niz wygrywajacy w ubiegtym roku Wtosi. Holenderki takze byty najlepsze w
2017 roku zdobywajgc trzy punkty mniej, a Wtosi, ktdrzy takze w ubiegtym roku byli
najlepsi w meskich konkurencjach mieli osiem punktéw wiecej.

e Na tym tle nasza reprezentacja w konkurencjach olimpijskich wypadta niemal identycznie.
tacznie zdobyta dwa punkty mniej, ale zajeta czwarte miejsce (w ubiegtym roku 3-4). W
konkurencjach kobiecych w tym roku mieliSmy dwa punkty wiecej i trzecie miejsce (w

ubiegtym roku czwarte), a w konkurencjach meskich w tym roku cztery punkty mniej i
pigte miejsce (w ubiegtym roku trzecie).

PUNKTACJA DRUZYNOWA - KONKURENCJE NIEOLIMPUSKIE OGOLEM

Lp. Kraj llos¢ pkt.
1 Wtochy 22
2-3 Biatorus, Szwajcaria 9
4 Niemcy 8
5-8 Czechy, Francja, Holandia, Wegry 7
9 Wielka Brytania 6
10-11 Polska, Rosja 5
12-13 Chorwacja, Szwecja 4
14 Norwegia 3
15-16 Austria, Stowenia 2
17 Grecja 1
KOBIETY MEZCZYZNI
Lp. Kraj llos¢ Lp. Kraj llos¢
1 Biatorus 9 1 Wiochy 16
2 Francja 7 2 Szwajcaria 9
3 Wtochy 6 3-4 Czechy, Wegry 7
4 Polska 5 5-6 Holandia, Wielka Brytania 6
5 Szwecja 4 7-8 Niemcy, Rosja 5
6 Niemcy 3 9 Chorwacja 4
7 Austria 2 10 Norwegia 3
8 Holandia 1 11 Stowenia 2
12 Grecja 1

e W konkurencjach ,nieolimpijskich” bezapelacyjnie punktacje druzynowa wygrali Wtosi.

e Siedemnascie federacji z 32 biorgcych udziat w tegorocznych Mistrzostwach Europy zdobyto
punkty w konkurencjach ,,nieolimpijskich”.

e Dla polskiej reprezentacji punkty w tym roku zdobyta skifistka wagi lekkiej, a w ubiegtym
roku skifista. W tym roku pie¢ punktow za czwarte miejsce dato nam, wspdlnie z Rosjg 10-

11 pozycje, a w ubiegtym roku cztery punkty za pigte miejsce dawato 13 miejsce.
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Ponizej zestawiono miejsca naszej reprezentacji ogdétem oraz kobiet i meiczyzn w

Mistrzostwach Europy Senioréw od 2007 roku, czyli od wznowienia ich rozgrywania po 34

letniej przerwie. Jak widac¢ lepsze miejsca druzynowo zajmowalismy juz kilkakrotnie. W

pierwszych w 2007 roku, ale tam nalezy pamieta¢ byta stosunkowo mata frekwencja, a

niektére czotowe europejskie federacje w ogdle nie wystartowaty, w Portugalii w 2010 roku,

kiedy to ze wzgledu na miejsce i termin rozgrywania Mistrzostw Swiata w Nowe] Zelandii

wiekszos$¢ najlepszych osad naszej reprezentacji potraktowata te Mistrzostwa Europy, jako

impreze gtéwna konczaca sezon oraz w ubiegtym roku poolimpijskim, w ktérym zdobylismy

pie¢ medali.

MIEJSCA REPREZENTACJI POLSKI W PUNKTACJI KONKURENCIJI OLIMPUSKICH
W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIOROW W LATACH 2007-2018

OGOLEM KOBIETY MEZCZYZNI

2007 . I 4 1
Poznan
2008

ni-1v
Ateny 3 6
2009,, \Y 6 4
Brzesé
2010
Montemor I 23 2
2011
Ptowdiw M-IV / 2
2012 IV-V 6-7 4
Varese
2013
Sewilla v 4 >
2014

v 4- N
Belgrad > 89
2015 . v 4 11
Poznan
2016
Brandenburg Vi > 10
2017 % 5 3
Racice
2018 Y 3 5
Glasgow

e  Analizujgc powyzszg tabele nalezy zwrdcié uwage, ze nasza reprezentacja w

Mistrzostwach Europy prezentuje zawsze wysoki poziom sportowy i w punktacji

druzynowej poza wyjgtkami zajmuje pozycje 3-4. Jest to wynik dobrego, a przede

wszystkim skutecznego szkolenia centralnego w wiekszosci doswiadczonych treneréw.

Natomiast ponizej na jednym diagramie umieszczono dwa wykresy obrazujgce miejsca oraz

ilosci punktow zdobywanych w Mistrzostwach Europy Senioréow w poszczegdlnych latach w

okresie ich rozgrywania od wznowienia w 2007 roku.
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MIEJSCA | ILOSC PUNKTOW ZDOBYTYCH PRZEZ POLSKE W LATACH 2007-2018
W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIOROW W KONKURENCJACH OLIMPISKICH

60 -

50 -

40

KOLOR NIEBIESKI —I1LOSC PUNKTOW
KOLOR CZERWONY — MIEJSCE W PUNKTACII
51
Vo

49 47 f 29
1 k 43

3-4

30 +

20 -~

10

| N /\

Z ./
6 \/

POL GRE BLR ‘ POR ’ BUL ITA ESP ‘ ‘ CZE SCo ‘
Poznan Ateny Brzesc ‘Montemor Ptowdiw | Varese Sewilla ‘ Belgrad Poznari Brandenburg Racice Glasgow
2007 2008 2009 ‘ 2010 2011 2012 2013 ‘ 2014 2015 2016 2017 2018

28

Strona



WARUNKI ORGANIZACII WYJAZDU ORAZ POBYTU | STARTU
W MISTRZOSTWACH EUROPY SENIOROW W GLASGOW

Tegoroczne Mistrzostwa Europy rozegrane zostaty na torze regatowym roztozonym na
sztucznym akwenie utworzonym obok rzeki Clyde na terenie Strathclyde Park w 1986 roku.
Strathclyde Park jest peryferyjng czescig szkockiego miasta Glasgow i potaczong z terenem
Strathclyde Business Park. Jezioro ma ok. 2500 metréw dtugosci i jest w ksztatcie owalnym. Tor
wioslarski ma statg wieze sedziowskg, state pomosty startowe oraz dojazdowe i odjazdowe,
ktore sg czescig Szkockiego Centrum Wioslarskiego. Centrum jest nowoczesne, posiada
wszystkie urzadzenia do treningu wioslarskiego na wszystkich poziomach szkolenia z basenem
wioslarskim, sitownia, salg fitness i kilkoma obszernymi hangarami. Mistrzostwa Europy w
Glasgow zostaly zorganizowane na najwyiszym poziomie, na wzOr organizacji regat
olimpijskich. Cata infrastruktura niezbedna do organizacji regat zostata oparta o hale
namiotowe. Trybuny dla publicznosci na mecie po obu stronach akwenu zbudowano z rur
konstrukcyjnych. Na tym samym akwenie po wioslarskich miaty sie odby¢ Triatlonowe
Mistrzostwa Europy.

Tegoroczne Mistrzostwa Europy rozgrywane byty nietypowo dla wioslarstwa przez cztery
dni wedtug nastepujgcego programu:

e (Czwartek 2 sierpnia godz.9.30-13.22 Przedbiegi do wszystkich konkurencji i repasaze

do konkurencji meskich dwdjek bez sternika M2-.

e Pigtek 3 sierpnia godz.9.30-11.48 Pozostate repasaze, péffinaty i finat C meskich
dwdéjek bez sternika oraz wyscigi testowe w konkurencjach, w ktérych zgtoszono szes¢
lub mniej osad

e Sobota 4sierpnia godz.9.30-13.30 Pozostate poéffinaty oraz finaty A i B w dziewieciu
konkurencjach.

e Niedziela 5 sierpnia godz. 9.45-12.45 Pozostate finaty A, B, C.

W trakcie catych Mistrzostw Europy panowata typowa szkocka pogoda. Temperatury
catkowicie odmienne niz niemal w catej Europie, ale takze w potudniowo wschodniej Anglii,
gdzie w tym czasie byty niesamowite upaty. W Glasgow natomiast byto raczej, jak na tg pore
roku, chtodno i temperatury oscylowaty w granicach 19-24 stopni w zaleznosci od pory dnia i
zachmurzenia, ktdre byto bardzo czesto zmienne.

Polska reprezentacja po zgrupowaniu w COS-OPO Watcz i dniu przerwy przyleciata
samolotem do Edynburga via Amsterdam holenderskimi liniami lotniczymi KLM w poniedziatek
30 lipca, na trzy dni przed rozpoczeciem zawoddéw. Po przylocie okazato sie, ze duzej grupie
zawodniczek i zawodnikdéw pogubiono bagaze i przez kilka dni pozostawali bez swoich rzeczy. Z
lotniska autokarem organizatoréw w ciggu ok. godziny reprezentacja przejechata do Glasgow,
gdzie zamieszkata w hotelu Double Tree by Hilton w Strathclyde Business Park. Hotel zostat
wybrany rok wczesniej przez kierownictwo zwigzku w trakcie rekonesansu przed
mistrzostwami. W tym samym hotelu mieszkata jeszcze reprezentacja Wielkiej Brytanii. Pokoje
w hotelu byly obszerne i bardzo wygodne. Cate wyzywienie w systemie stotu szwedzkiego w
duzym wyborze zapewnione byto w hotelowej restauracji. Hotel posiadat basen, SPA i
obszerng, dobrze wyposazong sale fitness. Nasza reprezentacja miata zarezerwowang
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dodatkowo sale, w ktérej ustawiono wtasne ergometry i trenazery rowerowe oraz drugie
pomieszczenie, w ktérym rozstawione byly takie wtasne stoty do masazu i urzadzenia do
fizykoterapii, a wszystko zostato przywiezione z Polski. Niestety polska reprezentacja byta duza
i nie dla wszystkich starczyto zarezerwowanych pokoi, stagd niewielka czes¢ mieszkata w
odlegtosci ok. 2 kilometréw w hotelu Premier Inn Glasgow Bellshill, gdzie réwniez miata
wyzywienie w sasiedniej restauracyjce. Odlegtos¢ pomiedzy hotelem, a wioskg zawodniczg
Mistrzostw Europy odlegtos¢ wynosita ok. 8 km.

Pomiedzy obydwoma hotelami i torem wioslarskim kursowaty wahadtowo autobusy
organizatoréw w interwale w zaleznosci od pory dnia 30 min. i jednej godziny. Przejazd w
jednga strone takze w zaleznosci od pory dnia trwat od 15 do nawet 35 min.

Polska reprezentacja miata w wiosce rozstawione wtasne dwa przywiezione z kraju namioty
W wyznaczonym przez organizatora miejscu. W namiotach byto petne wyposazenie w stoty,
krzesta, tablice informacyjne i karimaty do wypoczynku dla zawodnikéw oraz zestawy do
robienia gorgcych napojow. Wytozono takze nieprzemakalng sztuczng trawe, co stwarzato

uczucie podniesionego pewnego komfortu. Polska reprezentacja do kraju wrdécita nastepnego
dnia po finatach tg sama drogg, samolotem z Edynburga via Amsterdam do Warszawy.
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OCENA POZIOMU SPORTOWEGO MISTRZOSTW EUROPY
SENIOROW W GLASGOW

W czasie rozgrywania tegorocznych Mistrzostw Europy Seniordw nie byto warunkéw
atmosferycznych do osiggania rekordowych rezultatdw. Przewaznie wiat delikatny przeciwny
wiatr po przekatnej od strony trybun. Poza tym tak umiejscowione zawody w kalendarzu
imprez nie pozwalaty na wysokg dyspozycje w kontekscie przygotowan do imprezy gtéwnej,
jaka zawsze pozostang Mistrzostwa Swiata, czy co cztery lata Igrzyska Olimpijskie. Stad tez nie
poprawiono w zadnej konkurencji najlepszego $wiatowego rezultatu, a najlepsze rezultaty
poszczegdlnych konkurencji w wiekszosci osiggnieto w finatach.

Ponizej w tabelach dokonano zestawienia najlepszych swiatowych rezultatéw osiggnietych
dotychczas w poszczegdlnych konkurencjach. Nalezy zaznaczyé, ze w wioslarstwie najlepsze
$wiatowe czasy notowane s3 jedynie w trakcie Igrzysk Olimpijskich, Mistrzostw Swiata i Europy
oraz Pucharéw Swiata. Do nich dostawiono najlepsze rezultaty osiggniete w tegorocznych
Mistrzostwach Europy, na jakim etapie i kto je osiggnat. Podobnie w przypadku ztotych
medalistow oraz odpowiednie wyniki polskich osad startujgcych w Glasgow.

Najstarszym rekordowym rezultatem ciggle jest szesnastoletni rezultat Mistrzyni
Olimpijskiej z Pekinu w skifie Butgarki Rumyany Neykovej, osiggniety podczas Mistrzostw
Swiata 2002 roku w hiszpanskiej Sewilli.

Na 14 konkurencji olimpijskich, az w dwunastu najlepsze rezultaty mistrzostw osiggnieto w
finatach A, co jest pewnego rodzaju prawidtowoscig przy w miare poréwnywalnych warunkach
atmosferycznych, gdyz to w finatach do walki stajg najbardziej wyréwnane osady o zblizonej w
tym momencie dyspozycji i maksymalnej motywacji, a poza tym jest to juz koricowa walka o
medale.

W jednym przypadku, to jest w meskich dwdjkach bez sternika najlepszy rezultat osiggneta
najlepsza zresztg osada tej konkurencji — Chorwaci, ale w pétfinatach, a w drugim w ésemce
kobiet takze najlepsze w tych regatach, w tej konkurencji Rumunki w tzw. Test Race. Taki
wyscig rozgrywany jest w przypadku, kiedy do rywalizacji zgtasza sie szes¢ lub mniej osad.
Obydwa rezultaty osiggnieto w pigtek, drugiego dnia mistrzostw i obydwa wyscigi byty
rozgrywane w czasie blisko siebie. Mogto to by¢ wynikiem chwilowego, bardzo sprzyjajacego
kierunku wiatru oraz bardzo wyréwnanego poziomu rywalizacji.

Podobnie w trzech rozegranych konkurencjach ,nieolimpiskich” wszystkie najlepsze
rezultaty konkurencji osiggnieto w finatach A.

Wsrdd polskich osad startujgcych w Glasgow wiekszos¢ zatdg, ktdre zakwalifikowaty sie do
finatow A, w nich uzyskaty swoje najlepsze rezultaty. Wyjatkiem byta meska dwéjka podwdjna i
dwdjka podwadjna kobiet, ktére w finatach zdecydowanie nie pokazaty swoich mozliwosci i nie
byty to ich najlepsze wyscigi. Dwdjka bez sterniczki kobiet i meska ésemka najlepsze swoje
rezultaty w Glasgow uzyskaty w swoich repasazach decydujgcych o ich dalszym awansie lub
odpadnieciu z dalszej rywalizacji o wyzsze miejsca. Stad mozna stwierdzi¢, ze takie byty ich
mozliwosci na obecng chwile.
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KONKURENCIJE OLIMPUSKIE

Nailesz Najlepszy Najlepszy czas
. ) p ¥ Rok i miejsce Osada wynik Osada polskiej osady i Zwyciezca Czas Czas polskiej
Konkurencja wynik 3 . . . " . '
<wiato uzyskania ktora uzyskata w ME ietap ktéra uzyskata etap konkurencji zwyciezcy | osady w finale
Wy rozgrywania mistrzostw
2002 BUL 7:31.15 - -
Wilx 7:07.71 Sevilla Neykova Finat A Szwajcaria - Szwajcaria 7:31.15 --
2017 NZL 6:49.95 . 6:53.53 . 6:53.53
Mix 6:30.74 Poznan Manson Finat A Norwegia Finat A Norwegia 6:49.95 Finat A
2017 NZL 7:15.53 . 7:25.82 . 7:31.04
- :49. , R R . :15. )
w2 6:49.08 Poznan Prendergast/Gowler Finat A umunia Repasaz Rumunia 7:15.53 Finat B
2012 NZL 6:22.18 . 6:37.91 . 6:37.91
M2- 6:08.50 Londyn Murray/Bond pétfinat Chorwacja Finat C Chorwacja 6:26.42 Final C
2014 AUS 6:55.91 7:00.20 6:05.42
:37. F j j :55.
Wax 6:37.31 Amsterdam Kehoe/Aldersey Finat A rancja Repasaz Frandja 6:55.91 Finat A
2014 CRO 6:10.21 6:11.33 6:11.33
M2 :59.72 . j . j :10. "
X 559 Amsterdam Sinkovic/Sinkovic Finat A Francja Finat A Francja 6:10.21 Finat A
2014 NZL 6:39.97 . 6:42.58 . 6:42.58
- :14. R R R R :39. .
wa 6:14.36 Amsterdam Pratt/Bevan/Prendergast/Gowler Finat A 0sla Finat A osla 6:39.97 Finat A
2012 GBR 5:54.34
M4- 5:37.86 R i - R i :54.34 -
Lucerna Gregor/Reed/James/Triggs Hodge Finat A umunia umunia 5:54.3
2016 NED 6:57.35 . 6:58.39 . 6:58.39
LW2x 6:47.69 Poznank Paulis/Head Finat A Holandia Finat A Holandia 6:57.35 Final A
2014 RSA 6:20.85 . 6:25.13 . 6:28.04
LM2x 6:05.36 Amsterdam Smith/Thompson Finat A Norwegia Przedbieg Norwegia 6:20.85 Finat A
2014 GER 6:20.92 6:20.92 6:20.92
:06. . . . . Polsk ) :20. X
Wax 6:06.84 Amsterdam Schmidla/Thiele/Baer/Lier Finat A olska Finat A Polska 6:20.92 Finat A
2014 UKR 5:41.92 5:43.88 5:43.88
M4 5:32.26 Witoch Wrtoch :41.92
X Amsterdam Mikhay/Morozov/Dovgtko/Nadtoko Finat A ochy Finat A ochy 5:419 Finat A
2013 :07.
W8 + 5:54.16 USA 6:07.01 Rumunia -- Rumunia 6:08.98 --
Lucerna Test Race
2017 Ni :27. :35.
M8 + 5:18.68 , lemey 5,27 48 Niemcy >:35 93_ Niemcy 5:27.48 -
Poznan Finat A Repasaz
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KONKURENCIJE NIEOLIMPUSKIE

Nailesz Najlepszy Najlepszy czas
Konkurencia “ll :ik ¥ Rok i miejsce Osada wynik Osada polskiej osady i Zwyciezca Czas Czas polskiej
) éwiZto uzyskania ktora uzyskata w ME ietap ktéra uzyskata etap konkurencji zwyciezcy | osady w finale
wy rozgrywania mistrzostw
2015 NZL 7:41.60 . , 7:46.57 . , . 7:51.25
LW1x 7:24.46 Varese McBride Finat A Biatorus Repasa? Biatorus 7:41.60 Finat A
2014 ITA 6:54.93
LM1 6:43.37 S jcari - S jcari 6:54.93 -
X Amsterdam Miani Finat A zwajcaria zwajcaria
2014 GRE 6:01.01
LM4, 42,7 Wtoch --- Wtoch :01.01 -
X > > Amsterdam Konsolas/Giannaros/Magdanis/Konsolas Finat A ochy ochy 6:01.0
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W tabeli ponizej uszeregowano wszystkie konkurencje olimpijskie i osobno
konkurencje ,nieolimpijskie” wg rdéznicy czasu pomiedzy najlepszym rezultatem
uzyskanym w danej konkurencji w trakcie Mistrzostw Europy w Glasgow, a
najlepszym (rekordowym) czasem tej konkurencji.

Kolejnos¢ konkurencji pod wzgledem wielkosci réznicy czasu najlepszego czasu Mistrzostw Europy
w Glasgow do najlepszego rezultatu swiatowego konkurencji (sek.)
KONKURENCJE OLIMPISKIE KONKURENCIJE NIEOLIMPUSKIE
1 M8+ 8,8 1 LM1x 11,56
LW2x 2 LW1x 17,14
23 M4x 9,66 3 LM4x 18,26
4 M2x 10,49
5 W8+ 12,95
6 M2- 13,68
7 W4x 14,08
8 LM2x 15,49
9 M4- 16,48
10 W2x 18,60
11 M1x 19,21
12 W1x 23,44
13 W4- 25,61
14 W2- 26,45

Najbardziej zblizony wynik do $Swiatowego czasu rekordowego uzyskata meska
6semka Niemcow, ktéra juz drugi rok z rzedu pozostaje niepokonang. Niemiecka
6semka mezczyzn po Igrzyskach Olimpijskich 2008 roku w Pekinie, gdzie zajeta
ostatnie — dsme miejsce przezywa przez ostatnie 10 lat okres wspaniatej
»prosperity”. (Nalezy doda¢, ze do Igrzysk Olimpijskich 2000 roku w Sydney
niemiecka ésemka nie zdobyta kwalifikacji). W cyklu olimpijskim 2009-2012 Niemcy
w meskiej dsemce zwyciezyli we wszystkich Pucharach Swiata, Mistrzostwach
Swiata i na koniec w Igrzyskach Olimpijskich. Natomiast w cyklu olimpijskim 2013-
2016 we wszystkich imprezach gtéwnych musieli uzna¢ wyzszos¢ ésemki Wielkiej
Brytanii, a w obecnym cyklu to znowu Oni dominujg w tej konkurencji.

W powyzszej tabeli za dsemka z identyczng stratg do S$wiatowego czasu
rekordowego znalazta sie meska czwérka podwdjna Wiochow i holenderski debel
wagi lekkiej kobiet. Co ciekawe, ze posiadaczkami najlepszego Swiatowego rezultatu
w dwdjce podwdjnej wagi lekkiej sg wlasnie Mistrzynie Olimpijskie z Holandii, ale w
obecnym sktadzie wiostuje tylko jedna z tych zawodniczek.

Najstabsze wyniki w stosunku do najlepszych swiatowych rezultatéw byty w zenskiej
dwojce bez sterniczki, ale to moze byé wyttumaczalne bo ztote medalistki tej
konkurencji startowaty jeszcze w 6semce i to na ,szlakowych” pozycjach.

Kolejne najbardziej odlegte rezultaty od $wiatowych rekorddw uzyskano w kobiecej
czworce bez sterniczki i zeriskim skifie. Ciggle zdumiewa szczegdlnie ciggle aktualny
rekordowy wynik w kobiecej jedynce osiggniety szesnascie lat temu przez Butgarke
Nejkova do ktdrego nikt do tej pory nawet sie nie zblizyt, a przeciez inne wyniki
uzyskane na tamtych Mistrzostwach Swiata w 2002 roku w Sevilii, rzeczywiécie w
Swietnych warunkach dawno juz zostaty poprawione.

W konkurencjach ,nieolimpijskich” stosunkowo najlepszy rezultat osiggnat
tegoroczny i ubiegtoroczny Mistrz Europy oraz V-ce Mistrz Swiata w 2017 roku w
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jedynce wagi lekkiej — Szwajcar Michael Schmid, a najstabszy wtoska czwérka
podwadjna wagi lekkiej mezczyzn.

Ponizej uszeregowano dwanascie polskich osad startujgcych w tegorocznych
Mistrzostwach Europy pod wzgledem réznicy ich najlepsze rezultatu uzyskanego w
Glasgow do ,rekordowego” czasu danej konkurencji oraz réznicy do najlepszego
rezultatu uzyskanego w trakcie rozgrywania tegorocznych Mistrzostw Europy.

Kolejnos¢ polskich osad startujacych w Mistrzostwach Europy Kolejnos¢ polskich osad startujacych w Mistrzostwach Europy pod
pod wzgledem wielkosci réznicy najlepszego czasu uzyskanego wzgledem wielkosci réznicy ich najlepszego czasu do najlepszego
w Glasgow do najlepszego czasu swiatowego konkurencji (sek.) czasu konkurencji uzyskanego w Glasgow (sek.)

1 LW2x 10,70 1 Wiéx 0

2 M2x 11,61 2 LW2x 1,04

3 Méx 11,62 3 M2x 1,12

4 Wax 14,08 4 Méx 1,96

5 M8+ 17,25 5 W4- 2,61

6 LM2x 19,77 6 M1x 3,58

7 LW1x 2,11 7 LM2x 4,28

8 M1x 22,79 8 W2x 4,29

9 W2x 22,89 9 LW1x 4,97

10 W4- 28,22 10 M8+ 8,45

11 M2- 29,41 11 W2- 10,29

12 W2- 36,74 12 M2- 15,73

e Rezultat najblizszy rekordowego osiggneta nasza dwodjka podwdjna wagi lekkiej
kobiet (W.Deresz-J.Dorociak) przed dwoma osadami meskich wioset krdtkich:
dwdjka i czwérka podwdjng. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze obie polskie meskie osady
krotkowiostowe swoje najlepsze rezultaty miaty z niemal identyczng stratg do
rekordowego rezultatu Swiatowego swojej konkurencji.

e Polska czwodrka podwadjna kobiet uzyskata najlepszy rezultat w swojej konkurencji.

e Z pozostatych naszych osad rezultat z najmniejszg stratg do najlepszego czasu
uzyskanego w swojej konkurencji podczas tegorocznych Mistrzostw Europy
osiggneta dwdjka podwdjna wagi lekkiej kobiet. Wida¢ wyraznie, ze ta osada byta
podczas tych regat w bardzo dobrej dyspozycji.

e Najstabsze rezultaty z polskich osad w Glasgow osiggnety obie dwdjki; bez sterniczki

i bez sternika oraz ésemka i dlatego nie przypadkowo to te osady jako jedyne
znalazty sie poza finatowymi rozgrywkami.

Dla przedstawienia analizy walki o tytuty Mistrzow Europy i podziat medali, ale

takze walke w catym finale ponizej zatgczono tabele pokazujgca rdznice czasu na

mecie pomiedzy ztotymi i srebrnymi medalistami, ztotym i brgzowym medalistg oraz
pomiedzy pierwszg i ostatnig osadg w finale. Dla petniejszego obrazu walki w finale

dokonano zestawienia rdéznicy rezultatdw pomiedzy pierwszg i pigtg osadg w finale,
gdyz doswiadczenie uczy, ze nie zawsze ostatnia — szdsta osada finatu nienaciskana

przez nikogo z tytu, widzac juz strate i brak szans na jakikolwiek medal czy poprawe

swojego miejsca, walczy z petng determinacjg do ostatniego metra. Robig sie wtedy

nienaturalnie duze rdznice i zamazuje catkowicie obraz petnej rywalizacji.
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KONKURENCJE OLIMPUSKIE

Réznica czasu Réznica czasu Réznica czasu Réznica czasu
I-1l miejsce I-1ll miejsce 1-V miejsce I-VI miejsce
1 W2x 0,30 1 W2x 0,55 1 M1x 3,59 1 LM2x 7,57
2 M2x 0,50 2 M2x 0,63 2 M8+ 4,47 2 W4- 7,71
3 M1x 0,73 3 Wix 1,52 3 M4x 5,39 3 M4x 8,35
4 M2- 0,98 4 W8+ 1,80 4 Wax 5,92 4 M2x 8,62
5 LW2x 1,04 5 M4x 1,96 5 M4- 5,97 5 W2x 9,43
6 W8+ 1,11 6 M1x 2,11 6 wa- 6,35 6 Wiax 10,13
7 M4- 1,37 7 M4- 2,15 7 LM2x 7,19 7 M1x 10,55
8 W1x 1,47 8 M8+ 2,23 8 W2- 7,25 8 LW2x 10,99
9 Max 1,48 9 W2- 2,33 9 W2x 7,30 9 M8+ 13,64
10 W2- 1,81 10 LM2x 2,47 10 LW2x 7,91 10 M4- 14,00
11 W4- 1,90 11 W4- 2,61 11 M2x 8,45 11 W1x 19,67
12 LM2x 1,99 12 M2- 2,97 12 M2- 15,93 12 W2- 22,39
13 M8+ 2,03 13 LW2x 3,01 13 W1x 16,56 13 M2- 31,88
14 Wax 2,94 14 Wax 4,03
\
KONKURENCJE NIEOLIMPUSKIE
Réznica czasu Réznica czasu Réznica czasu Réznica czasu
I-1l miejsce I-1ll miejsce 1-V miejsce 1-VI miejsce
LM1x 1,37 1 LM1x 2,25 1 LM1x 7,87 1 LM1x 8,94
LW1x 4,34 2 LW1x 6,11 2 LW1x 9,57 2 LM4x 12,43
3 LM4x 8,12 3 LM4x 9,53 3 LM4x 10,15 3 LW1x DNS

e W konkurencjach ,,nieolimpijskich” wszystkie zwyciestwa ztotych medalistéw byty
wyrazne i przekonywujace. Moze troche walki byto, ale mimo wszystko pod tzw.
»kontrolg” na finiszu wsrdd skifistdw wagi lekkie;j.

e Natomiast najwieksze rdznice pomiedzy poszczegdlnymi osadami byto w meskich

czworkach podwdjnych wagi lekkie;j.
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IV. OCENA STARTU POLSKICH OSAD

KIEROWNICTWO EKIPY
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Bogustaw Gryczuk Jolanta Chwalbinska

Dyrektor Sportowy Lekarz

Dominik Grzyb

Fizjoterapeuta

Ltukasz Ryder

Wojciech Pietraszkiewicz

Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta
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Przemystaw Abrahamczyk Piotr Bulinski Wojciech Jankowski
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Jarostaw Szymczyk

Jakub Urban Aleksander Wojciechowski
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Michat Koztowski Robert Sycz

Trener wspoétpracujacy Trener wspoétpracujacy
przy grupie kobiet wagi otwartej przy wiostach krétkich mezczyzn
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1. CZWORKA PODWOJNA KOBIET W4ax

Nazwisko i imie Rok ur. Klub

Wieliczko Marta 1994 Wista Grudzigdz
Springwald Maria 1991 AZS AWF Krakéw
Kobus-Zawojska Agnieszka 1990 AZS AWF Warszawa
Zillmann Katarzyna 1995 AZS UMK Torun

Marta Wieliczko Maria Springwald Agnieszka Kobus Katarzyna Zillmann

Trenerzy klubowi:

Jakub Urban — Wista Grudzigdz
Iwona Wajcik-Pietruszka — AZS AWF Krakéw
Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa
Michat Szumanski — AZS UMK Torun

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Jakub Urban

Prognoza miejsca: 1-3 miejsce
Zadanie wynikowe: medal
Ostateczny wynik: ztoty medal

Do Mistrzostw Europy Senioréw w Glasgow w tej konkurencji zgtoszono 11 osad.
Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA rozegrano
dwa przedbiegi, z ktérych tylko zwyciezcy zdobywali bezposredni awans do finatu A.
Nastepnie z dwdch repasazy po dwie pierwsze zatogi uzupetniaty szescio-osadowg stawke
finatu A — walczacych o medale. Pozostate w finale B rywalizowaty o podziat miejsc 7-11. W
ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy w czeskich Racicach startowato dziewie¢ czworek, a
ztoty medal zdobyty Niemki, przed Holenderkami, Brytyjkami i Polskg. Mistrzyniami Swiata
zostaty Holenderki przed Polkami i Brytyjkami. Ze startujgcych w ubiegtym roku w tej
konkurencji zabrakto Biatorusinek, natomiast doszty Czeszki (z szesciokrotng medalistkg
Mistrzostw Swiata i ztotg medalistka olimpijska z Londynu na jedynce Mirkg Knapkova w
sktadzie), Wtoszki i Norwezki. Niemki wystartowaty w rezerwowym skfadzie. Bardzo w tym
roku wzmocnity swdj sktad Ukrainki, ktére w poftowie powrdcity do zestawienia
mistrzowskiego z Igrzysk Olimpijskich w Londynie, gdzie zdobyly w tej konkurencji ztoty
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medal. Natomiast ubiegtoroczne Mistrzynie Swiata — Holenderki zmienity jedng zawodniczke,
a w osadzie brazowych medalistek Mistrzostw Swiata tylko jedna zawodniczka pozostata.
Polska osada to zesztoroczne Wicemistrzynie Swiata oraz zdobywczynie Pucharu Swiata.
W tym roku ptywa bez zmian osobowych. Zawodniczki stale potwierdzajg swag wysoka
dyspozycje i braty udziat we wszystkich dotychczasowych, zaplanowanych testach na lgdzie i
wodzie uzyskujgc wyniki kwalifikujgce je do sktadu osady.
Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 1-3.06. — Puchar Swiata - Belgrad (Serbia)
2 miejsce na 7 startujgcych osad

e 22-24.06. - Puchar Swiata - Linz (Austria)
6 miejsce na 12 startujgcych osad

e 13-15.07. - Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)

2 miejsce na 7 startujacych osad

W pierwszym starcie kontrolnym w Pucharze Swiata w Belgradzie czwérka podwdjna
zajeta drugie miejsce za ubiegtorocznymi Mistrzyniami Swiata - Holenderkami. W drugim
Pucharze Swiata w Linzu zaloga wystartowata bez odpowiedniego przygotowania
startowego. Zawodniczki tydzieh po pierwszym Pucharze Swiata w Belgradzie startowaty w
Mistrzostwach Polski Senioréw tym samym stracity sporo czasu na odbudowe cech
wytrzymatosciowych, ktére na tym etapie przygotowan pod katem dalszego udziatu w
kolejnych edycjach Pucharu Swiata i Mistrzostw Europy byty bardzo potrzebne. Realizujac
przygotowania do trzeciej edycji Pucharu Swiata w Lucernie trening podporzadkowany byt
wtasnie odbudowie cech wytrzymatosciowych z jednoczesnym zejsciem z intensywnosci. Brak
odpowiedniej dynamiki i szybkosci skutkowat dalszym, széstym miejscem czworki podwdjnej
w drugiej edycji Pucharu Swiata. Tego wyniku nalezato sie spodziewaé i nie byt on
obiektywny, poniewaz osade stac byto na duzo wiecej.

W trzecim tegorocznym starcie w Pucharze Swiata w Lucernie zatoga odzyskata dynamike,
szybkos¢ i skutecznos¢ jazdy w torze. Ostatecznie zajeta drugie miejsce wyprzedzajac tym
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razem Holenderki, przegrywajgc z dobrze dysponowanymi na tym etapie Niemkami. Tym
razem w czasie przygotowan nasze zawodniczki nie miaty zadnych problemdéw zdrowotnych
Trzeba byto takze pamieta¢ o zachowaniu pewnych rezerw w catych przygotowaniach, gdyz
Mistrzostwa Europy nie sg imprezg gtdwna sezonu i dos¢ niefortunnie umiejscowione w cyklu
przygotowan do Mistrzostw Swiata. Tak, wiec polska osada przystgpita do udziatu w regatach
w zadowalajacej dyspozycji nie przygotowujac sie nich bardzo intensywnie, zmieniajgc cykl
przygotowan do Mistrzostw Swiata. Cato$¢ przygotowan do Mistrzostw Europy nastawiony
byt na trening podporzadkowany imprezie gtéwnej sezonu, czyli Mistrzostwom Swiata w
Plovdiv. Polska czwérka wystartowata w Glasgow dwukrotnie: w przedbiegu i finale.

W Glasgow do jednego przedbiegu trafity wszystkie trzy medalowe osady z Mistrzostw
Swiata 2017 roku w Sarasocie. Nasza osada wygrata przedbieg z przewaga 3,68 sek. nad
osadg Holandii, z ktdrg w tym sezonie juz kilkukrotnie wygrata. W dalszej kolejnosci do mety
przyptynety Brytyjki, Rumunki, Rosjanki i Norwezki. W drugim przedbiegu pewnie wygraty
Ukrainki, ktére nie startujgc w Pucharze Swiata w Lucernie przygotowywaly sie do Mistrzostw
Europy, przed Wtoszkami, Francuzkami, Niemkami i Czeszkami. Polki uzyskaty jednak duzo
lepszy czas od Ukrainek o 5,42 sek. Pierwsze osady z kazdego przedbiegu awansowaty
bezposrednio do finatu A. Reszta osad szukata szczescia w dwdch repasazach, ktére wygrata
osada Holandii przed Rumunig oraz Wielkiej Brytanii przed Rosjg. W tym drugim repasazu o
awans bardzo wyréwnang walke stoczyty Brytyjki, Rosjanki i Wtoszki, a wszystkie trzy osady
wplynety na mete w przedziale czasu 0,93 sek. Finat tej konkurencji przebiegat po mysli
naszej osady od poczatku do konca. Jej zadaniem byto rozpoczecie biegu inne niz do tej pory,
czyli mocne otwarcie i kontrolowanie przebiegu rywalizacji. Miata to by¢ kontrola w stawce
do pierwszych 500m i obserwacja dziatan rywalek. Wyscig rozegrany miat by¢ przez Polki na
srodkowym tysigcu metréw, gdzie nalezato wyrobié bezpieczna przewage i na ostatnich
500m kontrolowaé przebieg rywalizacji. Taka taktyke osada zrealizowata wzorcowo, a jej
skutkiem byto zdobycie ztotego medalu. Nasze zawodniczki przewodzity stawce od startu do
mety. W drugiej czesci dystansu uzyskaty przewage 2,9 sek. ktérg dowiozty do konca. W
dalszej kolejnosci do mety przyptynety Ukrainki, Holenderki wyprzedzajac Brytyijki.

Ztoty medal naszej czwérki podwdjnej kobiet byt zarazem historycznym bo pierwszym
ztotym medalem Mistrzostw Europy dla Polski w tej konkurencji.

GLASGOW 2018 cropgznO

e EURIOVIS™ ™

|4

5

f

=

r'

» iR(‘E/ “"‘“‘H; ’IPPI
Y l% : ¢

41 |Strona



Il. DWOJKA PODWOJNA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW2x

Nazwisko i imie Rokur. Klub
Deresz Weronika 1985 Niezrzeszona
Dorociak Joanna 1992 WTW Warszawa

Weronika Deresz Joanna Dorociak

Trenerzy klubowi:
Danuta Kotwinska — WTW Warszawa

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Abrahamczyk

Prognoza miejsca: 3-7 miejsce
Zadanie wynikowe: do piatego miejsca
Ostateczny wynik: srebrny medal

Do Mistrzostw Europy Senioréw w Glasgow w tej konkurencji zgtoszono, podobnie jak w
ubiegtym roku 11 osad. Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym Miedzynarodowej Federacji
Wioslarskiej FISA rozegrano dwa przedbiegi, z ktérych tylko zwyciezcy zdobywali bezposredni
awans do finatu A. Nastepnie z dwdch repasazy po dwie pierwsze zatogi uzupetniaty szescio-
osadowa stawke finatu — walczacych o medale. Pozostate w finale B rywalizowaty o podziat
miejsc 7-11.

Mistrzyniami Europy w ubiegltym roku zostaty Polki przed Holenderkami i Brytyjkami.
Natomiast zfoty medal ubiegforocznych Mistrzostw Swiata zdobyly Rumunki przed
Nowozelandkami, Amerykankami i Polkami. W obu latach swoje reprezentantki w tej
konkurencji wystawili Francuzi, Brytyjczycy, Niemcy, Grecy, Wtosi, Holendrzy, Polska,
Rumunia i Szwajcaria. Z tym, ze Francuzki, Wtoszki i Holenderki wystapity w tym samym
zestawieniu osobowym, Brytyjki w catkiem innym, a w pozostatych dwdjkach nastgpita
wymiana jednej zawodniczki.

Polska osada w tym samym sktadzie zajeta czwarte miejsce w ubiegtorocznych
Mistrzostwach Swiata w Sarasocie, i zdobyta ztoty medal w tegorocznym finatowym Pucharze
Swiata w Lucernie.

Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 1-3.06. — Puchar Swiata - Belgrad (Serbia)
9 miejsce na 17 startujgcych osad
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e 22-24.06. - Puchar Swiata - Linz (Austria)
1 miejsce na 13 startujgcych osad (start w LW1x —J. Dorociak)
6 miejsce na 17 startujgcych osad (start w LW2x Deresz-Wetna)

e 13-15.07. - Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
1 miejsce na 11 startujgcych osad

Przed Mistrzostwami Europy w trzech Pucharach Swiata w tej konkurencji w tym roku
wystartowaty dwodjki dwunastu panstw europejskich. Z trzema z nich polska dwdjka miata
ujemny stosunek bezposredniej rywalizacji, z Holandig, Rumunig i Wielkg Brytanig), a z
trzema innymi stosunek remisowy (z Francjg, Wtochami i Szwajcarig).

Jednak zawodniczki ogdélnie prezentowaty stabilng forme fizyczng, wysokie parametry
wydolnosciowe, oraz ustabilizowang na odpowiednim poziomie wage ciata, co pozwalato
oczekiwa¢ dobrej dyspozycji podczas regat Mistrzostw Europy. W pierwszym Pucharze Swiata
w Belgradzie na podium staty Holenderki (ztoty medal) i Brytyjki (brgzowy medal), a w finale
byty jeszcze Francuzki i Szwajcarki. W drugim Pucharze Swiata w Linz wygraty Wtoszki przed
Holenderkami i Rumunkami, a w finale byty jeszcze Szwajcarki i Polki. W trzecim Pucharze
Swiata w Lucernie wygraty Polki, a w finale byly jeszcze Szwajcarki (bragzowy medal). Nasza
dwodjka wystartowata w Glasgow dwa razy; w przedbiegu i w finale.

W przedbiegu Mistrzostw Europy w Glasgow Polki trafity na zwyciezczynie drugiego
Pucharu Swiata w Linzu - Wtoszki i bardzo mocne w tym sezonie Szwajcarki. Jednak nasze
zawodniczki prowadzac od startu do mety, w bardzo dobrym stylu, utrzymujac prowadzenie
w okolicach 1,5 sek. nad Wtoszkami przez caty dystans, zwyciezajg ostatecznie 1,02 sek. nad
ostro finiszujgcymi Szwajcarkami, awansujgc tym samym bezposrednio do finatu. Polki
uzyskaty facznie trzeci czas obu przedbiegdw, bo w drugim szybszym wygraty Holenderki
przed Rumunkami.

Wyscig finatowy w tej
konkurencji to byta bardzo
wyrownana walka przez
1500 metréw wszystkich
szeSciu osad, z ktorych
kazda mogta zdoby¢ medal.
Na pierwszym punkcie
kontrolnym pomiaru czasu
po 500 metrach rdznica
pomiedzy  prowadzacymi
Polkami, a széstymi
Brytyjkami wynosita 1,60
sek, a na poétmetku 1,70
sek. Nasza zatoga tradycyjnie od startu objeta prowadzenie, ktére utrzymywata ponad 1000
metréw, niestety dajac sie za pdtmetkiem wyprzedzié $Swietnej osadzie Holandii. Dalej
niestety kilka drobnych potknieé¢ technicznych zadecydowato o zajeciu drugiego miejsca 1,04
sek. za zwycieskimi Holenderkami, 1,97 sek. przed trzecimi Szwajcarkami i 3,19 sek. przed
Mistrzyniami z ubiegtego roku — Rumunkami.

Polska dwéjka w Mistrzostwach Europy wykazata sie wyrazng zwyzkg formy, wyrazong

zmniejszeniem dystansu w stosunku do sezonu do osady Holandii, jak i pokonaniem osad z
Wtoch i Rumunii.
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lIl. CZWORKA BEZ STERNICZKI KOBIET w4-

Nazwisko i imie Rok ur. Klub

Chabel Monika 1992 Lotto Bydgostia
Dittmann Joanna 1992 Lotto Bydgostia
Michatkiewicz Olga 1994 AZS AWF Gorzéw Wikp.
Wierzbowska Maria 1995 Lotto Bydgostia

L i ‘Ene ‘Enea
Monika Chabel Joanna Dittmann Olga Michatkiewicz

aria Wierzbowska

Trenerzy klubowi:

Michat Koztowski - Lotto Bydgostia
Piotr Basta - AZS AWF Gorzéw Wikp.

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Michat Koztowski

Prognoza miejsca: 3-6 miejsce
Zadanie wynikowe: finat A
Ostateczny wynik: brazowy medal

Do Mistrzostw Europy Seniorow w Glasgow w tej konkurencji zgtoszono 9 osad. Zgodnie z
systemem kwalifikacyjnym Miedzynarodowe] Federacji Wioslarskiej FISA rozegrano dwa
przedbiegi, z ktérych po dwie pierwsze osady zdobywaty bezposredni awans do finatu A.
Nastepnie rozegrano jeden repasaz, z ktérego rowniez dwie pierwsze zatogi uzupetniaty
sze$cio-osadowag stawke finatu A — walczacych o medale. Pozostate w finale B rywalizowaty o
podziat miejsc 7-9.

Mistrzyniami Swiata w ubiegtym roku w Sarasocie zostaty Australijki przed Polkami i
Rosjankami. W ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy startowaty tylko cztery czwérki, a
ztoty medal zdobyty Rumunki przed Polkami, Holenderkami i Wtoszkami. Wszystkie federacje
majgce swoje osady w tej konkurencji w ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy zgtosity je
takze w tym roku. Z tym, ze jedynie Polki wystartowaty w niezmienionym sktadzie
osobowym. Wtosi zmienili jedng zawodniczke, Holendrzy — dwie, a Rumuni — trzy. Wsiadty
zawodniczki, ktére zdobyty w tegorocznych Miodziezowych Mistrzostwach Swiata srebrny
medal w tej konkurencji.

Polska czwérka w tym skfadzie i ustawieniu w todzi wystartowata w Mistrzostwach Swiata
w Sarasocie w 2017. W sezonie 2018 czwodrka startowata w rdéznych sktadach podczas trzech
kolejnych Pucharéw Swiata. Po tych pucharach wytoniono zdecydowanie najszybszy zestaw
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w todzi , ktdry wystartowat w Glasgow. W tym samym sktadzie, ale w innym ustawieniu w
todzi zawodniczki wystartowaty podczas Pucharu Swiata w Lucernie. Awansowaty tam do
finatu A i zajety 6 miejsce. Byt to najlepszy start czwérki w tym sezonie oceniajgc poziom
sportowy uczestniczacych osad. Polska zatoga w tym skfadzie jest najlepiej zgrang na todzi
oraz na ladzie osadg ze wszystkich prébowanych podczas ostatnich dwdch lat.

Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 1-3.06. — Puchar Swiata - Belgrad (Serbia)
6 miejsce na 9 startujgcych osad
(w sktadzie Sobieszek/Michatkiewicz/Dittmann/Chabel)

e 22-24.06. - Puchar Swiata - Linz (Austria)
12 miejsce na 12 startujacych osad
(w sktadzie Wierzbowska A./Wierzbowska M./Chabel/Dittmann)

e 13-15.07. - Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
6 miejsce na 9 startujacych osad
(w sktadzie Wierzbowska M./Michatkiewicz/Dittmann/Chabel)

Mistrzostwa Europy byly gtéwnym tegorocznym testem dla tej osady i poréwnaniem jej
poziomu sportowego przed Mistrzostwami Swiata, ktére odbeda sie w Plovdiv. Ze wzgledu na
bardzo pdiny termin tegorocznych Mistrzostw Europy nie bylo tatwo optymalnie
przygotowaé ta zatoge. Priorytetem jednak w tym sezonie sg zblizajgce sie Mistrzostwa
Swiata. Najwiekszym problemem byt powrét do wiostowania z poprzedniego sezonu, z
Mistrzostw Swiata w Sarasocie. Na zgrupowaniu nie wygladato to dobrze, jednak podczas
pobytu w Glasgow zawodniczki z dnia na dzien wiostowaty coraz skuteczniej. Ponadto w
Glasgow tor nie byt ,tatwy”, poniewaz czesto wiat dosé silny wiatr w réznych kierunkéw. Polki
wystartowaty w Glasgow dwa razy; w przedbiegu i w finale.
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W przedbiegu tegorocznych Mistrzostw Europy zatozenia taktyczne nakazywaty utrzymac
sie w stawce od poczatku biegu i bardzo skutecznie finiszowaé. Ten ostatni element
zawodniczki zrealizowaty perfekcyjnie, wyprzedzajgc na ostatnich metrach osade Wielkiej
Brytanii, a rznica na mecie wyniosta zaledwie 0,01 sek. Oczywiscie przy takiej roznicy trzeba
mieé troche szczescia i taka sytuacja zdarza sie bardzo rzadko. Polki wykazaty sie duzg
odpornoscig psychiczng oraz skutecznym wiostowaniem na ostatnich 300m. Ten wyscig dat
osadzie duzo wiary we wtasne sity po réznych czasem stabszych wystepach w tym sezonie. Po
takim biegu zawodniczki czekaty w spokoju na finat Mistrzostw Europy, tym bardziej, ze
uzyskaty drugi rezultat obu przedbiegdéw.

Finat rozpoczat sie bardzo réwno dla wszystkich osad. Pie¢ zatdg na pdétmetku dzielito
jedynie 1,61 sek. Swiadczy to o rosngcym i wyréwnujacym sie poziomie sportowym w tej
konkurencji. W drugiej czesci dystansu Polska osada odrabiata straty do miejsca
medalowego, i znowu skuteczny finisz zapewnit jej brgzowy medal. Zabrakfo troche dystansu
dla skutecznie finiszujgcych Polek, aby stangé na podium o stopien wyzej, bo do srebrnego
medalu zabrakto tylko 0,71 sek. Jednak pomimo wszystko byt to bardzo dobry bieg i co
najwazniejsze, ze madrze przeptyniety z petng realizacjg zatozen.

Najwazniejszym wnioskiem ze startu tej osady w tegorocznych Mistrzostwach Europy jest
fakt kolejnej znakomitej mobilizacji startowej. Pomimo jeszcze wystepujacych biedéw
technicznych zawodniczki sg w stanie na tyle sie zmotywowaé i walczy¢ w torze, ze
wygrywajg czesto z osadami réwniej wiostujgcymi. Zdobyty medal potwierdzit dobra selekcje
i wybdr wihasnie tych zawodniczek do priorytetowej zatogi dtugowiostowej, jakg jest czwérka
bez sterniczki. Najwazniejsze, zeby teraz madrze przepracowaé¢ nadchodzacy okres
bezposredniego przygotowania startowego przed Mistrzostwami Swiata. Zawodniczkom
potrzebny jest krétki odpoczynek od wiostowania oraz treningi poprawiajagce szybkosc i
dynamike przeciggnieta wioset w wodzie. Na zawodach zdecydowanie lepiej przygotowanymi
szybkosciowo krajami byta m.in. Rumunki i Wtoszki. Polki jednak, jak wspomniano
przygotowywane sg do imprezy gtéwnej, jaka sa nadchodzace Mistrzostwa Swiata. Cieszy
jednak fakt, ze czwodrka bez sterniczki przywodzi medal z kolejnej imprezy rangi
mistrzowskiej, a jest to zatoga, ktéra powstata dopiero w poprzednim sezonie.
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IV. CZWORKA PODWOJINA MEZCZYZN M4x

Nazwisko i imie Rok ur. Klub

Czaja Dominik 1995 AZS AWF Warszawa
Chabel Wiktor 1985 Posnania Poznan
Posnik Szymon 1993 AZS AWF Warszawa
Zawojski Maciej 1992 AZS AWF Warszawa

SR Y - Py
Dominik Czaja Wiktor Chabel

Szymon Posnik Maciej Zawojski

Trenerzy klubowi:

Jarostaw Szymczyk — AZS AWF Warszawa
Maciej Hoffmann — Posnania Poznan
Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski

Prognoza miejsca: 1-5 miejsce
Zadanie wynikowe: medal
Ostateczny wynik: brazowy medal

W tej konkurencji wystartowato 9 osad. Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym
Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA rozegrano dwa przedbiegi, z ktérych po dwie
pierwsze osady zdobywaty bezposredni awans do finatu A. Nastepnie rozegrano jeden
repasaz, z ktérego dwie pierwsze zatogi uzupetniaty szescio-osadowg stawke finatu A —
walczacych o medale. Pozostate w finale B rywalizowaty o podziat miejsc 7-9.

Mistrzami Swiata w tej konkurencji w ubiegtym roku byli Litwini przed Wielka Brytania,
Estonig, Holandia, Polskg i Norwegia. Natomiast ztoty medal Mistrzostw Europy zdobyli
Litwini przed Polskg, Wtochami, Wielka Brytanig, Norwegia i Holandig. W ubiegtorocznych
Mistrzostwach Europy startowato dwanascie czwdrek. Z tamtych osad w tym roku na starcie
zabrakto Czechéw, Niemcéw, Norwegdw i Rumundw, ale za to doszli Francuzi. Jedynie
Estoriczycy wystartowali w tym samym zestawieniu co w ubiegtorocznych Mistrzostwach
Europy. W czwdrce Litwy i Ukrainy zmienit sie jeden zawodnik, Brytyjczycy, Wtosi, Holendrzy i
Polacy zmienili potowe osady, a Rosjanie az trzech zawodnikéw.

Nasza czwdrka podwdjna w ubiegtym roku zdobyta srebrny medal Mistrzostw Europy i
pigte miejsce w Mistrzostwach Swiata Senioréw. Nowy sktad czwérki podwdjnej ma w tym
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roku bardzo jeszcze nierdwne starty. Potrafi wygrac¢ ze wszystkimi, aby w nastepnym starcie
wypas¢ ponizej oczekiwan. Wsrdd zgtoszonych najgrozniejszymi przeciwnikami Polakéw
przed mistrzostwami byli Brytyjczycy z ktérymi stosunek bezposrednich startow mieli
niekorzystny i wynosit 1:3, Wiosi — stosunek 0:2, Holendrzy — stosunek remisowy oraz
Mistrzowie Swiata — Litwini.

Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 12-13.05. — Regaty Miedzynarodowe-Essen (Niemcy)
2 miejsce w sobote na 8 startujgcych osad
(osada w sktadzie Biskup/Zietarski/Wicenciak/Radosz)
1 miejsce w niedziele na 14 startujgcych osad
(osada w sktadzie Biskup/Zietarski/Posnik/Zawojski)

e 1-3.06. — Puchar Swiata - Belgrad (Serbia)
4 miejsce na 9 startujgcych osad
(osada M4x w sktadzie Biskup/Zietarski/Czaja/Chabel)

e 22-24.06. - Puchar Swiata - Linz (Austria)
6 miejsce na 13 startujgcych osad
(osada w sktadzie Posnik/Zawojski/Czaja/Chabel)

e 13-15.07. - Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
3 miejsce na 10 startujgcych osad
(osada w sktadzie Posnik/Zawojski/Czaja/Chabel)

Nasza czwdrka wystartowata w Glasgow dwukrotnie; w przedbiegu i w finale A. W roli
faworytéw przystepowali do Mistrzostw Europy zawodnicy, ktérzy wygrali poszczegdélne
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starty w Pucharze Swiata w tym sezonie. Brytyjczycy w Belgradzie i w Lucernie, a Wiosi w
Linz. Do kandydatéw na podium nalezeli réwniez ubiegtoroczni Mistrzowie Swiata - Litwini.

W przedbiegu Mistrzostw Europy nasza czwérka od startu do mety toczyta wyréwnang
walke z faworyzowanymi Wtochami, a rdznice pomiedzy nimi na poszczegdlnych punktach
pomiaru czasu co 500 metréw odpowiednio wynosity: 1,05 —0.82 — 0,58 — 1,85 sek. Trzecia w
tym wyscigu Ukraina dotrzymywata kroku walczgcym osadom tylko przez pierwsze 600-700
metréw. Polska czwérka zajmujac drugie miejsce zakwalifikowata sie bezposrednio do finatu
A z czwartym czasem obu przedbiegéw, z tym, ze od drugich w pierwszym przedbiegu
Brytyjczykdéw byt on zaledwie o0 0,52 sek. stabszy.

W finale po pierwszych 500 metrach prowadzili Ukrairicy, ale tylko 0,04 sek. przed Polska i

0,30 sek. przed Wtochami. Na pdétmetku juz prowadzili Witosi 0,76 sek. przed Polska, a na
trzecim miejscu znajdowali sie Ukraincy ze stratg 0,64 sek. do naszej osady. Na trzeciej
piecsetce nieco wiekszg przewage wypracowali sobie Wtosi (2,02 sek. na Polskg), ale Ukraina
i nasza czwoérka toczyta dalej zacietg i niezwykle wyrdwnang walke (réznica na korzysc
Polakéw na 500 metréw przed metg wynosita 0,59 sek.). Kiedy wydawato sie, ze tak zostanie
juz do mety to na ostatnim odcinku jakby dodatkowego napedu dostali Mistrzowie Swiata w
tej konkurencji — Litwini, ktérzy czas ostatniej pieésetki mieli lepszy od Polakow o 2,28 sek. i
1,71 sek. od Ukraincéw. Dodatkowo Ukraina miata lepszy czas tego odcinka od Polski 0 0,57
sek. Wynikiem takiej sytuacji byto przesuniecie sie Litwindw z pigtego na drugie miejsce, a
naszej czworce udato obroni¢ sie przed Ukraing, ale zaledwie o 0,02 sek. Wydaje sie, ze w
tym towarzystwie brgzowy medal naszej osady jest godny pochwaty. Pokonanie Brytyjczykdw
oraz Holendréw, a do tego niewielka strata do zwycieskich Wtochow (1,96 sek.) pokazuje
mozliwosci polskiej osady, jednoczesnie zapowiada duzg ilo$¢ kandydatéw do medali
Mistrzostw Swiata w tej konkurenciji. Polska czwdrka startowata dwukrotnie, ulegajac jedynie
najmocniejszym chyba w obecnym sezonie Wtochom i bezapelacyjnym Mistrzom Swiata z
ubiegtego roku Litwinom, prezentujgc dobry poziom techniczny i skuteczng walke do
ostatnich metréw.
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V. JEDYNKA WAGI LEKKIEJ KOBIET LW1x

Nazwisko i imie Rok ur. Klub
Wetna Katarzyna 1992 AZS AWF Krakéw

A
NES
Katarzyna Weina

Trener klubowy:
Artur Lesniak

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Przemystaw Abrahamczyk

Prognoza miejsca: 5-8 miejsce
Zadanie wynikowe: finat A
Ostateczny wynik: 4 miejsce

Do Mistrzostw Europy w Glasgow zgtoszono 10 skifistek wagi lekkiej. Zgodnie z systemem
kwalifikacyjnym Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA rozegrano dwa przedbiegi, z
ktérych po dwie pierwsze osady zdobywaty bezposredni awans do finatu A. Nastepnie
rozegrano jeden repasaz, z ktérego takze dwie pierwsze skifistki uzupetniaty sze$cioosobowa
stawke finatu — walczgcych o medale. Pozostate w finale B rywalizowaty o podziat miejsc 7-
10.

Mistrzynig Swiata w tej konkurencji jest zawodniczka z Potudniowej Afryki — Kirsten
Mccann, przed Holenderka, Amerykanka, Szwajcarka, Szwedka i Irlandka. W Mistrzostwach
Europy w Glasgow z tych zawodniczek wystartowata jedynie Szwedka i Wtoszka — dsma
skifistka wagi lekkiej ubiegtorocznych Mistrzostw Swiata. W ubiegtorocznych Mistrzostwach
Europy startowato czternascie skifistek, a ztoty medal zdobyta Szwedka przed Irlandka,
Szwajcarka, Rosjanky, Wioszkg i Niemka. Z tamtych zawodniczek na starcie w Glasgow
pojawita sie ta sama jedynie Szwedka, Rosjanka i Wioszka.

Polske reprezentowata Katarzyna Wetna, ktdra jest trzecia zawodniczkg wagi lekkiej w
Polsce i rezerwowg do podstawowego sktadu dwdjki podwdijnej, realizujgc z nig wspdlny
program szkoleniowy. Zawodniczka prezentuje stabilng forme fizyczng, odpowiednie
parametry wydolnos$ciowe, oraz ustabilizowang na odpowiednim poziomie mase ciata , przez
co mozna oczekiwaé zawsze dobrej dyspozycji. Zawodniczka w tegorocznych regatach
Pucharu Swiata dwukrotnie wystartowata w jedynce i raz w dwdjce podwdijnej osiggajac w
nich zadowalajgce jak na ten etap przygotowan ostateczne wyniki. Dotychczasowe
doswiadczenia w przygotowaniach do imprezy gtdwnej pokazaly, ze w wadze lekkiej
najwazniejsze i niezbedne jest utrzymywanie na wysokim poziomie w petnej gotowosci
wartoSciowej rezerwy.

50| Strona



Tegoroczne starty miedzynarodowe:
e 1-3.06. — Puchar Swiata - Belgrad (Serbia)
9 miejsce na 16 startujgcych osad
e 22-24.06. - Puchar Swiata - Linz (Austria)
6 miejsce na 17 startujgcych osad (start w LW2x z W. Deresz)

e 13-15.07. - Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
3 miejsce na 6 startujgcych osad

Startujace w Mistrzostwach Europy w Glasgow zawodniczki z wyjatkiem totyszki i
Holenderki, ktéra jest Mtodziezowg Mistrzynig Swiata w dwdjce podwdjnej wagi lekkiej z
2016 roku, pozostate skifistki pojawity sie w tym roku w Pucharach Swiata. Polka walczyta
bezposrednio z piecioma z nich i praktycznie tylko z Dunkg dwukrotnie wygrata. W pierwszym
Pucharze Swiata w Belgradzie zwyciezyta Biatorusinka, w drugim w Linz zwyciezyta Joanna
Dorociak przed Biatorusinkg i Wtoszkg, a w trzecim w Lucernie Niemka. Tak, wiec
faworytkami do podium byta Biatorusinka, Niemka i Wioszka, cho¢ bardzo mocne w ubiegtym
roku byta Szwedka i Rosjanka.

Polka wystartowata w Glasgow trzykrotnie: w przedbiegu, repasazu i w finale A. W
przedbiegu trafita na faworytke tych mistrzostw zawodniczke Biatorusi i ubiegtoroczng
Mistrzynie Europy w tej konkurencji - Szwedke Emme Fredh. K. Wetna po bardzo dobrym
starcie (przewodzita stawce ponad 500 metréow) i pierwszej czesci dystansu na ok. 300 m
przed metg zajmowata jeszcze drugie za faworyzowang Biatorusinkg Aleng Furman,
premiowane bezposrednim awansem do finatu A drugie miejsce. Niestety w koncéwce
zdecydowanie zabrakto jej sit i ulegta jeszcze na finiszu dobrze dysponowanej w tym dniu
Szwedce. Nasza skifistka uzyskata piaty rezultat obu przedbiegéw o 0,2 sek. lepszy od
zwyciezczyni tej konkurencji w Pucharze Swiata w Lucernie Niemki Marie-Louise Draeger.

Wyscig repasazowy to wyrazna i poprawna jazda na catym dystansie na niezagrozonym
drugim miejscu gwarantujgcym awans do finatu. W drugiej potowie wyscigu prowadzaca od
startu Niemka wyraznie ostabta i zwolnita, a atakujgca ambitnie Polka wyszta na prowadzenie
odnoszac zwyciestwo nad utytutowang zawodniczkg (trzykrotna olimpijka i czterokrotna
Mistrzyni Swiata w jedynce, dwdjce i czwdrce wagi lekkiej).

W biegu finatowym na starcie nie staneta wspomniana Niemka, a nasza zawodniczka
postawita od poczatku wyscigu na atak. Niestety okazato sie, ze przeciwniczki tatwo nie
zamierzajg sie poddawac. K. Wetna po 500 metrach zajmowata co prawda drugg pozycje,
ulegajgc 0,79 sek. takze mocno rozpoczynajacej wyscig — Wioszce, ale juz na pétmetku
zajmowata czwarte miejsce. Niestety tempo tego wyscigu okazato sie dla niej zbyt mocne.
Ostatecznie zajeta czwarte miejsce, rewanzujgc sie jedynie za przegrang w przedbiegu
zawodniczce Szwecji pokonujac jg 0 0.32 sek.

Start Katarzyny Wetny w Mistrzostwach Europy w Glasgow i jej powrdt do grupy wagi
lekkiej po dwuletniej przerwie nalezy oceni¢ pozytywnie. Wykazata wzrost formy na tle
zawodniczek, z ktédrymi spotykata sie w tym sezonie.
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VI. JEDYNKA MEZCZYZN M1x

Nazwisko i imie Rokur. Klub
Wegrzycki-Szymczyk Natan 1995 AZS AWF Warszawa

Trener klubowy i prowadzacy w reprezentacji:
Jarostaw Szymczyk

Prognoza miejsca: 5-8 miejsce
Zadanie wynikowe: finat A
Ostateczny wynik: 4 miejsce

Do Mistrzostw Europy w Glasgow zgtoszono 18 skifistdbw. Zgodnie z systemem
kwalifikacyjnym Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA rozegrano trzy przedbiegi, z
ktérych po dwie pierwsze osady zdobywaty bezposredni awans do pétfinatéw A/B. Nastepnie
rozegrano dwa repasaze, z ktérych po trzy pierwsze zatogi uzupetniaty dwunastoosobowa
stawke potfinatowq. Pozostali skifisci walczyli w finale C o podziat miejsc 13-18. Z dwdch
potfinatéw po trzech pierwszych skifistow awansowato do finatu A — walczacych o podziat
medali, a pozostali w finale B o podziat miejsc 7-12. Mistrzem Swiata w ubiegtym roku zostat
Czech Ondrej Synek, przed Kubanczykiem, Brytyjczykiem Thomasem Barrasem, Chorwatem
Damirem Martinem, Nowozelandczykiem Robertem Mansonem i Niemcem Timem Ole
Naske. Na starcie w Glasgow z tych zawodnikdw zameldowat sie jedynie Chorwat. W
ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy startowato 23 skifistéw, a ztoty medal zdobyt takze
Czech Ondrej Synek, przed Chorwatem Damirem Martinem, Biatorusinem Stanislawem
Szczarbaszenia, Francuzem, Niemcem i Azerem. Z tych skifistow na starcie w Glasgow staneli
wymieniony wczesniej Chorwat i Azer Aleksandar Aleksandrov. Polske reprezentowat Natan
Wegrzycki — Szymczyk, ktéry przez ostatnie lata studiowat na Uniwersytecie w Berkeley w
Kaliforni i wiekszg czes¢ okresu przygotowawczego trenowat na uczelnianej dsemce co
kazdego roku powodowato komplikacje w pierwszych startach na jedynce. Nie inaczej byto
takze w tym roku. W pierwszym swoim starcie w tym roku podczas trzeciego Pucharu Swiata
w Lucernie zaprezentowat nieztg dyspozycje bedgca obiecujgcym prognostykiem wynikowych
w nastepnych startach w sezonie. Od 2011 roku zawodnik kazdego roku zdobywat medale w
swoich kategoriach wiekowych (Mistrzostwach Swiata Junioréw i w Mtodziezowych), jak tez
od dwdch lat zajmuje siddme miejsce w imprezie gtéwnej w kategorii seniorow.
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Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 13-15.07. - Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
9 miejsce na 27 startujacych osad

Start polskiego skifisty w Glasgow byt drugim w tym roku po Pucharze Swiata w
Lucernie. Podczas zgrupowania w Watczu poprzedzajgcego wyjazd na Mistrzostwa Europy
Natan poprawit elementy techniczne wiostowania, a rezultaty osiggane na treningach
napawaty optymizmem i dawaty nadzieje na dobry rezultat.

Polak w Mistrzostwach Europy w Glasgow wystartowat trzykrotnie; w przedbiegu, w
potfinale i w finale A.

Rozstawiony przed pierwszym wyscigiem trafit miedzy innymi na bardzo doswiadczonego
i mocnego Litwina Mindaugasa Griskonisa. Dwodch pierwszych wioslarzy zdobywato
bezposredni awans do poffinatu. Nasz skifista rozpoczat wyscig mocno, ustepujgc jednak
nieznacznie na pierwszym pomiarze czasu Litwinowi i Butgarowi. Na drugiej pie¢setce Polak
agresywnie zaatakowat, prezentujac dobrg technicznie i dynamiczng jazde wysuwajac
sie na prowadzenie i utrzymujac je do ok. 1300m. Jednak kontratak Litwina byt
natychmiastowy. Polak nieznacznie zwolnit oddajgc prowadzenie w wyscigu faworytowi
regat, zadawalajgc sie pewna drugg pozycjg. Taka kolejnosé utrzymata sie juz do mety.
Nalezy dodad, ze w potowie dystansu nasz skifista miat najszybszy czas ze wszystkich
przedbiegéw, na 1500m. drugi, natomiast na mecie siédmy.

Losowanie poéffinatéw wydawato sie taskawe, Polak trafit na Szwajcara Roeoesli, Rosjanina
Ryabceva, Biatorusina Dzianis, Szweda Bakeus, a takze Butgara Vasilieva, przeciwko
ktoremu startowat juz z powodzeniem w przedbiegu. Wszystko wskazywato na to, ze
pierwszych czterech zawodnikdédw rozstrzygnie pomiedzy sobg awans do finatu A. Polski
skifista rozpoczat bardzo apatycznie zajmujac na pierwszym pomiarze czasu dopiero
czwarte miejsce wprawdzie z nieduzg stratg 1,51 sek. do prowadzgcego Biatorusina. Na
drugiej kwarcie nasz zawodnik wysunat sie na trzecie, premiowane miejsce, tracac je jednak
na trzeciej pieésetce na korzysé¢ Rosjanina. Na pomiarze czasu réznica do prowadzgcego
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Biatorusina wynosita juz 3,41sek. Polak czekat jeszcze 150m. i rozpoczat dramatyczny
finisz przetamujac na ostatnich metrach stabnacego Biatorusina i awansujgc do finatu A.
Byt to jednak niezbyt udany bieg naszego wio$larza. Sam awans do Finatu A byt
niewatpliwym sukcesem, jednak zawodnik majgcy aspiracje walczy¢ o medale na gtéwnych
imprezach nie powinien zostawia¢ awansu tutowi szczescia. Uzyskany rezultat byt széstym
czasem wsrdd awansujacych do finatu A.

W finale nasz zawodnik miat za zadanie zrehabilitowac¢ sie za nieudany wyscig
potfinatowy i powalczy¢ o medal. Tak sie w rzeczywistosci stato, od pierwszych
pociggnie¢ mozna byto obserwowac catkiem inaczej usposobionego naszego zawodnika, niz
w potfinale. Polski skiffista od poczatku uplasowat sie w czotdwce wyscigu zajmujac na
pierwszym pomiarze czasu drugg pozycje za Swietnie tego dnia dysponowanym Serbem.
Chwile pdiniej wysunat sie na prowadzenie utrzymujac do ok. 1300m. Przed trzecim
pomiarem czasu nasz wioslarz zostat wyprzedzony przez Litwina i Norwega utrzymujac
nieznaczng przewage nad Serbem i Szwajcarem. Sytuacja zmienita, kiedy przeciwnicy
rozpoczeli finisz po minieciu 1500m. Polak czekat z rozpoczeciem finiszu i utracit
medalowg pozycje pozwalajgc wyprzedzi¢ sie Szwajcarowi i Serbowi. By¢ moze byt juz
bardzo zmeczony, albo ufat w rozwiniecie wysokiej predkosci na ostatnich metrach, jak dzien
wczesniej w potfinale. Na trzysta metrow przed metg nasz zawodnik zréwnat sie
predkosciami z zawodnikami bedgcymi przed nim zaczynajac stopniowo odrabiaé straty. Na
ostatnich metrach udato sie minimalnie wyprzedzi¢ Serba, a do medalu zabrakto jednak
pottora sekundy.

Natan Wegrzycki - Szymczyk zaprezentowat sie Mistrzostwach Europy w Glasgow bardzo
dobrze, w ciggu dwdch tygodni od startu w trzecim Pucharze Swiata w Lucernie nastapit
znaczny progres zaréwno w technice wiostowania, jak tez poziomie wytrenowania. Cieszy
to, ze zawodnik jest w stanie prowadzi¢ wyrdwnang walke z bardziej utytutowanymi
przeciwnikami i zdecydowanie zblizyt sie do czotéwki Swiatowej. Wyciggniete wnioski
odnosnie rozgrywania biegu i tempa torowego wydajg sie by¢ korzystne dla efektu
koncowego. Na minus niewatpliwie mozna zaliczy¢ nieudany start w péffinale. By¢ moze
zadecydowat on o tym, ze Polak nie wywalczyt medalu, poniewaz pierwszy tor na ktérym
startowata tego dnia byt niekorzystny.

Zabrakto doswiadczenia startowego i wiary w mozliwy koncowy sukces. Natan
Wegrzycki - Szymczyk jest zawodnikiem, ktéry stopniowo przekonuje sie o swoich
mozliwosciach i musi wykorzystywaé pojawiajgce sie szanse.
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VI. DWOIKA PODWOINA MEZCZYZN M2x

Nazwisko i imie Rokur. Klub
Biskup Mateusz 1994 AZS AWFiS Gdansk
Zietarski Mirostaw 1993 AZS UMK Energa Torun

Mateusz Biskup Mirostaw Zietarski

Trenerzy klubowi:
Piotr Bulirski — AZS AWFiS Gdansk
Mariusz Szumanski — AZS UMK Energa Torun

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Aleksander Wojciechowski, Robert Sycz

Prognoza miejsca: 1-3 miejsce
Zadanie wynikowe: medal
Ostateczny wynik: 4 miejsce

Do Mistrzostw Europy w Glasgow w tej konkurencji zgtoszono 13 dwdjek. Zgodnie z
systemem kwalifikacyjnym Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci
startujgcych osad na wstepie rozegrano trzy przedbiegi, z ktérych po trzy pierwsze osady
bezposrednio awansowaty do péffinatdw, a nastepnie jeden repasaz, z ktérego takze trzy
pierwsze czworki uzupetnity dwunasto-osadowg stawke potfinatowa. Z dwdoch poétfinatéw po
trzy pierwsze zatogi utworzyty stawke finatu A, walczacych o medale, pozostali w finale B
walczyli o miejsca 7-12.

Ubiegtorocznymi Mistrzami Swiata w tej konkurencji zostali Nowozelandczycy przed
Polakami, Wtochami, Litwinami, Norwegami i Francuzami. W ubiegtorocznych Mistrzostwach
Europy takze startowato trzynascie dwdjek, a ztoty medal zdobyli Wiosi przed Polska,
Szwajcarig, Niemcami, Butgarig i Biatorusig. Ze startujgcych w ubiegtym roku dwdjek, w tym
roku takze zgtosili swoje osady w tej konkurencji Estorczycy, Francuzi, Brytyjczycy, Niemcy,
Wihosi, Polacy, Rumuni i Szwajcarzy. Z tym, ze tylko Polska osada wystgpita w tym samym
zestawieniu osobowym. Niemcy, Rumuni i Szwajcarzy zmienili potowe sktaddéw swoich osad, a
pozostali zgtosili catkiem inne zestawy. W stosunku do ubiegtego roku na starcie zabrakto
reprezentantéw Biatorusi, Litwy, Wegier, Butgarii i Ukrainy. Doszli za to Belgowie, Holendrzy,
Norwegowie, Grecy i Serbowie.
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Polske w tej konkurencji reprezentowali mtodzi, ale doswiadczeni juz zawodnicy, ktorzy w
ubiegtym sezonie zdobyli dwa tytuty wicemistrzowskie: Swiata i Europy. Polacy wystartowali w
Glasgow trzykrotnie; w przedbiegu, w pétfinale i w finale A.

Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 12-13.05. - Regaty Miedzynarodowe-Essen (Niemcy)
2 miejsce w sobote na 8 startujgcych osad
(osada M4x w sktadzie Biskup/Zietarski/Wicenciak/Radosz)
1 miejsce w niedziele na 14 startujgcych osad
(osada M4x w sktadzie Biskup/Zietarski/Posnik/Zawojski)
e 1-3.06. — Puchar Swiata - Belgrad (Serbia)
4 miejsce na 9 startujgcych osad
(osada M4x w sktadzie Biskup/Zietarski/Czaja/Chabel)

e 22-24.06. - Puchar Swiata - Linz (Austria)
8 miejsce na 13 startujgcych osad

e 13-15.07. — Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
1 miejsce na 14 startujgcych osad

Polska osada w tym zestawieniu wystartowata w tym roku w dwéch edycjach Pucharu
Swiata, w Linz i w Lucernie. O ile start w Linz startowali niezbyt dobrze przygotowani
technicznie, gdyz zawody odbywaty sie bezposrednio po Mistrzostwach Polski, gdzie zawodnicy
startowali w nietypowych dla siebie konkurencjach i po kilkudniowym treningu nie potrafili sie
»pozbiera¢”. W Linz w przedbiegu ulegli Niemcom i Holendrom, w poétfinale Szwajcarom,
ponownie Niemcom i Wtochom, przez co nie awansowali do finatu A. Natomiast zawiedzeni
takim obrotem sytuacji w finale B nie potrafili przeciwstawi¢ sie atakom Holendréw. W
finatowym Pucharze Swiata w Lucernie pokazali juz swojg wartoéé, wygrywajac w przedbiegu i
w finale. Trzeba jednak dopowiedzie¢, ze na starcie zabrakto zwyciezcédw pierwszego Pucharu
Swiata — Litwinéw i drugiego — Brytyjczykdw oraz Wtochdéw.
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W przedbiegu Mistrzostw Europy, z ktérego do péffinatu awans zdobywaty trzy pierwsze
osady nasi zawodnicy wygrali pewnie swéj przedbieg z czwartym czasem eliminacji, prowadzac
% dystansu.

W pétfinale stoczyli zacietg na catej dtugosci dystansu walke z dwdjka Brytyjczykdw. O
wyréwnanej walce mogg Swiadczy¢ réznice pomiedzy tymi dwoma osadami na poszczegdlnych
punktach kontrolnych pomiaru czasu, co 500 metrow. Po 500 metrach 0,64 sek. na korzysc¢
Wielkiej Brytanii, na pétmetku 0,81 sek. na korzy$é Polakdéw, po 1500 metrach 0,16 sek. takze
dla naszej osady i na mecie o 0,07 sek. wygrali Brytyjczycy. Tak, wiec z drugiego miejsca i z
drugim czasem awansowali do rozgrywki finatowej o medale.

Finatowa rozgrywka o medale tylko potwierdzita jak wyréwnane osady spotkaty sie w tych
regatach, a przy takim poziomie wystarczy chwila nieuwagi lub niewielki btad taktyczny, ktory
powoduje, ze zamiast ztotego medalu mozna nie mie¢ zadnego. Tak tez byto w tym przypadku.
Polacy nieco spdznili start i wyszli z niego na ostatnim miejscu. Wprawdzie po pierwszych 500
metrach znalezli na czwartej pozycji ze stratg do prowadzacych Francuzéw 0,75 sek, ale musieli
tego dokonac¢ wiekszym wydatkiem energetycznym od przeciwnikéw. Na pétmetku zajmowali
juz trzecig pozycje ze stratg 0,57 sek. do ciaggle przewodzacej osady z Francji. Dopiero za
potmetkiem tego wyscigu rozpoczeta sie heroiczna walka, a na czele po kolei zmieniali sie
liderzy, ktérymi byli Brytyjczycy, Polacy, Rumuni, jednak przed samg liniag mety na czoto
powrdcili Francuzi, ktorzy wyprzedzili o 0,50 sek. Rumundw, 0,63 sek. Brytyjczykéw i niestety
1,12 sek. catkowicie zdezorientowanych i zatamanych takim obrotem sprawy Polakéw.

Trzeba jednak stwierdzi¢, ze pomimo czwartego miejsca nasi zawodnicy potwierdzili bardzo
wysoki poziom sportowy, ktdry daje im miejsce w Scistej czotdwce dwodjek podwdjnych. W
rozegraniu finatu na swojg korzys¢ zabrakto dwdjce rutyny i chtodnego podejscia do rozegrania
taktycznego biegu. Zabrakto takie skutecznej fazy startowej, a konieczno$¢ gonienia
przeciwnikéw skutkowata brakiem sit i Swiezosci na finiszu.
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Vill. DWOJKA PODWOINA WAGI LEKKIE) MEZCZYZN LM2x

Nazwisko i imie Rokur. Klub
Jankowski Mitosz 1990 AZS AWFiS Gdansk
Kowalski Jerzy 1988 Gopto Kruszwica

" 4
ey

Jerzy Kowalski

~
? 1ea

Mitosz Jankowski

Trenerzy klubowi:
Piotr Bulirski — AZS AWFiS Gdansk
Kazimierz Naskrecki — Gopto Kruszwica

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Piotr Bulinski

Prognoza miejsca: 3-6 miejsce
Zadanie wynikowe: do czwartego miejsca
Ostateczny wynik: 5 miejsce

W tej konkurencji do Mistrzostw Europy w Glasgow zgloszono siedemnascie dwdjek.
Zgodnie z systemem kwalifikacyjnym Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej
ilosci osad rozegrano trzy przedbiegi, z ktdrych po dwie pierwsze osady zdobywaty bezposredni
awans do potfinatéw A/B. Nastepnie rozegrano dwa repasaze, z ktorych po trzy pierwsze zatogi
uzupetniaty dwunastoosadowg stawke poétfinatowa. Pozostali walczyli w finale C o podziat
miejsc 13-17. Z dwdch poétfinatdw po trzy pierwsze osady awansowaty do finatu A — walczacych
o podziat medali, a pozostali w finale B o podziat miejsc 7-12. Mistrzami Swiata w ubieglym
roku byli Francuzi przed Wtochami, Chirnczykami, Polakami, Belgami i Niemcami. Z tamtych
osad do startu w Glasgow w identycznych zestawieniach osobowych przystgpili Wtosi, Polacy i
Belgowie oraz z jedng zmiang Francuzi. W ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy w czeskich
Racicach startowato 21 meskich dwdjek wagi lekkiej, a ztoty medal zdobyli takze Francuzi przed
Irlandczykami, Wtochami, Polakami, Niemcami i Brytyjczykami. Irlandczycy, Wiosi i Polacy
wystartowali w tym roku w tych samych zestawieniach, a Francuzi w potowie zmienionym
sktadzie. Niemcow zabrakto w ogdle, natomiast Brytyjczycy wystawili catkiem inng osade. W
zesztym roku podczas Mistrzostw Swiata nasza zatoga mezczyzn w tym sktadzie zajeta czwarte
miejsce, do podium zabrakto tylko 0,4 sek, natomiast do drugiego miejsca 0,7 sek. Podobnie
byto w ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy gdzie czwartym na mecie Polakom do podium
zabrakto 0,16 sek, a do srebrnego medalu 0,46 sek.
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Trzeba powiedzieé, ze od czasu wycofania z programu Igrzysk Olimpijskich i Mistrzostw
Swiata drugiej konkurencji wagi lekkiej mezczyzn (czwérki bez sternika) niesamowicie podnidst
sie i wyrownat poziom dwdjek podwdjnych. Przy nieco stabszej dyspozycji zamiast walczy¢ o
podziat medali mozna nie awansowac do finatu A. Niestety nie zawsze nasi reprezentanci w tej
konkurencji potrafig dobrze taktycznie rozgrywac swoje wyscigi, co jak wida¢ powoduje zajecie
miejsca tuz poza podium.

Polacy z osadami czotéwki startujgcej w Glasgow majg z czterema z nich ujemny stosunek
bezposredniej rywalizacji. Z Irlandczykami (1:3), Wtochami (0:2), Norwegami (0:1) i Belgami
(2:3), a z Duriczykami, Francuzami i Brytyjczykami ten stosunek majg remisowy.

Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 1-3.06. — Puchar Swiata - Belgrad (Serbia)
1miejsce na 19 startujgcych osad

e 22-24.06. - Puchar Swiata - Linz (Austria)
5 miejsce na 21 startujgcych osad

e 13-15.07. — Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
4 miejsce na 18 startujgcych osad

Polska osada w tej konkurencji w
trakcie tegorocznych Mistrzostw
Europy wystartowata trzykrotnie; w
przedbiegu, pétfinale i finale A.

W  przedbiegu po startach
tegorocznych w Pucharach Swiata
faworytem byli  Wiosi. Jednak
niespodziewanie po starcie
prowadzenie objeli Stowacy, ale po
500m wszystko wrdcito do normy,
czyli Wtosi na prowadzeniu i za nimi
Polacy. Stosunkowo niedaleko za
prowadzgcymi osadami byli
Brytyjczycy, ktérzy mogli by¢ grozni
na finiszu. Do ostatnich metréow te
trzy osady walczyty o zwyciestwo.
Ostatecznie wygrali Wtosi 0,71 sek.
przed Polskg i 1,94 sek. przed
Brytyjczykami. Nasza dwdjka uzyskata
wprawdzie dopiero piaty rezultat
wszystkich trzech przedbiegéw, ale
zapewnifa sobie bezposredni awans
do fazy potfinatowej. Pozostate
startujgce w tym wyscigu osady

praktycznie nie liczyty sie w walce.
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W potfinale od startu na prowadzenie wyszta polska dwodjka i przewodzita stawce ponad
1000 metréw. Jednak wszystkie pozostate piec¢ osad ptyneto za naszg osadg w odlegtosci jednej
dtugosci todzi. Przewaga nie byta bezpieczna, tym bardziej, ze Irlandczycy i Belgowie znani byli z
bardzo skutecznego finiszu. Za pétmetkiem ta minimalna przewaga niebezpiecznie zaczeta sie
zmniejsza¢. Wprawdzie na ostatnich 500 metrach dwaéjki Austrii i Czech odpadty z walki o finat,
natomiast pomiedzy pozostatymi osadami trwata walka do samego konca o trzy premiowane
awansem miejsca. Ostatecznie wszystkie cztery osady wpadty na mete w bardzo matej
odlegtosci 1,35 sek, ale tym razem to polska dwodjka wyprzedzita na mecie czwartych
Brytyjczykéw o 0,22 sek. i jako trzecia awansowata do finatu. Nasi zawodnicy uzyskali facznie

dopiero szdsty rezultat obu pétfinatéw, gdyz pierwszy z nich okazat sie szybszy.

W wyscigu finatowym ton walce od poczatku dystansu zgodnie z przewidywaniami
nadawaty osady Norwegii, Wtoch i Irlandii. Stabiej poptyneli Belgowie, a nasza osada podczas
catego wyscigu niestety plasowata sie na 6 — 5 pozycji. Polska dwdjka wiostowata ,ciezko” w
niskim tempie, jakby wygladata na bardzo zmeczong po wyczerpujgcym potfinale.

Ostateczna wygrali Norwegowie przed Irlandig, Norwegia, Belgig i Polsky. Polacy stracili do
zwyciezcow az 7,19 sek, a do medalu zabrakto 4,72 sek. i musieli jeszcze desperacko walczy¢ o
piagta pozycje z mato znanymi w czotéwce Ukraincami, ktérych ostatecznie pokonali o 0,38 sek.

tacznie w tych Mistrzostwach Europy nasza osada przejechata dobre dwa wyscigi
eliminacyjne. Do pdzniejszych medalistdw tracita niewiele. Przebieg eliminacji dawat nadzieje
na walke o medal, jednak poréwnanie czasow bezwzglednych wskazywato na ostateczne pigte
— széste miejsce. Niestety w wyscigu finatowym zabrakto sita w zwigzku z tym efektywnego
finiszu i rzeczywiscie ostatecznie nasza dwdjka zajeta pigte miejsce.
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IX. DWOJKA PODWOJNA KOBIET W2x

Nazwisko i imie Rokur. Klub
Mikotajczak Martyna 1991 Lotto Bydgostia
Lemanczyk-Dobrzelak Krystyna 1995 AZS AWF Warszawa

P /gheal/
Martyna Mikotajczak

Krystyna Lemanczyk-Dobrzelak

Trenerzy klubowi:
Michat Koztowski — Lotto Bydgostia
Adam Skwarski — AZS AWF Warszawa

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Jakub Urban

Prognoza miejsca: 5-7 miejsce
Zadanie wynikowe: finat A
Ostateczny wynik: 6 miejsce

Do Mistrzostw Europy w Glasgow zgtoszono osiem dwdjek podwdjnych kobiet wagi
otwartej. Przy tej ilosci osad system eliminacji przewiduje rozegranie dwdch przedbiegéw, z
ktorych zwyciezcy zdobywali awans bezposredni do finatu A. Nastepnie z jednego repasazu
cztery pierwsze osady uzupetnity szescio-osadowg stawke finatowg. Pozostate dwie walczyty w
finale B o miejsca 7-8.

Nalezy nadmienic, ze Mistrzyniami Olimpijskimi w tej konkurencji zostaty w Rio de Janeiro
Polki Natalia Madaj z Magdaleng Fularczyk-Koztowskg. Natomiast Mistrzyniami Swiata w
ubiegtym roku Nowozelandki przed Amerykankami, Australijkami, Litwinkami, Chinkami i
Francuzkami. W Glasgow z tamtych osad w tych samych sktadach wystartowaty Litwinki i
Francuzki. W ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy w czeskich Racicach wystartowato
jedenascie dwdjek, a ztoty medal zdobyty Czeszki, przed Holenderkami, Wtoszkami, Niemkami,
Polkami (J.Leszczynska-O.Michatkiewicz) i Norwezkami. W tegorocznych Mistrzostwach Europy
Czeszki wystartowaty w tym samym zestawieniu osobowym, a Holendrzy, Grecy i Szwajcarzy
zmienili potowe sktadu w stosunku do ubiegtorocznych Mistrzostw Europy.

W polskiej reprezentacji startowata w ty roku zatoga powstata z zawodniczek rezerwowych
do grupy czwoérki podwdjnej, ktdra w ubiegtym roku zdobyta srebrny medal Mistrzostw Swiata
Seniorek. Ztozona jest z zawodniczki wracajagcej po urlopie macierzynskim — Krystyny
Lemanczyk-Dobrzelak. Dwukrotnej Mtodziezowej Mistrzyni Swiata w czwérce podwdjnej oraz
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Martyny Mikotajczak do zesztego sezonu ptywajgcej, jako zawodniczka wagi lekkiej (ztoty
medal Mistrzostw Europy w 2017 roku w dwodjce podwdjnej wagi lekkiej z W.Deresz), lecz z
powoddw zdrowotnych(problemy z tarczycy i trudnosci z utrzymaniem wagi) zdecydowata sie
kontynuowac¢ trening w grupie kobiet wagi otwartej. Osada w tym skfadzie startowata tylko
dwukrotnie w rywalizacji miedzynarodowej. W regatach miedzynarodowych w Essen na
poczatku sezonu startowego w pierwszym starcie tej osady po dos¢ krétkim okresie
treningowym podjeta rywalizacje z zatogami Niemieckimi, co dawato cien szansy, ze gdy ich
forma sie ustabilizuje to bedzie w stanie rywalizowac z najlepszymi na $wiecie.

Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 12-13.05. - Regaty Miedzynarodowe-Essen (Niemcy)
9 miejsce w sobote na 17 startujgcych osad

7 miejsce w niedziele na 15 startujgcych osad

e 22-24.06. - Puchar Swiata - Linz (Austria)
8 miejsce na 11 startujgcych osad

(osada w sktadzie Mikotajczak-Michatkiewicz)

e 13-15.07. - Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
8 miejsce na 13 startujgcych osad

W drugim starcie w dobrej dyspozycji, przy odpowiednim przygotowaniu, z zachowaniem
pewnej rezerwy przed przygotowaniami do Mistrzostw Europy i w doborowej obsadzie zatoga

w finatowej edycji Pucharu Swiata w Lucernie zatoga zajeta obiecujgce ésme miejsce,
wptywajac na linie mety o 0,3 sek. za ubiegtorocznymi mistrzyniami Europy Czeszkami. Nasza
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dwdjka podwdjna przystgpita startu w Mistrzostwach Europy po wstepnym okresie
przygotowan do mistrzostw Swiata i prezentowata do$¢ wyréwnany poziom sportowy, ktdry
wraz z biegiem przygotowan miat sie podnosic.

W Mistrzostwach Europy w Glasgow polska dwodjka wystartowata trzykrotnie; w
przedbiegu, repasazu i w finale A.

W przedbiegu nasza osada trafita do przedbiegu z utytutowang osadg Holandii oraz
Szwaijcarii i Grecji. W tym biegu pewnie wygraty Holenderki, prowadzac od startu do mety.
Polki przyptynety na drugiej pozycji, uzyskujac przy tym niestety dopiero szésty rezultat obu
przedbiegdw. Drugi bieg eliminacyjny wygrata Litwa przed Francjg, Czeszkami i Wtoszkami.

W wyscigu repasazowym kolejno prowadzity Czeszki, a od 700 metréw Francuzki i one tez w
nim zwyciezyly. Nasze zawodniczki do pétmetka ptynety na trzeciej pozycji, ale dalej ostro i
skutecznie walczgce Wtoszki minety zaréwno Polki jak i Czeszki. Ostatecznie czwarte miejsce
naszych zawodniczek takze dawato im prawo startu w finatowej rozgrywce o medale.
Dotychczas nasza osada pokonywata dystans 2000m w przedziale czasowym 7:05-7:10, co
dawato szanse $cigania sie na Srednim europejskim poziomie. Nie byto mozliwosci, aby z takim
czasem mysle¢ o finale Mistrzostw Europy. Ucieszyt, wiec wszystkich fakt, ze nasza osada
zdotata przeskoczy¢ w niezbyt sprzyjajacych warunkach (duzy akwen z nieostonietymi
brzegami) kolejny prég poziomu sportowego zblizajgc sie do progu 7min, przekroczenie,
ktorego otworzytoby przed osadg mozliwosci Scigania sie z najlepszymi na Swiecie.

L B =S

Zadaniem osady w finale tej konkurencji byto préba podjecia walki z osadami Czech i
Wtoch, poniewaz te osady sg na poziomie naszej dwajki. Jednak w finale okazato sie, ze mimo
najszczerszych checi i préby podjecia walki, Polki od potowy dystansu przegrywaty z wszystkimi
pozostatymi osadami, a z uptywem dystansu straty powiekszyty sie do 9,43 sek. w stosunku do
zwycieskiej dwajki Francji i 2,13 sek. do przedostatnich Czeszek. Natomiast pierwsze cztery
osady po ostrej walce minety linie mety w przedziale 0,61 sek, a ztoty medal niespodziewanie
zdobyty Francuzki, przed Holenderkami, Litwinkami i Wtoszkami.

Nalezy uzna¢, ze w chwili obecnej széste miejsce jest wyktadnig poziomu przygotowan naszej
osady i pozostaje liczy¢ na to, ze czesé rywalizujgcych zatdg do startu w Mistrzostwach Europy
przygotowywata sie intensywniej, co nie sprawdzi sie w imprezie gtéwnej sezonu, czyli
Mistrzostwach Swiata. Trzeba podkresli¢, ze jezeli ta osada bedzie dalej podchodzi¢ do kazdego
treningu z takim profesjonalizmem i zaangazowaniem jak do tej pory to jej poziom powinien
wyraznie sie podnies¢ i by¢ moze uda sie przetamac kolejny prég czasowy, a tym samym bedzie
oscylowacé na granicy 6:55 lub nizej co pozwoli jej powaznie mysleé o finale Mistrzostw Swiata.

63|Strona



X. DWOJKA BEZ STERNICZKI KOBIET w2-

Nazwisko i imie Rok ur. Klub
Wierzbowska Anna 1990 Lotto Bydgostia
Sobieszek Monika 1995 AZS AWF Krakow

“Enea R\
Anna Wierzbowska Monika Sobieszek

Trener klubowy:
Michat Koztowski - Lotto Bydgostia
Iwona Wajcik-Pietruszka - AZS AWF Krakéw

Trenerzy prowadzacy w reprezentacji:
Michat Koztowski

Prognoza miejsca: 6-8 miejsce
Zadanie wynikowe: do 7 miejsca
Ostateczny wynik: 7 miejsce

W tej konkurencji do rywalizacji przystapito dziewie¢ dwdjek. Zgodnie z systemem
kwalifikacyjnym Miedzynarodowe] Federacji Wioslarskiej FISA rozegrano dwa przedbiegi, z
ktorych po dwie pierwsze osady zdobywaty bezposredni awans do finatu A. Nastepnie
rozegrano jeden repasaz, z ktérego dwie pierwsze zatogi uzupetniaty szescio-osadowa stawke
finatu A — walczgcych o medale. Pozostate w finale B rywalizowaty o podziat miejsc 7-9.

Ztoty medal w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata w Sarasocie zdobyty Nowozelandki
przed Amerykankami, Dunkami, Brytyjkami, Hiszpankami i Niemkami i zadna z tych osad nie
wystartowata w Glasgow. Natomiast w ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy wystartowato
siedem osad i ztoty medal zdobyty Rumunki przed Dunkami, Brytyjkami, Wtoszkami,
Francuzkami i Hiszpankami. Z tych osad na starcie tegorocznych Mistrzostw Europy w Glasgow
pojawity sie Rumunki w potowie zmienionym zestawieniu osobowym oraz Francuzki, Brytyjki,
Wtoszki w catkiem innych sktadach.

W polskiej reprezentacji wystartowata dwodjka bez sterniczki powstata z dwdch
rezerwowych zawodniczek w wiostach dtugich, ktére w tym zestawieniu wystartowaty w
regatach miedzynarodowych w Essen i w trzecim Pucharze Swiata w Lucernie. Polki ze startu
na start wykazywaty lepszg dyspozycje i gotowos¢ startowg zmniejszajgc dystans do rywalek.
Trzeba podkreslié¢, ze jest to osada stale podnoszaca swodj poziom zaawansowania
technicznego, co bezposrednio wptywa na coraz lepsze predkosci, a kazdy dodatkowy start
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miedzynarodowy i podejmowana rywalizacja przyczynia sie do uksztattowania osady na
najwyzszym poziomie miedzynarodowym z mozliwosciami $cigania sie o finaty Pucharéw
Swiata.

Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 12-13.05. — Regaty Miedzynarodowe-Essen (Niemcy)
2 miejsce w sobote na 6 startujgcych osad
1 miejsce w niedziele na 6 startujgcych osad

e 1-3.06. — Puchar Swiata - Belgrad (Serbia)
7 miejsce na 14 startujgcych osad
(osada W2- w sktadzie Wierzbowska A./Wierzbowska M.)
6 miejsce na 9 startujgcych osad
(osada W4- w sktadzie Sobieszek/Michatkiewicz/Dittmann/Chabel

e 22-24.06. - Puchar Swiata - Linz (Austria)
12 miejsce na 12 startujgcych osad
(osada W4- w sktadzie Wierzbowska A./Wierzbowska M./Chabel/Dittmann)

e 13-15.07. — Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)

9 miejsce na 11 startujgcych osad

Zatoga dwdjki bez sterniczki zostata powotana na Mistrzostwa Europy po cyklu Pucharéw
Swiata i selekcji do czwérki bez sterniczki. Sa to zawodniczki, ktére nie zakwalifikowaty sie do
czworki. Jednak ta osada jest tak samo szkolona i przygotowywana gtéwnie do kwalifikacji
olimpijskich w przysztym roku. Anna Wierzbowska jest zawodniczkg bardziej doswiadczong,
natomiast Monika Sobieszek jest mtodsza i byty to dla niej pierwsze Mistrzostwa Europy
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Senioréw. Wczesniej startowata tylko na Mtodziezowych Mistrzostwach Europy. Pomimo
mtodego wieku zawodniczka bardzo szybko sie rozwija i prezentuje poziom sportowy podobny
do pozostatej czesci grupy.

Polska dwdjka bez sterniczki wystartowata w Glasgow trzykrotnie; w przedbiegu, repasazu i
w finale B.

W przedbiegu Polki trafity na dwie najmocniejsze osady tych mistrzostw. O awansie do
finatu z dwdch pierwszych miejsc nie byto mowy, ale warto byto wygra¢ chociazby ze wzgledéw
psychologicznych z Wegierkami. Niestety nasza osada zajeta w tym biegu ostatnie miejsce i dla
zawodniczek nie byt to wyscig udany, a wrecz najgorszy w tych zawodach w ich wykonaniu.
Polki od startu do mety ptynety na ostatnim — pigtym miejscu i myslaty juz o zblizajgcym sie
repasazu na drugi dzieAd. Nie wartko byto eksploatowaé organizmu na 100%, jednak z osada
Wegierska nie powinny przegraé. Na mecie pomimo tego uzyskaty dsmy czas obu przedbiegow.
W repasazu nasze zawodniczki miaty za zadanie zdecydowanie zaczgé swdj bieg i od poczatku
walczy¢ o jedno z dwdch miejsc premiowanych awansem do finatu. Nasza dwdjka bez
sterniczki jest zatogg, ktdra jeszcze nie dysponuje skutecznym finiszem, poniewaz jest sporo
btedéw i nieréwnosci. Niestety zawodniczki od startu do mety ptynety na trzecim miejscu, a do
finatu awansowaty tylko dwie pierwsze osady. Polkom zabrakto stosunkowo nieduzo, bo 1,72
sekundy. Byt to duzo lepszy wyscig od pierwszego na tych zawodach. Trzeba zaznaczy¢, ze dla

tych zawodniczek byty to pierwsze wspdlne starty na zawodach takiej rangi.

W finale B zadaniem dla naszej osady byto przewodzenie stawce od poczatku wyscigu i
ostateczne zwyciestwo. Zawodniczki w petni zrealizowaty te zatozenia i byt to ich najlepszy bieg
w tych mistrzostwach. Pokonaty Wegry i Serbki, udowadniajac, ze przedbieg w ich wykonaniu
byt zdecydowanie nieudany. Tym samym mozna z optymizmem patrze¢ na przysztos¢ tej
osady. Konkurencje ostatecznie wygraty Rumunki przed Holenderkami i Wtoszkami.

Nasze zawodniczki pomimo duzej ilosci btedéw technicznych potrafity przenies¢ na
wyscigi regatowe napedzanie todzi szkolone na treningach. Dobrg tez strong tej osady jest sita
rozwijana przez wiosto w wodzie, natomiast brakuje ekonomiki wiostowania, wystepuj3
problemy z rdwnowagg oraz brak rozluznienia w czasie podjazdu. Nalezy zauwazyé, ze
zawodniczki ptywajg dopiero dwa miesigce razem i to z przerwami na starty w czwdrce, gdzie
jest troche inny rytm i charakterystyka wiostowania. Dwdjka na pewno pokazata charakter i
serce do walki w torze, natomiast czeka ja jeszcze duzo pracy nad technika wiostowania przez
kolejne miesigce, a ostateczng oceng mozliwosci tej osady bedg kwalifikacje olimpijskie w 2019
roku.
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XI. OSEMKA MEZCZYZN M8+

Nazwisko i imie Rokur. Klub

Burda Mikotaj 1982 Lotto Bydgostia

Schodowski Zbigniew 1987 AZS AWF Gorzéw Wikp.

Brzezinski Marcin 1984 WTW Warszawa

Wilangowski Mateusz 1991 Wista Grudzigdz

Fuchs Robert 1991 AZS UMK Energa Torun

Szpakowski Michat 1989 Zawisza Bydgoszcz

Ablewski Ryszard 1990 Lotto Bydgostia

Juszczak Piotr 1988 Zawisza Bydgoszcz
Ster. Trojanowski Daniel 1982 Zawisza Bydgoszcz

- "
Mikotaj Burda Mateusz Wilangowski

¥
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Robert Fuchs Michat Szpakowski yszard Ablewski Piotr Juszczak Daniel Trojanowski

Trenerzy klubowi:

Marian Drazdzewski — Lotto Bydgostia

Piotr Basta — AZS AWF Gorzéw WIkp.
Michat Jezewski - WTW Warszawa
Krzysztof Zielinski — Wista Grudzigdz
Mariusz Szumanski — AZS UMK Torun
Michat Plewinski — Zawisza Bydgoszcz

Trener prowadzgcy w reprezentacji:
Wojciech Jankowski

Prognoza miejsca: 5-6 miejsce
Zadanie wynikowe: do 5 miejsca
Ostateczny wynik: 7 miejsce
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Do Mistrzostw Europy w Glasgow zgtoszono siedem dsemek. Przy tej iloSci osad system
eliminacji przewiduje rozegranie dwdch przedbiegdéw, z ktdrych zwyciezcy zdobywali awans
bezposredni do finatu A. Nastepnie z jednego repasazu cztery pierwsze osady uzupetnity
szescio-osadowa stawke finatowa. Ztoty medal w ubiegtorocznych Mistrzostwach Swiata w
Sarasocie zdobyli Niemcy przed USA, Wiochami, Holendrami, Rumunami i Nowg Zelandig. W
ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy startowato dziewie¢ dsemek i ztoty medal takze zdobyli
Niemcy przed Polakami, Holendrami, Rosjanami, Brytyjczykami i Rumunami. W finale B w
ubiegtym roku wygrali Ukraifncy przed Wtochami i Biatorusinami. W tamtych osad w tym roku
bez zadnych zmian osobowych w swoim sktadzie wystartowali jedynie Niemcy. Jeden zawodnik
zmienit sie w polskiej dsemce, dwdch zawodnikdw we wioskiej i rumunskiej, pieciu w
brytyjskiej, szesciu w holenderskiej i az siedmiu w rosyjskiej. Ze startujgcych w ubiegtym roku
dsemek, w tym roku na starcie zabrakfo osad Biatorusi i Ukrainy.

Polska ésemka jest srebrnym medalistg Mistrzostw Europy Senioréw z 2017 r. Niestety w
tym roku osigga wyniki zdecydowanie ponizej oczekiwan. Trudno nawet powiedzie¢ co jest
tego gtéwng przyczyng. Byé moze to skutek rozbieznosci interesdw poszczegdlnych
zawodnikdw, a by¢ moze stabsza determinacja starszych zawodnikéw. Jeszcze kilka lat temu
mielismy w tej konkurencji osade o jednej z najnizszych srednich wieku, a obecnie o jednej z
najwyzszych. Sposréd dsemek startujgcych w tegorocznych Mistrzostwach Europy w tym
sezonie Polacy wygrali tylko z Rosjanami.

Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 12-13.05. — Regaty Miedzynarodowe-Essen (Niemcy)
3 miejsce w sobote na 6 startujgcych osad
(osada w sktadzie Sobieraj/Schodowski/Dominiczak/Wilangowski/Fuchs/
Pawtowski/Modrzynrski/Posytajka)
2 miejsce w niedziele na 8 startujgcych osad
(osada w sktadzie Schodowski/Wilangowski/Fuchs/Burda/Ablewski/
Szpakowski/Juszczak/Modrzynski)

e 1-3.06. — Puchar Swiata - Belgrad (Serbia)
4 miejsce na 6 startujacych osad
(osada w sktadzie Schodowski/Wilangowski/Fuchs/Burda/Ablewski/
Szpakowski/Juszczak/Modrzynski)

e 22-24.06. — Puchar Swiata - Linz (Austria)
8 miejsce na 8 startujacych osad
(osada w sktadzie Posytajka/Dominiczak/Sobieraj/Modrzynski/Brzezinski/
Fuchs/Schodowski/Wilangowski)

e 13-15.07. — Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
8 miejsce na 9 startujgcych osad
(osada w sktadzie Burda/Brzeziriski/Schodowski/Ablewski/Wilangowski/
Fuchs/Szpakowski/Juszczak)

W Glasgow polska dsemka wystartowata dwukrotnie; w przedbiegu i w repasazu i
dwukrotnie zajeta ostatnie miejsce.
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W przedbiegu z udziatem naszej dsemki od startu do mety prowadzili Holendrzy. Polacy
do pdétmetka prébowali walczy¢ z Brytyjczykami, ulegajgc im po 500 metrach 0,64 sek, na
potmetku 1,03 sek, ale juz po 1500 metrach 3,88 sek, a na mecie 3,08 sek. Na rdwni z Polakami
ptyneli Rosjanie, ktérzy przez ponad % dystansu minimalnie im ulegali kolejno o 0,5 — 0,08 —
0,66 sek, aby na mecie by¢ przed nimi o 0,9 sek. Nasza osada uzyskata wprawdzie szdsty czas
obu wyscigéow eliminacyjnych, ale chyba tylko dlatego, ze Wtosi w drugim przedbiegu z
zatozenia od startu nie angazowali sie catkowicie w walke z Mistrzami Swiata — Niemcami o
awans bezposredni z przedbiegu do finatu, czekajgc na swoje szanse w repasazu.

W repasazu pieé osad rywalizowato o cztery miejsca premiowane awansem do finatu. Od
startu do mety w tym wyscigu prowadzili Rumuni. Na drugim miejscu takze od startu do mety
ptyneli Brytyjczycy. Natomiast o trzecie i czwarte miejsce walczyty przez 1200 metrow trzy
pozostate osady, a dalej juz tylko dwie bez wiekszego udziatu Polakéw. Niestety Polska 6semka
zajeta ostatnie miejsce i nie awansowata do finatu A, a tym samym zakonczyta udziat w

Mistrzostwach Europy na ostatnim - siédmym miejscu.

Na treningach osada prezentowata sie o wiele barwniej niz na mistrzostwach. Przejazdy
kontrolne na zgrupowaniu w Watczu, wspdlne z czwérka podwdjng wypadaty obiecujaco, za$s
miedzyczasy z przejazdu regatowego nie zblizyty sie do przejazdéw kontrolnych. Osada, ktéra
cztery lata temu zdobyta historyczny, bo pierwszy, medal Mistrzostw Swiata, zdobywata
medale Mistrzostw Europy i co sie nagle takiego stato. Oczywiscie mozna tylko domniemac.
Moze nalezato starszym zawodnikom daé szanse startu od czasu do czasu w mniejszych
osadach, zeby troche od dsemki i od siebie odpoczeli, a do ésemki wsadza¢ nowych —
mtodszych zawodnikéw. By¢ moze ésemka chwilowo stracitaby na swoim poziomie, ale
istniataby po czasie wieksza grupa zawodnikdw na podobnym poziomie. Po zesztorocznym
sezonie i dodatkowej selekcji przed Mistrzostwami atmosfera w osadzie wyrazZnie sie popsuta.
Zawodnicy zaczeli wypominaé sobie ustawianie wyscigow selekcyjnych, przez co spadto
wzajemne zaufanie do siebie i do wspdlnego wysitku. Na Mistrzostwach Europy w Glasgow
trener postawit na doswiadczony zestaw zawodnikéw. W stosunku do ubiegtorocznych
Mistrzostw Europy, gdzie nasza ésemka zdobyta srebrny medal nastgpita tylko jedna zmiana.
Bartosza Modrzynskiego zastgpit Piotr Juszczak. Poza tym nawet ustawienie zawodnikéw w
todzi byto identyczne. To byta swiadoma decyzja trenera, zeby osada wystgpita w ,,starym”
sktadzie i sama sie obronita dobrym wystepem, a dwdch mtodych zawodnikow
przygotowywata sie dalej poprzez start w dwdjce bez sternika w Mtodziezowych Mistrzostwach
Swiata i Mistrzostwach Europy Senioréw i Mtodziezowych. Swiadomie w zaistniatej sytuacji
braku wzajemnego zaufania u zawodnikéw trener nie chciat mieszac¢ sktadu, aby nie obcigzano
stabszymi wystepami mtodych zawodnikow.
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XIl. DWOJKA BEZ STERNIKA MEZCZYZN M2-

Nazwisko i imie Rokur. Klub
Modrzynski Bartosz 1996 BTW Bydgoszcz
Posytajka tukasz 1996 AZS Szczecin

Erea

Bartosz Modrzynski

Lukasz Posylajka

Trenerzy klubowi:
Marcin Badziggowski — BTW Bydgoszcz
Piotr Kula — AZS Szczecin

Trener prowadzacy w reprezentacji:
Wojciech Jankowski

Prognoza miejsca: 10 - 15 miejsce
Zadanie wynikowe: do 12 miejsca
Ostateczny wynik: 13 miejsce

W Mistrzostwach Europy w Glasgow wystartowato 16 dwdjek bez sternika. Zgodnie z
systemem kwalifikacyjnym Miedzynarodowej Federacji Wioslarskiej FISA przy tej ilosci osad
rozegrano trzy przedbiegi, z ktérych po dwie pierwsze osady zdobywaty bezposredni awans do
potfinatdw A/B. Nastepnie rozegrano dwa repasaze, z ktérych po trzy pierwsze zatogi
uzupetniaty dwunastoosadowg stawke potfinatowa. Pozostali walczyli w finale C o podziat
miejsc 13-17. Z dwdch pétfinatdw po trzy pierwsze osady awansowaty do finatu A — walczacych
o podziat medali, a pozostali w finale B o podziat miejsc 7-12. Ztoty medal w ubiegtorocznych
Mistrzostwach Swiata zdobyli Wiosi przed Chorwatami, Nowa Zelandia, Francuzami,
Brytyjczykami i Serbig. Z tamtych osad w Glasgow w takim samym sktadzie wystgpili Chorwaci,
Francuzi i Serbowie. W potowie sktad zmienili wtosi, a catkiem nowg osade mieli Brytyjczycy. W
ubiegtorocznych Mistrzostwach Europy startowato 10 dwdjek bez sternika. Mistrzami Europy
zostali wtedy takze Wtosi przed Francuzami, Serbami, Czechami, Brytyjczykami i Holendrami.
W finale B kolejno byli Biatorusini, Hiszpanie, Wegrzy i Niemcy. W tegorocznych Mistrzostwach
Europy z tamtych osad wystartowali Francuzi, Serbowie, Biatorusini i Wegrzy w tych samych
zestawieniach osobowych. Wtosi i Brytyjczycy zmienili potowe swojego sktadu osobowego
osady, a Czesi, Holendrzy, i Niemcy zgtosili catkiem nowe dwajki.
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Polska dwdjka bez sternika byta w tym momencie osadg rezerwowg do reprezentacyjnej
6semki. Bartosz Modrzynski caty poprzedni sezon ptywat w pierwszej ésemce i byt z nig
srebrnym medalistg ubiegtorocznych Mistrzostw Europy. Zawodnicy bezposrednio przed
Mistrzostwami Europy wystartowali jeszcze w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata gdzie
zajeli dziewigte miejsce.

Tegoroczne starty miedzynarodowe:

e 1-3.06. — Puchar Swiata - Belgrad (Serbia)
14 miejsce na 19 startujacych osad
(osada M4- w sktadzie Posytajka/Brzeziriski/Sobieraj/Pawtowski)
4 miejsce na 6 startujgcych osad (start B. Modrzynskiego w M8+)

e 22-24.06. - Puchar Swiata - Linz (Austria)
8 miejsce na 8 startujacych osad
(start obu zawodnikéw w M8+)

e 13-15.07. - Puchar Swiata - Lucerna (Szwajcaria)
19 miejsce na 28 startujgcych osad

e 25-29.07.— Mtodziezowe Mistrzostwa Swiata — Poznan
9 miejsce na 19 startujacych osad

Polska dwdjka wystartowata w Glasgow trzykrotnie; w przedbiegu, w repasazu i w finale C.
W przedbiegu osada zajeta V miejsce — ostatnie z jedenastym czasem wszystkich trzech
przedbiegéw. W tym wyscigu nasza dwdjka ambitnie rozpoczeta i po 500 metrach ptyneta na
drugiej pozycji 0,97 sek. za prowadzgcymi w tym momencie Holendrami. Jeszcze na pétmetku
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byli w stawce walczgcych o dwa premiowane awansem miejsca. Byli wprawdzie trzeci, ale do
drugiej pozycji tracili tylko 1,04 sek. Niestety juz mozna byto zaobserwowaé, ze nasi zawodnicy
ptyng coraz wolniej. Mieli najstabszy czas drugiej piec¢setki i straty do czotdwki walczacej o
awans systematycznie sie powiekszaty, a na ostatnim odcinku catkowicie nie wytrzymali
trudéw tego wyscigu, przegrywajac 14,87 sek. do pierwszych na mecie Biatorusinéw. Do
ewentualnego awansu bezposredniego do fazy péffinatowej zabrakto Polakom 9,14 sek.

W repasazu w walce o péffinat polska dwdjka od startu do mety zajmowata czwarte, nie
dajgce awansu do potfinatdw miejsce. Do ostatniej awansujgcej dwajki z trzeciej pozycji tracili
na poszczegdlnych punktach kontrolnych pomiaru czasu: 0,60 — 1,14 — 1,91 i 0,63 sek.
Analizujgc te straty trzeba przyznaé, ze nasi zawodnicy walczyli ambitnie o awans, ale
przeciwnicy jeszcze tym razem okazali sie lepsi. Jednak rezultat uzyskany przez polskg dwdjke
na mecie byt dopiero 6smym w poréwnaniu obu wyscigdw repasazowych.

W finale C osada rywalizowata z osadami Austrii, Wegier i Danii o trzynaste miejsce.
Wygratfa ten wyscig, toczac przez caty dystans zaciektg walke z austriackimi braémi Querfeld.
Obraz walki niech oddadzg rdznice czasu rejestrowane co 500 metrow. 0,29 sek. na korzysc¢
polskiej dwdjki po 500 m, 0,39 sek. dla Austriakdéw na pétmetku, 0,60 sek. po 1500 m. i 1,80
sek. na mecie na korzysé naszej osady.

Zawodnikom catkowicie nie udat sie wystep w przedbiegu, ale pomimo braku awansu
pozostate dwa wyscigi nalezy ocenic¢ pozytywnie pod wzgledem techniki wiostowania i rytmu
wiostowania, natomiast Mistrzostwa Europy byly trzecim wystepem tych zawodnikéw w
imprezie seniorskiej po Pucharze Swiata w Lucernie, Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata i
wyraznie daje sie zaobserwowal, ze przede wszystkim w osadzie brakuje mocy. Nalezy
upatrywac poprawy wynikdw poprzez poprawe parametrow fizjologicznych i dalsze wspdlne
wiostowanie.

Wystep osady w Mistrzostwach Europy w Glasgow nalezy rozpatrywaé w kontekscie
zbierania doswiadczen na kolejne starty, bo osada jest ,,przysztosciowa”.
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