Regulamin wspotzawodnictwa Mastersow i Amatorow
w PZTW

§1

Wprowadzenie

Wioslarska Spotecznos¢ pamieta czasy zabordéw, zrzeszona w wolnej Polsce
istnieje od powstania Polskiego Zwigzku Towarzystw Wios$larskich w roku 19109.
Grupa Masters i Amatoréw tworzy wazng jej czesé. Potrzeba rywalizacji
wspolnoty w duchu sportowym na akwenach wodnych jest przestaniem tego
regulaminu. Ze wzgledu na réznice wiekowe zawodnikéw, rézny ich poziom

umiejetnosci i wytrenowania  celowym jest normalizacja zasad
wspotzawodnictwa. Zatem dotychczasowe regulaminy jak i tabele zostaty
zmodyfikowane w obliczu nowych wyzwan i oczekiwan sSrodowiska

wioslarskiego.

1. Amator Wioslarstwa — osoba petnoletnia rekreacyjnie, turystycznie lub
sportowo uprawiajgca wiodlarstwo, ktéra nie uczestniczyta w
wspotzawodnictwie sportowym PZTW — miodziezowcow, juniorow czy
senioréw. Po osiggnieciu 27 roku zycia oraz wzieciu udzialu w najmniej
jednych regatach wios$larskich moze sta¢ sie Mastersem.

2. Masters WioS$larstwa — osoba nie miodsza niz rocznikowo 27 Iat.
Posiadajgca doswiadczenie wioslarskie, ktéra w danym sezonie nie
startowata w wioslarskich konkurencjach seniorskich. Po osiggnieciu wieku
43 lat, moze startowaC rowniez w konkurencjach seniorskich, pod
warunkiem posiadania takze licencji zawodniczej. Masters nie powinien
startowaC w konkurencjach regat amatorskich, chyba Ze organizator
zawodow dopuszcza takg mozliwosc.

§ 2

Wspotzawodnictwo

1. Amator lub Masters, ktory chce wzig¢ udziat w zawodach organizowanych
przez PZTW musi posiadac aktualng Licencje Masters PZTW.,

2. Zawodnicy startujg w okreslonych kategoriach wiekowych:

Kat. AA 18 lat— 26 lat — kategoria przypisana tylko dla amatordw.

Kat. A 27 lat — 35 lat — kategoria dla amatoréw i mastersdw nie posiadajgca
przelicznika czasowego w zadnej z konkurencji na todzi i na ergometrze
wioslarskim na dystansie 1000m.

Kat. B 36lat - 42 lata — kategoria dla amatoréw i masterséw nie posiadajgca
przelicznika czasowego w zadnej konkurencji na todzi i na ergometrze na
dystansie 1000m.



Kat. C 43lat - 49 lata — kategoria dla amatorow i masterséw posiadajgca
przelicznik czasowy w stosunku do kategorii A minus 5 sekund w kazdej z
konkurencji na todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

Kat. D 50lat - 54 lata — kategoria dla amatoréw i mastersow posiadajgca
przelicznik czasowy w stosunku do kategorii A minus 10 sekund w kazdej z
konkurencji na todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

Kat. E 55 lat - 59 lata — kategoria dla amatorow i mastersow posiadajgca
przelicznik czasowy w stosunku do kategorii A minus 15 sekund w kazdej z
konkurencji na todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

Kat. F 60 lat - 64 lata — kategoria dla amatorow i mastersow posiadajgca
przelicznik czasowy w stosunku do kategorii A minus 20 sekund w kazdej z
konkurencji na todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

Kat. G 65 lat - 69 lata — kategoria dla amatoréw i mastersow posiadajgca
przelicznik czasowy w stosunku do kategorii A minus 27 sekund w kazdej z
konkurencji na todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

Kat. H 70 lat - 74 lata — kategoria dla amatoréw i mastersow posiadajgca
przelicznik czasowy w stosunku do kategorii A minus 35 sekund w kazdej z
konkurencji na todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

Kat. | 75 lat - 79 lata — kategoria dla amatorow i mastersow posiadajgca
przelicznik czasowy w stosunku do kategorii A minus 45 sekund w kazdej z
konkurencji na todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

Kat. J 80 lat - 82 lata — kategoria dla amatorow i mastersow posiadajgca
przelicznik czasowy w stosunku do kategorii A minus 55 sekund w kazdej z
konkurencji na todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

Kat. K 83 lat - 85 lata — kategoria dla amatoréw i mastersow posiadajgca
przelicznik czasowy w stosunku do kategorii A minus 65 sekund w kazdej z
konkurencji na todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

Kat. L 86 lat - 88 lata — kategoria dla amatorow i mastersow posiadajgca
przelicznik czasowy w stosunku do kategorii A minus 75 sekund w kazdej z
konkurencji na todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

Kat. M 89 lat > — kategoria dla amatorow i mastersow posiadajgca przelicznik
czasowy w stosunku do kategorii A minus 90 sekund w kazdej z konkurencji na
todzi i ergometrze na dystansie 1000m.

O zakwalifikowaniu do danej kategorii wiekowej decyduje rocznik zawodnika a
nie dzien/miesigc urodzenia, lub srednia wieku osady. Regulamin nie przewiduje
zaokragglania sredniej wieku osady w gore.

3. Od mastersa i amatora startujgcego w zawodach oczekuje sie
Swiadomosci swojego stanu zdrowia. Biorgcy udziat kazdorazowo skfada
oswiadczenie o braku przeciwskazan zdrowotnych do uprawiania wioslarstwa, ze
startuje na wtasne ryzyko oraz bierze catkowitg odpowiedzialnos¢ za ewentualne
konsekwencje swojego udziatu w regatach. Organizatorzy zawodéw mogg zgdac
przedawnienia zdolnosci lekarskiej na zawodach pod warunkiem ze ta
informacja zostanie przedstawiona wczesniej w regulaminie zawodow.



4. Mastersi | amatorzy mogg uczestniczy¢ w dwoch wyscigach na dystansie
1000 m w ciggu jednego dnia. Na dystansie krotszym niz 1000 m zawodnicy
Masters i Amatorzy mogg startowa¢ maksymalnie trzy razy w ciggu dnia. Na
dystansie powyzej 1000 m zawodnicy mogqg starowac tylko raz w ciggu dnia.
Kolejne rundy eliminacji w danej konkurencji traktowane sg jak oddzielne wyscigi.
Nie dotyczy to przypadku powtorzenia biegu.

5. Podstawowym dystansem dla amatoréw i mastersow jest 1000 m.
Do sprintow zaliczajg sie dystanse réwne lub mniejsze 500 m.
Dystans powyzej 2000 m zalicza sie do biegu dtugodystansowego.

6. W biegach sprinterskich stosuje sie przelicznik sekundowy do
poszczegolnych kategorii wiekowych:

AA-0;A-0;B-0;C-2;,D-4,E-6;F-8,G—-11;,H-14;1 - 18;
J—22; K-27; L —33; M- 40 sekund. Zatgcznik do regulaminu - Tabela
przelicznikbw czasowych

7. W biegach dtlugodystansowych stosuje sie przelicznik sekundowy bedagcy
iloczynem przelicznika sprintéw i catkowitego dystansu przez 500m wg.
Zatgcznika do regulaminu Tabela przelicznikbw czasowych.

§3
Licencje PZTW

1. Licencje Masters przyznawana jest na podstawie wystgpienia Klubu lub
indywidualnego zgtoszenia osoby nie zrzeszonej w internetowym systemie
licencyjnym PZTW.

2. Niezbedne dokumenty do uzyskania licenciji:

a. ztozenie wniosku o licencje wraz oswiadczeniami i zdjeciem.
b. Potwierdzenie optaty rocznej w kwocie ustalanej przez Zarzad PZTW na
dany rok.

3. Licencja Masters przyznawana jest na rok , corocznie przedtuzana poprzez
whniesienie ustalonej optaty. Licencja na zawodach wazna jest z aktualnym
zaswiadczeniem lekarskim o zdolnosci do wziecia udzialu w zawodach
wioslarskich.

§4

Zmiany barw klubowych i zgtoszenia do zawodow

1. Zmiany barw klubowych masterséw i amatoréw nie podlegajg regulacjom
przez PZTW. Nie ma ograniczen co do terminu i ilosci zmian w ciggu
sezonu.



2. Mastersi i amatorzy w konkurencjach indywidualnych (skif, ergometr) moga
ale nie majg obowigzku zgtaszania uczestnictwa w barwach klubowych,
mogg wystepowac pod Imieniem i Nazwiskiem.

3. Mastersi i amatorzy mogg tworzy¢ osady ztozone z zawodnikéw réznych
klubéw. Jezeli w osadzie jest zawodnik nie zrzeszony, jego dane sg
pomijane w nazwie osady.

4. Zawody winny odbywac sie w konkurencjach wg. kategorii wiekowych, w
przypadku gdy w danej kategorii bedzie zgtoszonych mniej niz 4 osady
organizator ma prawo tgczy¢ dalsze kategorie i stosowac przelicznik
czasowy.

5. W konkurencjach Mix dopuszcza sie do startu osady z udziatem minimum
50% kobiet.

6. PteC sternika w osadach jednolitych czy mix masters i amator, jest dowolna
bez wptywu na status osady. Wptywu nie ma rowniez jego wiek i waga.

Zakonczenie ]
Regulamin na wniosek Srodowiska zaktada raz do roku jego modyfikacje. Zmiany
moze nanosi¢ Komisja Masters PZTW.

Poznan dnia, 14.01.2022r. Komisja Wioslarstwa Amatorow i Mastersow
PZTW
Pawet Szczepaniak
Agata Chrustowska
Marek Wejs

Warszawa dnia, 01.03.2022 r Zatwierdzono Przez Zarzad PZTW



