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Juniorki 

 

6/52/149 

6/48/144 

6/59/169 
 

 

 

Juniorzy 

 

7/76/240 

7/80/275 

7/84/266 
 

wszystkie konkurencje 

(il. konkurencji/il. osad/il. zawodników) 

 

13/128/389 

13/128/419 

13/143/435 
 

I. WSTĘP 

Tegoroczne Mistrzostwa Europy Juniorów rozegrane na torze regatowym w Mińsku – stolicy 

Białorusi. Były one trzecimi w historii mistrzostwami juniorów starego kontynentu. Poprzednie 

rozegrano w 2011 roku w Kruszwicy w Polsce i w 2012 roku w Bled na Słowenii. Uczestniczyło w 

nich 27 państw z 43 uprawnionych federacji. W poprzednich dwóch mistrzostwach uczestniczyły 

po 23 państwa. 

Łącznie wystartowała rekordowa liczba 435 zawodniczek i zawodników, z czego 169 

dziewcząt i 266 chłopców. Była to także rekordowa liczba startujących zawodniczek w 

dotychczasowych mistrzostwach. Podział wszystkich startujących na ilość osad oraz ilość 

zawodniczek i zawodników we wszystkich rozegranych dotychczas Mistrzostwach Europy 

obrazuje poniższy diagram. 

 

KOLOR CZERWONY  –   2011 rok Mistrzostwa Europy Juniorów w Kruszwicy 

KOLOR ZIELONY  –   2012 rok Mistrzostwa Europy Juniorów w Bled 
KOLOR NIEBIESKI  –   2013 rok Mistrzostwa Europy Juniorów w Mińsku 

 

W Mistrzostwach Europy Juniorów rozgrywanych jest, podobnie jak w Mistrzostwach Świata 

Juniorów, trzynaście konkurencji: sześć żeńskich i siedem męskich. Wśród nich rozgrywanych 

jest jedenaście konkurencji, które ujęte są w programie Igrzysk Olimpijskich. 

Wśród 143 osad, co  jest rekordem rozegranych dotychczas mistrzostw, jest także rekordowa 

ilość osad zarówno kobiecych, jak i męskich. Natomiast najwięcej osad zgłoszono w 

następujących konkurencjach. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lp.  Konkurencja Liczba zgłoszeń 

1-2 
Jedynkach juniorek  
Dwójkach podwójnych juniorów 

18 

3 Jedynkach juniorów 16 

4 Dwójkach bez sternika juniorów  14 

5 Czwórkach podwójnych juniorów 12 

6 Dwójkach podwójnych juniorek 11 

7 Czwórkach  bez sternika juniorów 10 

8 Czwórkach podwójnych juniorek 9 

9-10 
Dwójkach bez sterniczki juniorek 
Czwórkach bez sterniczki juniorek 

8 

11-12 
Ósemkach juniorów  
Czwórkach ze sternikiem juniorów 

7 

13 Ósemkach juniorek 5 
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Na czele tego zestawienia tradycyjnie znalazły się przede wszystkim konkurencje 

krótkowiosłowe, a w tym jedynki dziewcząt i chłopców. Jest to wykładnikiem rekordowych ilości 

osad w tych mistrzostwach przy niewielkim stosunkowo wzroście ilości startujących 

zawodników. Duża ilość zgłoszeń w konkurencjach krótkowiosłowych jest także wynikiem 

systemów szkoleniowych w poszczególnych krajach. 

Na końcu zestawienia znajdują się obie ósemki oraz dwie konkurencje, które nie są objęte 

programem Igrzysk Olimpijskich, czyli czwórka ze sternikiem juniorów i czwórka bez sterniczki 

juniorek. 

Największą – maksymalną ilość trzynastu osad zgłosili tym razem do Mistrzostw Europy 

jedynie gospodarze Białorusini. Ciągle głównymi uczestnikami są państwa tzw. postsocjalistyczne 

Europy środkowo-wschodniej oraz Bałkanów. Łącznie to aż dziewiętnaście federacji. Spośród 

państw tzw. „starej Europy” odgrywających także duże znaczenie w wioślarstwie seniorskim 

wśród konkurencji olimpijskich są jedynie Włosi, startujący od początku rozgrywania Mistrzostw 

Europy wśród juniorów, Szwajcarzy, a w tym roku po raz pierwszy wystartowali Francuzi. Nadal 

nie zgłaszają swoich osad Niemcy, Anglicy czy Holendrzy. 

 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM ILOŚCI ZGŁOSZEŃ - OGÓŁEM 

Lp.  Kraj Liczba zgłoszeń 

1 Białoruś 13 

2 Włochy 12 

3-4 Rumunia, Ukraina 11 

5 Rosja 10 

6 Francja 9 

7-8 Czechy, Polska 8 

9 Litwa 7 

10-12 Estonia, Mołdawia, Serbia 5 

13-17 Bułgaria, Chorwacja, Szwajcaria, Szwecja, Węgry 4 

18-20 Austria, Łotwa, Turcja 3 

21-22 Gruzja, Słowenia 2 

23-27 Armenia, Azerbejdżan, Belgia, Izrael, Słowacja 1 

 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM ILOŚCI ZGŁOSZEŃ - JUNIORKI 

Lp.  Kraj Liczba zgłoszeń 

1-2 Białoruś, Rumunia 6 

3-5 Rosja, Ukraina, Włochy 5 

6-7 Francja, Polska 4 

8 Czechy 3 

9-14 Estonia, Litwa, Mołdawia, Szwajcaria, Szwecja, Węgry 2 

15-22 Austria, Bułgaria, Chorwacja, Gruzja, Izrael, Łotwa, Serbia, Turcja 1 

 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM ILOŚCI ZGŁOSZEŃ - JUNIORZY 

Lp.  Kraj Liczba zgłoszeń 

1-2 Białoruś, Włochy 7 

3 Ukraina 6 

4-8 Czechy, Francja, Litwa, Rosja, Rumunia  5 

9-10 Polska, Serbia 4 

11-14 Bułgaria, Chorwacja, Estonia, Mołdawia 3 

15-21 Austria, Łotwa, Słowenia, Szwajcaria, Szwecja, Turcja, Węgry 2 

22-26 Armenia, Azerbejdżan, Belgia, Gruzja, Słowacja 1 
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Polska w tym roku miała w mistrzostwach osiem załóg. W pierwszych mistrzostwach u siebie 

w kraju mieliśmy komplet osad, a w ubiegłym roku dziesięć załóg. 
 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM ILOŚCI ZGŁOSZONYCH ZAWODNIKÓW - OGÓŁEM 

Lp.  Kraj Liczba zawodników 

1 Białoruś 49 

2 Włochy 48 

3 Rumunia 44 

4 Rosja 41 

5 Ukraina 38 

6-7 Francja, Polska 23 

8 Czechy 22 

9 Litwa 21 

10 Serbia 19 

11 Chorwacja 16 

12-13 Bułgaria, Szwajcaria 11 

14 Estonia 10 

15-17 Austria, Mołdawia, Szwecja 8 

18-19 Turcja, Węgry 7 

20 Słowenia 6 

21 Łotwa 4 

22-25 Armenia, Belgia, Gruzja, Izrael 2 

26-27 Azerbejdżan, Słowacja 1 

 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM ILOŚCI ZGŁOSZONYCH ZAWODNIKÓW - JUNIORKI 

Lp.  Kraj Liczba zawodników 

1-2 Białoruś, Rumunia 22 

3 Włochy 21 

4-5 Rosja, Ukraina 20 

6 Polska 12 

7-8 Czechy, Francja 9 

9-10 Szwajcaria, Szwecja 5 

11-14 Estonia, Litwa, Mołdawia, Węgry 3 

15-17 Austria, Chorwacja, Izrael 2 

18-22 Bułgaria, Gruzja, Łotwa, Serbia, Turcja 1 

 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM ILOŚCI ZGŁOSZONYCH ZAWODNIKÓW - JUNIORZY 

Lp.  Kraj Liczba zawodników 

1-2 Białoruś, Włochy 27 

3 Rumunia 22 

4 Rosja 21 

5-7 Litwa, Serbia, Ukraina 18 

8-9 Chorwacja, Francja 14 

10 Czechy 13 

11 Polska 11 

12 Bułgaria 10 

13 Estonia 7 

14-17 Austria, Słowenia, Szwajcaria, Turcja 6 

18 Mołdawia 5 

19 Węgry 4 

20-21 Łotwa, Szwecja 3 

22-23 Armenia, Belgia 2 

24-26 Azerbejdżan, Gruzja, Słowacja 1 
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Pełna reprezentacja na Mistrzostwach Europy ma 49 zawodników, z czego 22 

zawodniczki i 27 zawodników. Maksymalną ilość zawodników w swojej reprezentacji mieli 

gospodarze – Białorusini. Tylko jedną zawodniczkę mniej mieli Włosi, a pięciu zawodników 

mniej mieli Rumuni. 

Polska łącznie miała w tym roku 23 zawodniczki i zawodników (12 dziewcząt i 11 

chłopców). W poprzednich dwóch latach mieliśmy 49 zawodników w 2011 roku i 26 w 2012 

roku. Trzeba jednak zaznaczyć, że w 2011 roku aż 23 zawodników (ósemka juniorek oraz 

ósemka i czwórka ze sternikiem juniorów) zostało zgłoszonych na koszt indywidualnych 

sponsorów, głównie klubów wioślarskich. 

Należy dodać, że w ubiegłorocznych Mistrzostwach Europy w Bled żadna z federacji nie 

zgłosiła maksymalnej ilości osad i zawodników. Dla porównania najwięcej osad mieli Czesi – 

jedenaście, a zawodników Włosi – 41 osób. 

Najmocniejszą reprezentację wśród federacji, które obsadziły ponad połowę 

rozgrywanych konkurencji mieli Rumuni, których wszystkie osady zdołały zakwalifikować się 

do ostatecznej rozgrywki o medale w finale A. Kolejnymi byli Włosi, którzy wprawdzie w 

finałach A mieli tą samą ilość jedenastu osad co Rumuni, ale na mistrzostwa do Mińska 

przywieźli o jedną  osadę więcej. 100% swoich załóg w finałach miała jeszcze Słowacja i 

Azerbejdżan, ale te reprezentacje miały w mistrzostwach tylko po jednej osadzie, oraz 

Słowenia – tylko dwie załogi. 

Polska z ośmioma startującymi w Mińsku załogami do finału zdołała zakwalifikować ich 

pięć, co stanowiło ponad 60% całej reprezentacji. 

Z państw, które zgłosiły swoje osady do ponad połowy rozgrywanych w Mistrzostwach 

Europy konkurencji najsłabsze ogólnie reprezentacje miała Ukraina, w której z 11 

zgłoszonych tylko cztery były w finale A, co stanowi 36,6% całości, a następnie Litwa, tylko 

28,57% i Rosja 40%. Charakterystyczne, że są to akurat państwa sąsiadujące z Białorusią, z 

czego wniosek, że wykorzystały one odległość i stosunki sąsiedzkie, zgłaszając swoje osady 

mieli na uwadze z pewnością mniejsze koszty przyjazdu i pobytu. 

Łącznie w finałach A swoich przedstawicieli miało 18 państw spośród 27 ogólnie 

startujących, co stanowiło 66,67%. Natomiast aż pięć państw wśród juniorek zdołało 

zakwalifikować wszystkie swoje załogi do finału A (Białoruś, Rumunia, Włochy, Francja i z 

dwoma łodziami Szwajcaria). A połowa startujących federacji miała swoje załogi w 

kobiecych finałach A. 

Polska niestety tylko połowę swoich osad zdołała zakwalifikować do finału, spośród 

czterech zgłoszonych.  

Wśród juniorów Czechy i Rumunia spośród dużych reprezentacji, oraz Słowenia, Turcja, 

Azerbejdżan i Słowacja spośród małych, jedno- lub dwuosadowych reprezentacji mieli 100% 

swoich załóg w finałach A. 

Polska w juniorach miała nieco więcej niż w juniorkach. Trzy osady z czterech  

zgłoszonych, co stanowiło 75% osad chłopców, wystartowało w ostatecznej rozgrywce o 

medale mistrzostw. 
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KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM ILOŚCI ZAKWALIFIKOWANCH OSAD DO FINAŁÓW A 
OGÓŁEM ORAZ % CAŁOŚCI REPREZENTACJI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM ILOŚCI ZAKWALIFIKOWANCH OSAD DO FINAŁÓW A 
OGÓŁEM ORAZ % CAŁOŚCI REPREZENTACJI 

 JUNIORKI                 JUNIORZY 

 

 

 

Lp. Kraj 
Ilość 

osad w 
finale A 

Procent 
całości 

reprezentacji  

1-2 
Rumunia 
Włochy 

11 
100% 

91,67% 

3 Białoruś 9 69,2% 

4-5 
Czechy 
Francja 

7 87,5% 
77,8% 

6 Polska 5 62,5% 

7-8 
Rosja 
Ukraina 

4 
40% 

36,6% 

9-10 
Chorwacja 
Serbia 

3 75% 
60% 

11-15 

Austria 
Litwa 
Słowenia 
Szwajcaria 
Turcja 

2 

66,67% 
28,57% 
100% 
50% 

66,67% 

16-18 
Azerbejdżan 
Słowacja 
Szwecja 

1 100% 
100% 
25% 

Lp. Kraj 
Ilość 

osad w 
finale A 

Procent 
całości 

reprezentacji  

1-2 
Białoruś  
Rumunia 

6 
100% 
100% 

3 Włochy 5 100% 

4 Francja 4 100% 

5-9 

Czechy 
Polska 
Rosja 
Szwajcaria 
Ukraina 

2 

75% 
50% 
40% 

100% 
33,33% 

10-13 

Austria 
Chorwacja 
Litwa 
Szwecja 

1 

50% 
33,33% 

20% 
50% 

Lp. Kraj 
Ilość 

osad w 
finale A 

Procent 
całości 

reprezentacji  

1 Włochy 6 85,71% 

2-3 
Czechy 
Rumunia 

5 
100% 
100% 

4-7 

Białoruś 
Francja 
Polska 
Serbia 

3 

42,86% 
60% 
75% 
75% 

8-12 

Chorwacja 
Rosja 
Słowenia 
Ukraina 
Turcja 

2 

66,67% 
40% 

100% 
33,33% 
100% 

13-16 

Azerbejdżan 
Austria 
Litwa 
Słowacja 

1 

100% 
50% 
20% 

100% 
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KOLEJNOŚĆ PAŃSTW POD WZGLĘDEM ILOŚCI ZDOBYTYCH MEDALI  
ORAZ % CAŁOŚCI REPREZENTACJI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    JUNIORKI      JUNIORZY    

 
 
 
 

 

Jak widać najwięcej medali zdobyła zdecydowanie dominująca na tych mistrzostwach 
reprezentacja Rumunii i to zarówno wśród dziewcząt jak i chłopców. Drudzy z kolei Włosi mieli 
także wyrównaną swoją reprezentację, o czym świadczą cztery medale kobiet i trzy mężczyzn. 
Inne federacje były już mniej wyrównane. Bo chociażby trzecia ogólnie Białoruś miała aż pięć 
medali w konkurencjach żeńskich i tylko jeden w męskich. Łącznie 11 państw, co stanowi 40,7% 
wszystkich startujących zdobyło medale w Mistrzostwach Europy w Mińsku. 

Polska reprezentacja z dwoma medalami i tylko męskimi znalazła się na siódmym miejscu w 
ogólnej klasyfikacji i 4-6 miejscu wśród chłopców. Był to już pierwszy sygnał u progu sezonu, że 
w tym roku mamy dobrą reprezentację w grupie juniorów i słabą wśród juniorek, co potwierdziły 
całkowicie późniejsze Mistrzostwa Świata w Trokach. 

 
KLASYFIKACJA MEDALOWA - ŁĄCZNA 

 

 

 

 

 

Lp. Kraj 
Ilość 

medali 

Procent 
całości 

reprezentacji  

1 Rumunia 11 100% 

2 Włochy 7 58% 

3 Białoruś 6 46% 

4-6 
Chorwacja 
Czechy 
Serbia 

3 
75% 

37,5% 
60% 

7 Polska 2 25% 

8-11 

Austria 
Azerbejdżan 
Francja 
Litwa 

1 

33,3% 
100% 
11% 
14% 

Lp. Kraj 
Ilość 

medali 

Procent 
całości 

reprezentacji  

1 Rumunia 6 100% 

2 Białoruś 5 83% 

3 Włochy 4 80% 

4-6 
Chorwacja  
Czechy 
Francja 

1 
100% 
33,3% 
25% 

Lp. Kraj 
Ilość 

medali 

Procent 
całości 

reprezentacji  

1 Rumunia 5 100% 

2-3 
Serbia 
Włochy 

3 
75% 
43% 

4-6 

Chorwacja  67% 

Czechy 2 40% 

Polska  50% 

7-10 

Austria 
Azerbejdżan 
Białoruś 
Litwa 

1 

50% 
100% 
14% 
20% 

Lp. Kraj Złote-srebrne-brązowe  

1 Rumunia 7 – 4 – 0  

2 Włochy 2 – 4 – 1  

3 Białoruś 1 – 2 – 3       

4 Serbia 1 – 1 – 1  

5-6 Austria, Azerbejdżan 1 – 0 – 0  

7 Czechy 0 – 1 – 2   

8 Polska 0 – 1 – 1  

9 Chorwacja 0 – 0 – 3  

10-11 Francja, Litwa 0 – 0 – 1 
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JUNIORKI               JUNIORZY 

 
 

 
 

Rumunia znalazła się również na czele wszystkich klasyfikacji medalowych tegorocznych 
Mistrzostw Europy. Szczególnie wśród dziewcząt zdobyli złote medale w pięciu z sześciu 
rozgrywanych konkurencji oraz jeden srebrny. Łącznie ta reprezentacja wygrała ponad 
połowę wszystkich rozgrywanych konkurencji. Tak mocnej reprezentacji na tle pozostałych 
zgłoszonych federacji dawno już nie było. Zastanawia jedynie fakt jakie będzie to miało w 
niedalekiej przyszłości przełożenie na reprezentację narodową seniorów. Bo z tym Rumuni 
już nie jeden raz mieli ogromne kłopoty. 

Polska bez złotego medalu, ale z jednym srebrnym i jednym brązowym znalazła się w 
klasyfikacji medalowej na ósmym miejscu. W dotychczas rozegranych Mistrzostwach Europy 
Juniorów zdobyliśmy łącznie siedem medali, a najlepszym był ubiegły rok 2012, co obrazuje 
poniższa tabela. 

 

Rok i miejsce 
mistrzostw 

MEDALE 

Złote Srebrne Brązowe RAZEM 

2011 
Kruszwica 

- - 1 1 

2012 
Bled (Słowenia) 

- 2 2 4 

2013 
Mińsk (Białoruś) 

- 1 1 2 

 
 

PUNKTACJA ŁĄCZNA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Lp. Kraj Złote-srebrne-brązowe  

1 Rumunia 5 – 1 – 0  

2 Białoruś 1 – 2 – 2  

3 Włochy 0 – 3 – 1  

4-6 Chorwacja, Czechy, Francja 0 – 0 – 1 

Lp. Kraj Złote-srebrne-brązowe  

1 Rumunia 2 – 3 – 0  

2 Włochy 2 – 1 – 0  

3 Serbia 1 – 1 – 1  

4-5 Austria, Azerbejdżan 1 – 0 – 0  

6-7 Czechy, Polska 0 – 1 – 1 

8 Chorwacja 0 – 0 – 2 

9-10 Białoruś, Litwa 0 – 0 – 1 

Lp. Kraj Ilość punktów  

1 Rumunia 91 

2 Włochy 72 

3 Białoruś 54 

4 Czechy 34 

5-6 Francja, Polska 31 

7 Serbia 24 

8-9 Chorwacja, Ukraina 20 

10 Rosja 18 

11 Austria 16 

12 Szwajcaria 10 

13-14 Azerbejdżan, Litwa 9 

15-17 Słowenia,  Szwecja, Turcja 7 

18-20 Bułgaria, Słowacja, Węgry 3 

21-22 Estonia, Mołdawia 1 
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       JUNIORKI      JUNIORZY 

 
 

 

Punktację drużynową tegorocznych Mistrzostw Europy także wygrali Rumuni, przed 

Włochami i Białorusią. Łącznie te trzy państwa zdobyły ponad 45% wszystkich możliwych do 

zdobycia punktów. Jednak, że regulamin dopuszcza zgłoszenie przez poszczególne federacje 

tylko po jednej osadzie w każdej konkurencji, dlatego każda z tych trzech federacji zdobyła 

kolejno: Rumunia 77%, Włosi 61,5%, a Białoruś 46,15% swoich maksymalnych możliwości. 

117 punktów to maksymalna możliwa do zdobycia przez jedną federację ilość. 

Polska w tym roku z 31 punktami zajęła wspólnie z Francją 5-6 miejsce. Oprócz trzech 

najmocniejszych w tych mistrzostwach wyprzedzili nas, podobnie jak w roku ubiegłym – 

Czesi. O ile w roku ubiegłym zdecydowanie mocniejszą częścią naszej reprezentacji były 

dziewczęta, które zdobyły 25 pkt. i zajęły trzecie miejsce, a chłopcy zdobyli 10 pkt. i zajęli 10-

11 miejsce, to w tym roku było na odwrót. To chłopcy w polskiej reprezentacji zdobyli 20 

pkt., zajmując piąte miejsce, a dziewczęta zdobyły 11 pkt. i zajęły siódme miejsce. 

W trzech dotychczas rozegranych Mistrzostwach Europy Juniorów nasze zdobycze 

punktowe były następujące. 

 

Rok i miejsce 
mistrzostw 

Juniorki Juniorzy RAZEM 
Liczba pkt. Miejsce Liczba pkt. Miejsce Liczba pkt. Miejsce 

2011 
Kruszwica 

18 VI 27 III 45 IV 

2012 
Bled (Słowenia) 

25 III 10 X-XI 35 IV-V 

2013 
Mińsk (Białoruś) 

11 VII 20 V 31 V-VI 

 
 
 
 
 
 

 
 

Lp. Kraj Ilość punktów  

1 Rumunia 52 

2 Białoruś 39 

3 Włochy 33 

4 Francja 17 

5-6 Rosja, Ukraina 12 

7 Polska 11 

8-9 Czechy, Szwajcaria 9 

10 Chorwacja 6 

11-12 Austria, Szwecja 5 

13 Litwa 3 

14 Bułgaria 2 

15 Mołdawia 1 

Lp. Kraj Ilość punktów  

1-2 Rumunia, Włochy 39 

3 Czechy 25 

4 Serbia 24 

5 Polska 20 

6 Białoruś 15 

7-8 Chorwacja, Francja 14 

9 Austria 11 

10 Azerbejdżan 9 

11 Ukraina 8 

12-13 Słowenia, Turcja 7 

14-15 Litwa, Rosja 6 

16-17 Słowacja, Węgry 3 

18 Szwecja 2 

19-21 Bułgaria, Estonia, Szwajcaria 1 
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II. ORGANIZACJA WYJAZDU, POBYTU ORAZ STARTU 
       W MISTRZOSTWACH EUROPY 

 
 

Tor wioślarski w Mińsku jest akwenem sztucznym, zaprojektowanym i wykopanym 

całkowicie od początku dla potrzeb wioślarzy i kajakarzy. Położony jest na terenie 

nieosłoniętym i oddalony ok. 30 km od centrum Mińska. Całość akwenu jest długości ok. 

2300 m. Posiada oddzielny akwen dopływowy na start, oraz do rozwiosłowania po 

mecie. Problemem jest skomplikowany i daleki dostęp na trybuny dla publiczności. Cały 

obiekt posiada również infrastrukturę stałą, w której umieszczone są hangary, stołówka i 

salki wykładowe i gimnastyczne. Na co dzień obiekt wykorzystywany jest dla szkolenia 

miejscowych szkół sportowych oraz zgrupowań białoruskich reprezentacji kajakowych i 

wioślarskich. 

Polska reprezentacja bezpośrednio po dwutygodniowym zgrupowaniu w COS-OPO 

Wałcz wczesnym popołudniem w środę 22 maja wyruszyła autokarem na mistrzostwa 

do Mińska. Ze względu na odległość po drodze w Białej Podlaskiej zarezerwowano 

nocleg. Następnego dnia po śniadaniu i dalszej podróży reprezentacja dotarła do Mińska 

w godzinach wczesno popołudniowych. W Mińsku reprezentacja została zakwaterowana 

w hotelu KOMETA. 

Pomiędzy hotelem, a torem kursowały wahadłowo autokary zapewnione przez 

organizatorów.  

Całodzienne wyżywienie także było zapewnione w restauracji hotelowej. Niestety nie 

było ono najlepszej jakości. Były także problemy z zabezpieczeniem jego wystarczającej 

ilości. 

Na torze polska reprezentacja miała własny namiot przywieziony z kraju, wyposażony 

w stoły i krzesła ogrodowe, karimaty oraz zestaw do przyrządzania gorących napojów. 

Codziennie zawodniczkom i zawodnikom zabezpieczano wodę mineralną. 

W trakcie całego pobytu panowały wczesnowiosenne warunki atmosferyczne. 

Poranki były chłodne, a w ciągu całego dnia warunki były zmienne, z padającym często 

deszczem. 

Bezpośrednio po rozegranych finałach reprezentacja wyruszyła autokarem w drogę 

powrotną do kraju. 
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III. OCENA POZIOMU SPORTOWEGO  
MISTRZOSTW EUROPY W MIŃSKU 

 
W tegorocznych Mistrzostwach Europy osiągnięto szereg bardzo dobrych wyników, a dwa 

rezultaty w jedynce juniorek i czwórce bez sternika juniorów były nawet lepsze niż najlepsze 
dotychczas osiągnięte w oficjalnie notowanych przez Międzynarodową Federację Wioślarską 
FISA w Mistrzostwach Świata Juniorów. Dobre wyniki uzyskane w Mińsku były wynikiem 
zmieniających się warunków wietrznych, które niekiedy były idealnie sprzyjającymi. 

 
Kolejność konkurencji pod względem wielkości różnicy 
najlepszego czasu Mistrzostw Europy do najlepszego 

światowego rezultatu konkurencji  

1 JW1x +2,92 

2 JM4- +2,59 

3 JM2x 0,56 

4 JM4x 0,73 

5 JM1x 1,54 

6 JW4x 2,84 

7 JW8+ 3,00 

8 JM2- 5,05 

9 JW2x 5,14 

10 JW4- 5,58 

11 JM8+ 6,55 

12 JM4+ 7,64 

13 JW2- 13,08 

 
Aż w siedmiu konkurencjach różnica czasu do najlepszego światowego rezultatu jest większa 

niż 3 sek. Jedyną konkurencją, której najlepszy wynik różnił się diametralnie od najlepszego 
czasu światowego była dwójka bez sterniczki juniorek. 

 
Kolejność konkurencji wg poziomów sportowych najlepszych 

rezultatów uzyskanych w Mistrzostwach Europy  

1 JM2x 1,13 

2 JM4x 1,12 

3 JM4- 1,08 

4 JM1x 1,05 

5 JM4+ 1,04 

6-8 
JW4- 
JW4x 
JW8+ 

1,02 

9-10 
JM2-  
JM8+ 

0,99 

11-12 
JW1x  
JW2x 

0,98 

13 JW2- 0,97 

 
Z powyższego zestawienia widać, że w wyniku bardzo sprzyjających warunków wietrznych 

panujących w torze podczas Mistrzostw Europy w Mińsku uzyskiwane najlepsze rezultaty w 
poszczególnych konkurencjach były na wysokim poziomie. Aż w ośmiu konkurencjach miały 
poziom wyższy od 1.00, ale i pięć pozostałych niewiele było niższych od tego nominalnego 
poziomu. 

Wśród polskich osad najwyższy poziom sportowy oraz najmniejsze różnice czasowe do 
najlepszego rezultatu konkurencji osiągnęły oczywiście osady zajmujące w tych mistrzostwach 
najwyższe miejsca finałowe. Są to z pewnością osady, które mogą kandydować do miejsc 
medalowych w Mistrzostwach Świata Juniorów w litewskich Trokach. 
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Konkurencja 
Najlepszy 

wynik 
światowy 

Rok 
uzyskania 

Najlepszy wynik w 
ME w Mińsku 

i etap rozgrywania 

Osada która 
uzyskała 

Najlepszy czas polskiej 
osady i etap 
mistrzostw 

Zwycięzca 
konkurencji 

Czas zwycięzcy 
Czas polskiej osady 

w finale 

JM4+ 6:12.44 1990 
6:20,078 
Finał A 

ITA - ITA 6:20,078 - 

JW2- 7:16.58 2001 
7:29.656 

Przedbieg 
ROU 

7:42.485 
Przedbieg 

ROU 7:31.858 
7:51.976 
Finał A 

JM2- 6:35.22 2013 
6:40,266 
Finał A 

AUT - AUT 6:40,266 - 

JW4- 6:42.46 2012 
6:48.038 
Finał A 

ROU 
6:55.658 
Finał A 

ROU 6:48.038 
6:55.658 
Finał A 

JM4- 6:01.32 2013 
5:58.789 
Finał A 

ITA 
6:02.093 
Finał A 

ITA 5:58.789 
6:02.093 
Finał A 

JW1x 7:39.61 2000 
7:36.695 
Finał A 

BLR - BLR 7:36.695 - 

JM1x 6:55.91 1995 
6:57.445 
Finał A 

AZE 
7:00.437 
Finał A 

AZE 6:57.445 
7:00.437 
Finał A 

JW2x 7:00.15 2000 
7:05.290 
Finał A 

ROU 
7:29.441 

Przedbieg 
ROU 7:05.290 

7:33.698 
Finał B 

JM2x 6:19.40 2000 
6:19.959 
Finał A 

ROU 
6:26.833 
Finał A 

ROU 6:19.959 
6:26.833 
Finał A 

JW4x 6:30.52 2013 
6:33.359 
Finał A 

ROU 
7:04.418 
Repasaż 

ROU 6:33.359 
7:06.695 
Finał B 

JM4x 5:50.39 2000 
5:51.114 
Finał A 

ROU 
6:03.792 

Przedbieg 
ROU 5:51.114 

6:06.236 
Finał B 

JW8+ 6:13.81 2000 
6:16.812 
Finał A 

ROU - ROU 6:16.812 - 

JM8+ 5:35.43 2000 
5:41.984 
Finał A 

SRB - SRB 5:41.984 - 
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Z przykrością trzeba zauważyć, że najniżej w obu zestawieniach plasują się wiosła 
krótkie kobiet, w których startowały w polskiej reprezentacji zawodniczki o najlepszych 
warunkach fizycznych, a szczególnie w dwójce podwójnej płynęła zawodniczka mająca 
za sobą cały sezon startów w tej konkurencji. Większość tych zawodniczek była też 
kandydatkami do ubiegłorocznych reprezentacji juniorek na imprezy główne. 

 
 

IV. OCENA STARTU POLSKICH OSAD  
 

I. JEDYNKA JUNIORÓW  JM1x 
 
Skład osady: Wiek: Klub: 
Węgrzycki-Szymczyk Natan 18 lat AZS AWF Warszawa 

 

 
 

 Trener klubowy: 
 Jarosław Szymczyk  
 

 Trener prowadzący w reprezentacji: 
Jarosław Szymczyk 

 
Prognoza wyniku: I-III miejsce 
Ostateczny wynik: srebrny medal 
 
W tej konkurencji wystartowało 16 osad. Ze względu na taką liczbę startujących 

zawodników rozegrano 3 przedbiegi.  
Zawodnik Natan Węgrzycki – Szymczyk jest czołowym jedynkarzem w grupie 

juniorów. Od początku sezonu wygrał wszystkie biegi podczas zawodów w kraju w 
swojej konkurencji. W kolejnych regatach międzynarodowych w Monachium zdobył 
złoty medal. Dodatkowo to zawodnik o sporym już doświadczeniu w startach 

Kolejność polskich osad wg wielkości różnicy ich najlepszego 
rezultatu do najlepszego rezultatu konkurencji 

1 JM1x 2,99 

2 JM4- 3,30 

3 JM2x 6,87 

4 JW4- 7,62 

5 JM4x 12,68 

6 JW2- 12,83 

7 JW2x 24,15 

8 JW4x 31,06 

Kolejność polskich osad wg poziomów sportowych ich 
najlepszych rezultatów  

1-2 
JM2x 
JM4- 

1,02 

3 JM1x 1,00 

4 JW4- 0,93 

5 JM4x 0,92 

6 JW2- 0,75 

7 JW2x 0,72 

8 JW4x 0,67 
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międzynarodowych. Uczestnik ubiegłorocznego finałowego wyścigu Mistrzostw Świata 
Juniorów i medalista Mistrzostw Europy Juniorów. Posiada bardzo dobre warunki 
fizyczne (202 cm wzrostu) i wyraźnie przoduje wśród swoich rówieśników. 

W Mińsku Natan Węgrzycki –Szymczyk zdecydowanie wygrał swój bieg prowadząc od 
startu  do mety, awansując do półfinału. Podobny scenariusz miał bieg półfinałowy, w 
którym zwyciężył polski zawodnik z czasem 7:26,647 przed Czechem 7:29,495 i 
Słowakiem 7:31.569. Po dwóch dobrych biegach eliminacyjnych, przed finałem, z analizy 
wyników innych biegów wynikało że najtrudniejszym przeciwnikiem będzie zawodnik z 
Azerbejdżanu. Natan rozpoczął wyścig finałowy bardzo ambitnie, wygrywając pierwszy 
odcinek 250 m, jednak po przejściu na jazdę torową zawodnik Azerbejdżanu Boris Yotov 
wyprzedził naszego zawodnika, a następnie skutecznie odpierał każdy atak Polaka.  

Ostatecznie to on zwyciężył. Azer wyprzedzając Polaka o 2,99 sek i Czecha o 12,69 
sek.  

Pomimo dobrego drugiego miejsca, bieg został źle rozegrany taktycznie przez naszego 
zawodnika. Należy go powtórnie dokładnie przeanalizować aby wyciągnąć jak najwięcej 
wniosków przed Mistrzostwami Świata.  

Jedynka mężczyzn zrealizowała zadanie wynikowe, a tym samym uzyskała nominację 
do startu w Mistrzostwach Świata Juniorów w 2013 roku. 

 
II. CZWÓRKA BEZ STERNIKA JUNIORÓW JM4- 

 
Skład osady: Wiek: Klub: 
Krawitowski Damian 18 lat Budowlani/SMS Toruń 
Iskra Michał 18 lat PTW/SMS Płock 
Krajewski Łukasz 18 lat PTW/SMS Płock 
Zaporowski Michał 18 lat AZS UMK Energa/SMS Toruń 

 

    

Trenerzy klubowi:  
Tomasz Lisewski - SMS Toruń 
Krzysztof Kaliński - SMS Płock 
 

 Trener prowadzący w reprezentacji: 
Krzysztof Kaliński 
 
Prognoza wyniku:    III-V miejsce  
Ostateczny wynik:  brązowy medal 
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Cała osada to uczniowie Szkół Mistrzostwa Sportowego. Dwóch pierwszych to 
zawodnicy SMS Płock, pozostali reprezentują SMS Toruń. Byli zdecydowanie najlepszymi 
osadami w rywalizacji krajowej w konkurencji dwójek bez sternika, pomimo tego, że 
występuje zróżnicowanie w parametrach fizycznych zawodników. 

W tym składzie wystartowali w regatach międzynarodowych w Monachium zajmując 
bardzo dobre drugie miejsce, ustępując jedynie sekundę osadzie Czech. Damian 
Krawitowski i Michał Zaporowski byli uczestnikami ubiegłorocznych Mistrzostw Europy i 
Mistrzostw Świata Juniorów. Natomiast Łukasz Krajewski i Michał Iskra zwyciężyli w 
ubiegłorocznych regatach Coupe de la Jeunesse w Banyoles. 

W tej konkurencji w Mistrzostwach Europy Juniorów wystartowało 10 osad. Zgodnie z 
zasadami kwalifikacji, bezpośrednio z przedbiegu do finału awansowały dwie pierwsze 
osady. 

Polacy prowadząc w przedbiegu większą część dystansu, ostatecznie przepłynęli linię 
mety na drugim miejscu, ustępując jedynie osadzie Włoch. Nie odparli ataku na 
finiszowych metrach, kwalifikując się jednak bezpośrednio do głównego finału. 

W wyścigu finałowym nasza czwórka wystartowała bardzo ambitnie, ogromny wkład 
siły spowodował że polska osada prowadziła do połowy dystansu. Jednak znowuż atak 
osady włoskiej spowodował, że na 500 m prowadziła już czwórka Włochów, a na 
dodatek na finiszowych metrach wyprzedziła naszą czwórkę również osada Rumunii. 

Pomimo tego że czwórka bez sternika w tym składzie zdobyła medal brązowy, apetyty 
na tych zawodach po przedbiegach były o wiele większe. Nie udało się zrealizować 
taktyki biegu i utrzymać prędkości płynięcia łodzi na całej długości dystansu. Zabrakło 
wytrzymałości i szybkości na ostatnich metrach. Są to elementy, nad którymi trzeba 
wyraźnie popracować podczas bezpośredniego przygotowania startowego przed 
Mistrzostwami Świata Juniorów w Trokach. 

 
III. CZWÓRKA BEZ STERNICZKI JUNIOREK  JW4-  

 

Skład osady: Wiek: Klub: 
Wierzbowska Maria 18 lat AZS AWF Kraków 
Smyrak Karolina 17 lat UKS 93 Kraków/SMS Wałcz 
Będlin Sandra 18 lat UKS Ateny/SMS Wałcz 
Robaszkiewicz Agnieszka 18 lat AZS UMK Energa/SMS Toruń 

 

                 
 

Trenerzy  klubowi: 
 Iwona Wójcik-Pietruszka - AZS AWF Kraków 

Jacek Błoch   - SMS Wałcz 
Tomasz Lisewski  - SMS Toruń  
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Trener prowadzący w reprezentacji: 
Tomasz Lisewski 
 
Prognoza wyniku:    III-V miejsce  
Ostateczny wynik:  IV miejsce 
 
Podstawę osady stanowi pierwsza dwójka bez sternika z tegorocznych Centralnych 

Regat Otwarcia Sezonu w Poznaniu - Maria Wierzbowska i Karolina Smyrak. Po niezbyt 
udanym starcie w regatach w Monachium polskiej czwórki w tej konkurencji, skład 
osady uległ zmianom. Dwie zawodniczki wchodzące w skład obecnej czwórki to 
ubiegłoroczne uczestniczki Mistrzostw Świata Juniorów w tej konkurencji i medalistki 
Mistrzostw Europy.  

W konkurencji czwórki bez sternika kobiet wystartowało 8 osad. Rozegrano dwa 
przedbiegi, z których pierwsze osady awansowały bezpośrednio do finału A. 

W drugim przedbiegu wyraźnie wygrała osada Białorusi przed Rumunkami i naszymi 
reprezentantkami o ponad 20 sek. Start Polek w tym wyścigu był bardzo słaby a rażące 
techniczne błędy uniemożliwiały podjęcie rywalizacji 

O awans do finału pozostało więc walczyć w wyścigu repasażowym. W biegu o awans 
do finału nasza osada przypłynęła na ostatnim premiowanym awansem czwartym 
miejscu. 

Bieg finałowy ułożył się znacznie lepiej, odmiennie od poprzednich wyścigów. 
Wyciągając wnioski nasza czwórka ambitnie nawiązała walkę od początku z pozostałymi 
załogami. Dobrze zrealizowała założenia szlakowa – Agnieszka Robaszkiewicz, która 
wielokrotnie udowodniła predyspozycje do prowadzenia osady, kolejny raz pokazała 
swoją determinację. W konsekwencji czwórka kobiet ukończyła bieg finałowy na 
czwartym miejscu, nieznacznie ulegając brązowym medalistkom – osadzie Włoch, o 0,64 
sek. 

Założenia wynikowe zostały przez polską czwórkę zrealizowane, jednak wyniki 
wskazują, że osada musi ulec zdecydowanemu wzmocnieniu i wtedy może mieć szanse 
walki w finałach w Mistrzostwach Świata Juniorów. 

 
IV. DWÓJKA PODWÓJNA JUNIORÓW JM2x 

 
Skład osady: Wiek: Klub: 
Pawłowski Marcin 18 lat Lotto Bydgostia  
Czaja Dominik 18 lat AZS AWF Kraków 
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Trenerzy klubowi:  
 Rafał Dziekoński - Lotto Bydgostia 
 Zdzisław Bromek - AZS AWF Kraków 
 
 Trener prowadzący w reprezentacji: 

 Rafał Dziekoński 
 

Prognoza wyniku:    III-VI miejsce  
Ostateczny wynik:  IV miejsce 
 
Osada powstała po zestawieniu czołowych zawodników z konsultacji 

przeprowadzonych w Wałczu na początku sezonu w kategorii wioseł krótkich. Marcin 
Pawłowski zwyciężył w podsumowaniu wyników tych konsultacji, a Dominik Czaja był 
ubiegłorocznym finalistom Mistrzostw Świata Juniorów w tej samej konkurencji dwójki 
podwójnej. Obydwaj zawodnicy zarówno w konkurencji jedynek jak i w dwójce stanowią 
czołówkę w kategorii wioseł krótkich zajmując czołowe pozycje we wszystkich regatach 
krajowych. Dodatkowo posiadają bardzo dobre warunki fizyczne i parametry 
fizjologiczne. Przodują we wszelkiego rodzaju przeprowadzonych testach. Osada w tym 
składzie startowała w ubiegłorocznym jesiennym Pucharze Bałtyku zajmując dobre 
drugie miejsce. Osada ta w stosunku do przejazdów w Wałczu dokonała wyraźnego 
postępu. 

W konkurencji w Mistrzostwach Europy wystartowało 18 osad. Zgodnie z zasadami 
kwalifikacji przy takiej ilości osad zostały rozegrane trzy przedbiegi, z których do 
półfinałów awansowały dwie pierwsze osady. Pozostałe dwójki startowały w repasażach, 
z których po trzy pierwsze osady uzupełniały dwa półfinały. 

W przedbiegu polska osada trafiła, jak się później okazało, na Mistrzów Europy. 
Ambitnie walcząc zajęła drugie miejsce, bezpośrednio awansując tym samym do 
półfinałów. 

Po bardzo wyrównanej walce w wyścigu półfinałowym zawodnicy zajmując trzecie 
miejsce za osadami Serbii i Litwy, awansowali do finału. 

W biegu finałowym poza zasięgiem wszystkich była wspomniana osada Rumunii, 
która prowadziła od startu do mety. Pozostałe dwójki walczyły na bardzo wyrównanym 
poziomie. Polska dwójka na półmetku była jeszcze trzecia, walcząc o brązowy medal z 
osadą Litwy. Walka trwała do końca, jednak pomimo minimalnych różnic zwycięstwo na 
ostatnich metrach wymknęło się z rąk. Litwini to ta sama osada, z którą nasi zawodnicy 
przegrali na ubiegłorocznych regatach pucharu Bałtyku w Kruszwicy. Zwyciężyła 
Rumunia wyprzedzając pozostałe osady: Serbię o 4,67 sek, Litwę o 6,24 sek, Polskę 6,92 
sek. 

Zawodnicy dokonali znacznego postępu. Potrafili walczyć w torze przy bardzo 
wyrównanej konkurencji. Osada zrealizowała założenia wynikowe. W okresie 
przygotowań do Mistrzostw Świata należy popracować nad skutecznością techniki 
wiosłowania aby przełożyć doskonałe parametry fizjologiczne na prędkość płynięcia 
łodzi.   
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V. DWÓJKA BEZ STERNICZKI JUNIOREK  JW2-  
 

Skład osady: Wiek: Klub: 
Behrendt Iga 18 lat Wisła Grudziądz/SMS Wałcz 
Zillman Katarzyna 18 lat AZS UMK Energa/SMS Toruń 

 

  

Trenerzy klubowi: 
Jacek Błoch  - SMS Wałcz 
Tomasz Lisewski  - SMS Toruń   

 
 Trener prowadzący w reprezentacji: 

Tomasz Lisewski 
 

Prognoza wyniku:    IV-VI miejsce  
Ostateczny wynik:  V miejsce 

 
Osadę stanowiły zawodniczki wiodące w sprawdzianach przeprowadzonych podczas 

konsultacji w kategorii wioseł długich. Wyraźnie odbiegające poziomem sportowym od 
swoich rówieśniczek. Dwójka zestawiona podczas przejazdów kontrolnych w COS-OPO w 
Wałczu. Potwierdziła również swój wysoki poziom sportowy w regatach międzynarodowych 
w Monachium wygrywając zdecydowanie jeden z biegów równoległych. Zawodniczki mają 
dobre warunki fizyczne i dobra technikę wiosłowania. Podczas przejazdów kontrolnych w 
Wałczu wykazały znaczną przewagę nad pozostałymi zestawami dwójek. 

Do konkurencji dwójki bez sterniczki zgłoszono 8 osad. Zgodnie z zasadami kwalifikacji 
przy takiej ilości osad zostały rozegrane dwa przedbiegi, z których bezpośrednio do finału 
awansowały tylko pierwsze załogi, a pozostałe dwójki walczyły o awans w biegach 
repasażowych. 

Po niezbyt udanym przedbiegu, w którym Polki zajęły drugie miejsce za osadą Rumunii, 
późniejszymi Mistrzyniami Europy w tej konkurencji, w wyścigu repasażowym, po bardzo 
ambitnym finiszu polska osada zajęła drugie miejsce gwarantujące awans do finału A. 

W finale niestety zawodniczki zdołały wywalczyć jedynie piąte miejsce ulegając osadom 
Rumunii, Włoch, Białorusi i Austrii, ze znaczną stratą 20 sek. do złotych medalistek – 
Rumunek, i 10 sek. stratą do pozycji medalowej. 

Zawodniczki co prawda zrealizowały założenia wynikowe, ale nie zdobyły medalu. 
Biorąc pod uwagę fakt, że mając dwie osady reprezentujące konkurencje wioseł długich 

w finale, ale żadna z nich nie sięgnęła po medal, należałoby przemyśleć projekt stworzenia 
najsilniejszej polskiej osady na Mistrzostwa Świata Juniorów prawdopodobnie w konkurencji 
czwórki bez sterniczki. 
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VI. CZWÓRKA PODWÓJNA JUNIORÓW JM4x 
 
Skład osady: Wiek: Klub: 
Dominiczak Jakub 18 lat Lotto Bydgostia  
Gumny Patryk 17 lat KW04/SMS Poznań 
Sobieraj Marcin 18 lat Posnania/SMS Poznań 
Nawrocki Mateusz 17 lat MOS Ełk 

 

    
 

Trenerzy klubowi:  
Rafał Dziekoński - Lotto Bydgostia 

  Maciej Kurek  - Posnania Poznań 
 Maciej Hoffmann - SMS Poznań 
 Sławomir Skorupa - MOS Ełk 
 
 Trener prowadzący w reprezentacji: 

 Maciej Kurek 
 

Prognoza wyniku:    VI-VIII miejsce  
Ostateczny wynik:  VII miejsce 

 
W składzie osady wiosłowało czterech zawodników z czołówki rankingu w kategorii 

wioseł krótkich mężczyzn prowadzonego po tegorocznych Centralnych Regatach 
Otwarcia Sezonu w Poznaniu. Osada została wyłoniona na podstawie przejazdów 
kontrolnych w Wałczu i wspomnianych regat w Poznaniu . W regatach 
międzynarodowych w Monachium prezentowała się bardzo poprawnie. Natomiast w 
krótkim czasie na zgrupowaniu poprzedzającym start w Mistrzostwach Europy 
ujednolicono technikę wiosłowania, co umożliwiło zawodnikom podjęcie równorzędnej 
walki sportowej. 

W konkurencji czwórki podwójnej mężczyzn wystartowało 13 osad. Zgodnie z 
regulaminem rozegrano trzy przedbiegi, z których po trzy pierwsze czwórki 
bezpośrednio awansowały do dwóch półfinałów, oraz jeden repasaż z którego także trzy 
osady uzupełniały półfinałową stawkę. 

Polacy wystartowali w 3 przedbiegu, w którym zajęli drugie miejsce wygrywając z 
osadami Bułgarii i Estonii, ustępując jedynie osadzie Białorusi, awansując tym samym 
bezpośrednio do półfinału. 

W kolejnym wyścigu półfinałowym, wylosowaliśmy osady: Włoch, Rumunii, Czech, 
Rosji i Estonii. Bieg był niezwykle wyrównany. Nasza osada walczyła bardzo ambitnie do 
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1500 m nawiązując równorzędną walkę z pozostałymi przeciwnikami. Niestety zabrakło 
przyspieszenia na ostatnim odcinku finiszowym i osada zajmując czwarte miejsce nie 
zakwalifikowała się do finału, ustępując awans do finału osadzie Czech o niecałą 
sekundę. Zbyt mała liczba startów osady w tym składzie miała tutaj duże znaczenie. 

Zgoła odmiennie przebiegał wyścig w finale B. Załoga wyciągnęła wnioski i nie dała się 
wyprzedzić żadnej osadzie. Prowadziła od startu do mety, pomimo tego, że pomiędzy 
biegiem półfinałowym a finałem minęły zaledwie 2 godziny. 

Osada była dobrze przygotowana fizycznie, ale zabrakło doświadczenia w 
międzynarodowych startach, gdzie trzeba walczyć od startu do mety o każdy metr toru. 

Na kolejnych regatach krajowych należy poszukać ewentualnego wzmocnienia osady 
spośród zawodników o dobrych parametrach fizycznych. Osada zrealizowała założenia 
wynikowe, jednak należy z dużą dokładnością popracować nad techniką wiosłowania, 
wzmocnić parametry fizyczne i kondycyjne zawodników, by mogli powalczyć o awans do 
finału Mistrzostw Świata Juniorów w Trokach. 

 
VII. DWÓJKA PODWÓJNA JUNIOREK JW2x 

 
Skład osady: Wiek: Klub: 
Wika Justyna 18 lat Lotto Bydgostia  
Wielgosz Sandra 18 lat Lotto Bydgostia  

 

      
 
Trener klubowy: 
Rafał Dziekoński  

  
Trener prowadzący w reprezentacji: 
Rafał Dziekoński  

 
Prognoza wyniku:   V-VII miejsce 
Ostateczny wynik: VIII miejsce 

 
Podstawą osady jest tegoroczna najlepsza jedynkarka w kraju – Justyna Wika, 

wygrywająca konsultacje i wszystkie biegi podczas wiosennych regat kontrolnych w 
Poznaniu. Obydwie zawodniczki mają bardzo dobre warunki fizyczne. Zawodniczki 
wygrały dwójkę podwójną na Regatach Mistrzostw Miasta Bydgoszczy, które były 
dodatkową kwalifikacją krajową. Zawodniczki potwierdzały swój indywidualny poziom 
krajowy we wszystkich testach kontrolnych. Jednak pomimo tego, że zawodniczki 
pochodzą z tego samego klubu, ich technika wiosłowania pozostawia wiele do życzenia. 
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Dodatkowy problem stanowi brak umiejętności utrzymania prędkości torowej w czasie 
biegu. Następują zbyt duże różnice czasowe między poszczególnymi odcinkami toru. 

Do startu w tej konkurencji w Mistrzostwach Europy zgłosiło się 11 osad. Rozegrano 
dwa przedbiegi, z których zwycięzcy bezpośrednio awansowali do finału, a następnie 
dwa repasaże, z których po dwie pierwsze osady uzupełniały finał A. 

Pierwszy start w przedbiegach nie należał do udanych naszego debla. Ze znaczną 
przewagą zwyciężyła osada Białorusi, a polska dwójka wpłynęła na metę dopiero 
czwarta i to z dziewiątym rezultatem obu przedbiegów. 

Awansu do głównego finału nasza załoga szukała zatem w biegu repasażowym. 
Niestety również nieskutecznie. Potwierdziły się niestety wspomniane na wstępie obawy 
z przejazdów kontrolnych z Wałcza. Podczas tego biegu różnica czasowa między 
pierwszą a ostatnią 500 m wynosiła 11 sek. Wygrały Chorwatki przed Ukrainkami i 
Węgierkami. Polska przypłynęła znowu na miejscu czwartym. W biegu repasażowym 
awansowały dwie pierwsze osady, a z czwartym miejscem pozostał jedynie start w finale 
B. 

Finałowy bieg Polki rozpoczęły ambitnie, plasując się nawet na półmetku jako 
pierwsze. Niestety na mecie na drugiej pozycji za osadą Ukrainy o 2,36 sek. Osada nie 
spełniła założeń wynikowych. Bardzo dobre warunki tych zawodniczek nie znajdują 
jeszcze przełożenia na wynik sportowy. Może należałoby przemyśleć zbudowanie na 
Mistrzostwa Świata w Trokach jednej osady składającej się z najlepszych zawodniczek w 
kraju.       

 
VIII. CZWÓRKA PODWÓJNA JUNIOREK  JW4x 

 
Skład osady: Wiek: Klub: 
Jedynak Klaudia 18 lat Lotto Bydgostia  
Jałmużna Wioleta 18 lat AZS AWFiS Gdańsk 
Lemańczyk Krystyna  18 lat MKS Dwójka Warszawa 
Sadowska Patrycja 18 lat AZS Politechnika Wrocław 

 

     
 

Trenerzy klubowi:  
Rafał Dziekoński - Lotto Bydgostia 
Mariusz Pluta  - AZS AWFiS Gdańsk 
Maciej Łasicki  - AZS AWFiS Gdańsk 
Andrzej Duriasz - MKS Dwójka Warszawa 
Czesław Błoch  - AZS Politechnika Wrocław 
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 Trener prowadzący w reprezentacji: 
 Mariusz Pluta 
 

Prognoza wyniku:  IV-VII miejsce     
Ostateczny wynik: VIII miejsce 

 
Osada zestawiona z czołowych zawodniczek kategorii kobiecych wioseł krótkich z 

Centralnych Regat Otwarcia Sezonu w Poznaniu i Regat Mistrzostw Miasta Bydgoszczy. 
Zawodniczki potwierdziły swój wysoki poziom indywidualny na arenie krajowej. W 
regatach międzynarodowych w Monachium osada w składzie: Wioleta Jałmużna, 
Patrycja Sadowska, Sandra Wielgosz i Krystyna Lemańczyk nie awansowała do finału A, 
zajmując drugie miejsce w finale B. Podczas regat w Bydgoszczy dwójka podwójna 
Wioleta Jałmużna i Klaudia Jedynak zajęły drugie miejsce za pierwszą dwójką Justyna 
Wika – Sandra Wielgosz i to te dwie zawodniczki stanowiły trzon osady. Pozostałe 
zawodniczki zostały dobrane na podstawie wyników indywidualnych z konkurencji 
jedynek. Podczas zgrupowania przed Mistrzostwami Europy Juniorów ta czwórka 
dokonała niestety znikomego postępu w technice wiosłowania. 

W konkurencji  czwórki podwójnej kobiet  wystartowało 9 osad. Rozegrano dwa 
przedbiegi z których pierwsze dwie osady awansowały bezpośrednio do finału A, a 
następnie jeden repasaż, z którego dwie pierwsze czwórki uzupełniły ten finał.  

W drugim przedbiegu wyraźnie wygrała osada Włoch, wygrywając z naszymi 
reprezentantkami ponad 25 sek. Polska osada zajęła dopiero czwarte miejsce.  

Pozostało  więc im szukać awansu do finału A w biegu repasażowym. Niestety 
całkowicie załamane przedbiegiem Polki nie potrafiły się zmobilizować i nawiązać walki o 
jedno z premiowanych awansem miejsc. Zajęły czwarte – przedostatnie miejsce, a do 
awansu zabrakło aż 8,29 sek. Zresztą z ambitnymi, ostatnimi w tym repasażu nasze 
reprezentantki wygrały jedynie 0,12 sek.  

Na finał B dokonano próby zmiany kolejności zawodniczek w osadzie. Nie wpłynęło to 
znacznie na prędkość płynięcia łodzi. Załoga wpłynęła na metę jako druga ustępując 
miejsca osadzie Ukrainy, pokonując tym razem Szwedki o 6,67 sek.  

Założenia wynikowe postawione przed tą osadą  nie zostały zrealizowane. Nie udało 
się poprawić wyniku z regat w Monachium. Biorąc pod uwagę znaczne różnice czasowe 
nie tylko do zwycięskiej osady Rumunii, ale i pozostałych osad medalowych, wskazują na 
to, że trzeba dokonać drastycznych zmian osobowych w tej osadzie celem wzmocnienia 
poziomu sportowego, żeby cel jakim jest awans do finału Mistrzostw Świata był realny. 
Pomimo tego, że jest bardzo trudny do zrealizowania. 
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V. PODSUMOWANIE 
 
 

Start naszej reprezentacji podczas Mistrzostw Europy Juniorów należy uznać za 

dobry. Celem głównym tych zawodów dla naszej reprezentacji było sprawdzenie 

poziomu sportowego zawodniczek i zawodników, w drugim starcie międzynarodowym. 

Był to kolejny sprawdzian w silnie obsadzonych regatach międzynarodowych. Po 

regatach w Monachium, te załogi, które wypadły poprawnie startowały w swoich 

składach, pozostałe  osady zostały zmodyfikowane.   

Cieszy medal w konkurencji indywidualnej Natana Węgrzyckiego Szymczyka (1xMJ).  

Zgodnie z zasadami kwalifikacji uzyskał nominacje do startu w Mistrzostwach Świata 

Juniorów. Pozostali zawodnicy będą startować w biegach kwalifikacyjnych w 

czerwcowych Regatach Kwalifikacyjnych w Kruszwicy.  

Również pozytywnie zaprezentowała się męska czwórka bez sternika w składzie 

Krawitowski Damian, Zaporowski Michał, Iskra Michał, Krajewski Łukasz zdobywając 

brązowy medal.  

Poprawnie zaprezentowała się także żeńska czwórka bez sterniczki, która 

wzmocniona osobowo ma szanse walczyć z najlepszymi.  

Dobry start zanotowała męska dwójka podwójna zajmując czwarte miejsce. Jeżeli 

potwierdzą oni swoją dobre przygotowanie na regatach kwalifikacyjnych i wygrają na 

arenie krajowej, to w tym składzie będą nas reprezentować na Mistrzostwach Świata 

Juniorów.  

Oczekiwania w stosunku do grupy kobiecych krótkich wioseł były znacznie wyższe. 

Zabrakło wielu elementów min poprawnej techniki wiosłowania w osadach, braku 

przygotowania kondycyjnego czego konsekwencją był start w finałach B. 

Większość zawodników i zawodniczek wykazało się ambitną postawą sportową. 

Nikomu nie można zarzucić braku waleczności. Popracować należy jednak nad 

skutecznością jazdy torowej, dopracować przygotowanie fizjologiczne i położyć nacisk na 

poprawę techniki wiosłowania. 
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